
Drogie Studentki, 

z przyjemnością przekazujemy Wam harmonogram specjalnie przygotowanych 
szkoleń i warsztatów, które odbędą się w nadchodzącym roku akademickim 

2025/2026. ➵✨

To wyjątkowa okazja, aby rozwijać swoje umiejętności praktyczne, pracować na 
profesjonalnych kosmetykach i spotkać się z ekspertami branży beauty. 

Poniżej znajdziecie plan szkoleń i warsztatów z datami, tematami oraz najważniejszymi 
informacjami organizacyjnymi. 
Harmonogram szkoleń i 
warsztatów Rok akademicki 
2025/2026 
Poznańska Akademia Medyczna im. Księcia Mieszka I 

 

🔸  STYCZEŃ 2026 

📍  Prezentacja marki – 30.01.2026 10.00- 14.00 sala 402 
Kosmetyki Jean D’Arcel	

„Nowoczesne terapie kosmetologiczne z wykorzystaniem linii ArcelMed® – profesjonalne 
wsparcie skóry w procesach anti-age i regeneracji” 

1. Wprowadzenie do koncepcji dermokosmetyków ArcelMed® 
o filozofia marki Jean D’Arcel 
o połączenie kosmetologii i medycyny estetycznej 

2. Składniki aktywne linii ArcelMed® 
o peptydy biomimetyczne i ich rola w terapii anti-age 
o substancje łagodzące i regenerujące 

3. Protokół zabiegowy 
o terapie złuszczające i biostymulujące 
o pielęgnacja skóry problematycznej (trądzik, przebarwienia, nadwrażliwość) 
o zabiegi anti-age – wygładzenie, ujędrnienie, redukcja zmarszczek 

4. Łączenie terapii ArcelMed® z innymi metodami 
o mezoterapia bezigłowa, mikroigłowa 
o terapia łączona z zabiegami nawilżającymi i regenerującymi 

5. Case study i część praktyczna 
o demonstracja zabiegu krok po kroku 
o omówienie wskazań i przeciwwskazań 



o dobór terapii indywidualnej w gabinecie kosmetologicznym 

 

🎯  Efekt dla uczestniczek: umiejętność praktycznego wykorzystania produktów ArcelMed® w 

codziennej pracy gabinetowej, poznanie skutecznych protokołów anti-age i pielęgnacji 
problematycznej skóry. 

🔸  LUTY 2026

📍  Prezentacja marki Bioelements – 27.02.2026 10.00- 14.00 sala 402

 
Marka dermokosmetyczna – Bioelements

🎯  Temat: „Terapie przeciwtrądzikowe a odbudowa bariery hydrolipidowej”

Marka dermokosmetyczna Bioelements zaprasza na szkolenie, które łączy skuteczność 
terapii przeciwtrądzikowych z nowoczesnym podejściem do pielęgnacji skóry. Podczas 
spotkania uczestniczki dowiedzą się, jak prowadzić terapie trądzikowe w sposób bezpieczny i 
świadomy, bez naruszania bariery hydrolipidowej skóry.

Szkolenie pokaże, że skuteczna walka z trądzikiem to nie tylko redukcja zmian, ale także 
odbudowa, ochrona i długofalowe zdrowie skóry. Na przykładach produktów Bioelements 
omówione zostaną mechanizmy działania składników aktywnych oraz praktyczne strategie 
terapeutyczne, które można od razu wykorzystać w pracy gabinetowej.

To solidna dawka wiedzy, która pomaga zrozumieć skórę trądzikową w sposób holistyczny i 
buduje profesjonalne podejście do terapii – dokładnie takie, jakiego oczekują dziś świadomi 

klienci. ✨  Forma warsztatowa.

14.00- 15.30 Digidata

Prezentacja programu Digidata dla kosmetologów to okazja, by poznać nowoczesne narzędzie 
wspierające codzienną pracę gabinetu. Program umożliwia wygodne zarządzanie kartami 
klientów, zabiegami, harmonogramem wizyt oraz dokumentacją. Digidata pomaga 
uporządkować pracę, oszczędzić czas i podnieść jakość obsługi klienta, dając kosmetologom 
więcej przestrzeni na to, co najważniejsze – profesjonalną pielęgnację i rozwój gabinetu.



🔸  MARZEC 2026 

📍  Prezentacja marki Apigen Royal – 27.03.2026 10.00- 14.00 sala 402 

„Zastosowanie jadu pszczelego w terapii trądziku skór młodych i dojrzałych” 

Szkolenie realizowane będzie w formule teoretyczno-praktycznej i obejmie zarówno część 
wykładową, jak i część warsztatową w formie ćwiczeń praktycznych, umożliwiających 
uczestnikom bezpośrednie zastosowanie omawianych procedur z wykorzystaniem preparatów 
Apigen Royal. 

 
Informacje organizacyjne 

• Obecność na szkoleniach nie jest obowiązkowa, ale mile widziana. 
• W celu zapewnienia materiałów, próbek lub zestawów od partnerów, prosimy o 

wcześniejsze zgłoszenia: 
✉ k.kaminska@pam.poznan.pl 

🌟  Pamiętajcie – każdy krok, który teraz stawiacie, to inwestycja w Waszą przyszłość i karierę 

w 
świecie kosmetologii. Wykorzystajcie tę szansę w pełni – czeka na Was ogrom wiedzy i 
inspiracji! 

Z serdecznymi pozdrowieniami, 
Zespół Poznańskiej Akademii Medycznej im. Księcia Mieszka I.

mailto:k.kaminska@pam.poznan.pl
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