OFERTA KURSU: MASAZ PLYTKA GUA SHA

Zapraszamy studentki kosmetologii na intensywny kurs masazu ptytka gua sha, ktory pozwoli
Wam wzbogaci¢ umiejetnosci zawodowe o popularng technike wywodzaca si¢ z tradycyjnej
medycyny chinskiej. Kurs obejmuje zaréwno teorie, jak i praktyke, a kazdy uczestnik
otrzymuje plytke gua sha oraz olejek do masazu.

Opis kursu
Czas trwania:

e Laczny czas: 6 godzin
Cena kursu:

e 300 zl/osoba
Termin: 8 kwietnia
Program kursu:

1. Czesé teoretyczna:
o Historia 1 filozofia masazu gua sha.
o Wskazania i przeciwwskazania do stosowania techniki.
2. Cze$¢ praktyczna:
o Nauka technik masazu ptytkg gua sha (twarz, szyja, dekolt).
o Warsztaty praktyczne — ¢wiczenia z indywidualnym wsparciem instruktora.
o Japonska metoda demakijazu jako wprowadzenie do masazu gua sha.
3. Materialy szkoleniowe:
o Kazdy uczestnik otrzymuje ptytke gua sha oraz olejek do masazu, ktore
pozostaja na wlasnosc.

Prowadzaca:

Kurs prowadzi Karolina Kaminska, kosmetolog z ponad 20-letnim do$wiadczeniem w
branzy. Specjalizuje si¢ w masazach oraz szkoleniach, a jej wiedza i praktyka cieszg si¢
ogromnym uznaniem.

Dlaczego warto wybraé nasz kurs?

e Indywidualne podejscie: Male grupy gwarantuja pelng uwage instruktora.

o Certyfikowane szkolenie: Po zakonczeniu kursu kazdy uczestnik otrzymuje
certyfikat ukonczenia.

o Praktyczne materialy: Ptytka gua sha i olejek do masazu na wiasnos¢.

o Doswiadczenie prowadzacej: Karolina Kaminska to uznana ekspertka w swojej
dziedzinie.



Zapraszamy do zapiséw i zdobycia nowych umieje¢tnosci, ktére wyréznia Was w zawodzie
kosmetologa!l
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