
 

Raport z I spotkania SKN FIZJOM w dniu10-01-2024 

 

 

 

1] Na pierwszym, założycielskim spotkaniu Koła byli obecni: 

- Opiekun Koła- dr n. med. Leszek Niepolski 

- Studenci: Szymon Jęśko-Białek i Sambor Hełka 

2] Rozpoczęto od wyboru Przewodniczącego Koła: 

Przewodniczącym został Szymon Jęśko-Białek 

3] Dokonano wyboru sekretarza. 

Sekretarzem został Sambor Hełka. 

4] Każdy z członków koła omówił swoje zainteresowania i oczekiwania związane z kołem 

naukowym.  

5] Zapoznano członków ze statutem SKN FIZJOM.  

6] Opiekun koła wysunął propozycję pracy na najbliższy rok. Zaproponował pracę nad 

zjawiskiem cold water immersion. To nowe zjawisko szeroko badanie w kręgach naukowych 

fizjologów. Nie znany jest do końca wpływ CWI na erytropoetynę człowieka. 

Zaproponowano zbadanie tematu. 

 

7] Wysunięto propozycje napisania review na naszych zainteresowań. 

 

8] Zaplanowanie nawiązania współpracy z klubem Morsów celem podjęcia planu 

badawczego.  

 

9] Ustalono kolejne spotkanie na marzec 2024. I zainteresowaniem działalnością koła naszych 

studentów.  

 

10] Zamknięcie spotkania.  

 

 

 


