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o taty przeprowadzone byly przez nie-
D rZW I OtW a rte W P A M zastapiong dr n. med. Joanne Lupicka,
¢ wyktad na temat autoprezentacji

i pracy w zespole, prowadzony przez

Podczas zorganizowanych 15  specjalizacjach (z réznych dziedzin na- dr Zenona Kierczynskiego,
grudnia 2023 roku Dniach Otwar-  uki, m.in. militarnych, medycznych oraz ¢ spotkanie z przedstawicielami Poli-
tych w naszej Uczelni zaproszeni  z zagadnien psychologicznych), ale row- cji Panistwowej, na ktéorym omawiano
gosScie mieli okazje wzia¢ udzial niez przez cztonkéw Studenckiego Kota rézne aspekty pracy policjanta oraz
w réznorodnych zajeciach. Naukowego Laryngoskop, co pozwolito uzbrojenie, ktére wykorzystywane
Odwiedzili nas uczniowie z Zespolu uczestnikom zblizy¢ sie do studenckiej jest podczas stuzby,
Szkét Mechanicznych im. KEN w Pozna-  spotecznosci. ¢ wyktad dr Barbary Wawak-Sobie-
niu, O!MEGA Liceum, Liceum Ogélno- Oto kluczowe tematy, ktore byty oma- rajskiej na temat psychologicznych
ksztatcacego Mieszko oraz Zespotu Szk6t  wiane: aspektow spostrzegania, w tym iluzji
im. Gen. Dezyderego Chtapowskiego. » prezentacja stolu anatomicznego, ktéry optycznych,
Wyktady oraz warsztaty byty pro- pozwala w przystepny sposéb pozna¢ e zajecia z pielegniarstwa, ktore obej-
wadzone przez ekspertéw w swoich podstawy anatomii cztowieka. Warsz- mowaly zaréwno drobne zabiegi @

Zwiedzanie pracowni histologicznej ,pod czujnym okiem” dr Galiny  Prezentacja pracowni umiejetnosci pielegniarskich przez prodziekan
Zidrashko WNM mgr Alle Rejniak i mgr Izabele Fontowicz

Wyktad na temat autoprezentacji i pracy w zespole dr. Zenona Kier-  Studenci Ill roku kierunku ratownictwo medyczne Danuta i Rafat Lau-
czyriskiego ksztedtowie podczas prowadzenia zajec z udzielania pierwszej pomocy

Spotkanie gosci z przedstawicielem Policji Paristwowej Dr Joanna tupicka omawia dziatanie stotu anatomicznego


https://www.facebook.com/omegaliceumpoznan?__cft__%5b0%5d=AZX3bASdcc9IHKiQyXm6XkaPhF7QVwa7jxqMBru_dkoqrh37W04gVIesJHuT0QdHIAOi6EzYfXrZbWXCt8Ai50sQSas6Nu7eBKkwSlgO69laM10zxEQNKKdcNVbja7AdPJRQyhb6ZqRIMT_y3ElL3DIfpiNS95E1921hLTC-L7B3GWaTeDhP7nMPstbKoFMadW8&__tn__=-%5dK-R

< chirurgiczne, jak i opieke nad pacjen-
tami,

» zajecia z fizjologii, w ktérych pod mi-
kroskopem badano tkanki,

* zajecia z ratownictwa medycznego,
w tym zaawansowane i podstawowe
zabiegi resuscytacyjne (ALS i BLS)
oraz udzielania pierwszej pomocy,
prowadzone przez cztonkéw Stu-

denckiego Kota Naukowego ,Laryn-
goskop”,

e omodwienie ultrasonografii i wyko-
rzystania przenosnego USG w dia-
gnostyce pacjentow,

» wyktad na temat dylematu wagonika,
prowadzony przez dr. Piotra Warycha.
Dziekujemy za udziat w Drzwiach

Otwartych wszystkim uczestnikom oraz

prowadzacym zajecia.

Mgr Patryk Zielinski, wyktadowca na Rierunku ratownictwo medyczne, omawia zasady pierwszej

pomocy

Konferencja edukacyjna
,Paszport do przysztosci -
Dwujezycznosc i roznorodnos¢ kulturowa”

W piatek 8 marca byliSmy obecni na
miedzynarodowej konferencji eduka-
cyjnej ,Paszport do przysztosci - Dwu-
jezyczno$c¢ i réoznorodno$¢ kulturowa”,
ktéra odbyta sie w Szkole Podstawo-
wej im. Krélowej Jadwigi w Jerzykowie
w gminie Pobiedziska. Szkota ta jest
naszg instytucja partnerska. Spotkanie
byto okazja do wymiany do$wiadczen
dydaktycznych i dyskusji o wspo6tczesnej
edukacji jezykowe;.

Pani dziekan Wydziatu Nauk Spotecz-
nych Filii PAM w Wagrowcu dr Anna Ga-
pinska wygtosita przed zaproszonymi
go$¢mi, gronem pedagogicznym oraz
mtodzieza z kilku szkdt z gminy Pobie-
dziska, referat na temat skutecznych
strategii uczenia sie i nauczania jezyka
obcego oraz drogi prowadzacej do stu-
diéw na filologii angielskiej.

Pan Krzysztof Kikowicz (student kie-
runku pedagogika w PAM), ktéry od 18
lat jest rezydentem w Wielkiej Brytanii,
podzielit sie z mtodziezg swojg perspek-

tywa mieszkania w kraju anglojezycz-
nym oraz spostrzezeniami o roli jezyka
angielskiego w czasie studiéw i w zyciu
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Masz poczucie humoru?
Spiewasz, uprawiasz ciekawy sport?
Pomagasz innym - jestes
wolontariuszem?

Piszesz wiersze, rysujesz, moze
masz hobby, ktérego nie znamy?
Podziel sie z nami swojq pasjq
albo dotgcz do wspotpracownikéw
Pulsu Uczelni!

zawodowym. Wspomniat tez o wspot-
pracy kulturalnej miedzy Polska a Wiel-
ka Brytania. =

Wystgpienie burmistrza MiG Pobiedziska Ireneusza Antkowiaka




2 Go$¢ z Wielkiej Brytanii, dr Simon
Pickering opowiadat o roli jezyka i ko-
munikacji w projektach naukowych,
a takze o problemach, jakimi obecnie
zajmuja sie zespoty miedzynarodowe
w dziedzinie ochrony $rodowiska i bio-
réznorodnosci. Dr Pickering uswiado-
mit zgromadzonym uczniom, jak - obok
postepu technologicznego - wazna jest
dbatos¢ o harmonijng koegzystencje
cztowieka z innymi gatunkami. Jedno-
cze$nie pokazal im, ze jezyk angielski
niewatpliwie umozliwia na szeroka
skale wymiane mysli naukowej miedzy
uniwersytetami i instytucjami oraz ko-
rzystanie ze §wiatowych zasobéw zgro-
madzonej wiedzy i dosSwiadczen.

Po konferencji odbyty sie warsztaty
jezykowe oraz dyskusje panelowe, pod-
czas ktérych mtodziez zasypata nas in-
spirujacymi pytaniami, a rozmowom ku-
luarowym z niezwykle zaangazowanymi
nauczycielkami i nauczycielami nie byto
konca. Uczniowie bardzo chetnie korzy-

stali z okazji do rozmowy z native spe-
akerem, a takze doskonalili swéj warsztat
strategii uczenia sie jezyka angielskiego.

Z ogromnag przyjemnoscia gosciliSmy
W naszej instytucji partnerskiej, jaka jest

Szkota Podstawowa im. Krélowej Jadwi-
gi w Jerzykowie.

Zdjecia pochodzq ze strony:
http://www.pobiedziska.pl

Uczestnicy spotkania; od lewej siedzq: dyrektor SP im. Krélowej Jadwigi, dyrektor SP im. Kro-
lowej Jadwigi w Jerzykowie p. Alina Marika, dr Anna Gapinska, Rierownik Referatu Oswiaty MiG
Pobiedziska, p. Irena Aniot, burmistrz MiG Pobiedziska Ireneusz Antkowiak, dr Simon Pickering,

p. Krzysztof Kikowicz

Dr Simon Pickering podczas dyskusji panelowej z uczniami z miasta
i gminy Pobiedziska

Wymiana doswiadczen uczestnikRéw spotkania



Potrzeby zdrowotne nie znaja granic

20 stycznia 2024 roku odbyto
sie seminarium naukowe z udzia-
tem prezes Fundacji Mediciner
- International Healthcare Asso-
ciation z siedzibg we Frankfurcie

nad Odra pani Joanny J6zefiak.
Fundacja Mediciner istnieje od 2015
roku i powstata na bazie Polsko-Nie-

MED }C{NER

mieckiego Stowarzyszenia Wspo6tpracy
w Medycynie. Po wprowadzeniu i pre-
zentacji dziatalno$ci i celéw Fundacji,
pani prezes przyblizyta studentom sze-
roko rozumiang problematyke ochrony
zdrowia realizowang przez uprawnione
podmioty w Polsce i w Niemczech. M6-
wita takze o problemach pojawiajacych

Wyktad p. Joanny jézefiak — prezes Fundacji Mediciner

Konferencja

sie we wspétpracy transgranicznej mie-
dzy panstwami. W spotkaniu uczestni-
czyli studenci kierunkéw: ratownic-
two medyczne, pielegniarstwo oraz
fizjoterapia. Wystapienie pani Joanny
Jozefiak spotkato sie z duzym zainte-
resowaniem.

Pani Jjoanna Jézefiak i prodziekan WNM
Krzysztof Kostewicz odpowiadajg na pytania

,Srodowisko lokalne - inicjatywy rzadowe,
samorzadowe i obywatelskie”

10 marca 2024 roku w Wydziale
Nauk Spotecznych Filii PAM w Wagrow-
cu odbyta sie miedzynarodowa konfe-
rencja pod hastem ,Srodowisko lokalne
- Inicjatywy rzadowe, samorzgdowe
i obywatelskie”.

Podczas konferencji dr Simon Pic-
kering, ekolog, cztonek Brytyjskiego
Towarzystwa Badan Arktycznych, do-
radca wielu firm i instytucji oraz wie-
loletni radny gminy Stroud w Wielkiej
Brytanii wygtosit wyktad na temat
najnowocze$niejszych rozwigzan eko-
logicznych do zastosowania przez ad-
ministracje lokalng i biznes: ,Dziatania
wobec zmian klimatycznych na przy-
ktadzie gminy Stroud”. Pani dr Paulina
Wisniewska przedstawita prelekcje
na temat zwiekszania §wiadomosci @

Otwarcie konferencji przez dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych Filii PAM w Wggrowcu, dr Anne
Gapiriskq




> ekologicznej i zaangazowania oby-
wateli w dziatania na rzecz Srodowiska
naturalnego. Pani Agnieszka Totwin-
ska z Wielkopolskiego Inspektoratu
Ochrony Zwierzat, prowadzaca funda-
cje ,Azyl - Psia Przystan” przyblizyta
podstawy prawne i ramy organizacyjne
dziatan przeciwko okrucienstwu wo-
bec zwierzat. Prelegentka przestawita
konkretne przyktady niesienia pomocy
zwierzetom w wojewodztwie wielko-
polskim oraz zachecita zebranych do
zaangazowania w akcje charytatywne
i wolontariat.

Konferencja miata charakter otwarty,
a wiec uczestniczy¢ w niej mogt kazdy.
Aula im. Grzegorza Piramowicza w ZS
nr 2 w Wagrowcu, gdzie odbywato sie to
wydarzenie, wypetnita sie prawie w ca-
tosci, a wiekszo$¢ publicznosci stanowi-
li studenci PAM kierunku administracja
z Wagrowca, Poznania i Nowego Tomysla.
Dla zgromadzonych byta to okazja do po-
szerzenia swojej wiedzy i Swiadomosci na
temat etycznego traktowania $rodowiska
naturalnego oraz promowania biorézno-
rodnosci i optymalnego gospodarowania
energig w naszych lokalnych regionach -

ale nie tylko. Juz po spotkaniu, studenci
podkreslali, ze udziat w takim wydarzeniu
dat im cenng mozliwo$¢ szlifowania swo-
ich kompetencji w zakresie wystapien pu-
blicznych i sprawdzenia swoich umiejet-
nosci jezykowych, z czego chetnie korzy-
stali, zabierajgc gtos czy to po polsku, czy
po angielsku. Cho¢ okazato sie, ze nie dla
wszystkich brytyjski akcent jest tatwy do
zrozumienia, nad sprawnym przebiegiem
komunikacji publicznosci z zagranicznym
gosciem czuwatla w charakterze ttumacz-
ki, a takze osoby prowadzacej wydarzenie
Pani Dziekan dr Anna Gapinska.

Wyktad dr Simona Pickeringa

Wyktad dr Pauliny Wisniewskiej

Dzien Patrona

Tegoroczne obchody Dnia Pa-
trona byty szczegdlne, poniewaz
réwnoczes$nie nasza uczelnia ob-
chodzi 20-lecie istnienia.

Pierwsze wydarzenie zwigzane z pa-
tronem Uczelni odbyto sie 23 marca
2024 roku w Filii PAM w Nowym To-
myslu, w ktorej pan Krzysztof Szeffner
dla studentéw i pracownikéw wyglosit
wyktad Mieszko I - pierwszy historyczny
wtadca Polski i nasz patron.

Drugim wydarzeniem byto spotkanie
13 kwietnia 2024 roku w siedzibie PAM
z profesor Hanng Kéc¢ka-Krenz. Mieli-
$my zaszczyt i przyjemnos$¢ wystuchaé
wyktadu profesor dr hab. Hanny Ké¢ki-
-Krenz, pt. Poznan pierwszych Piastow
w $wietle badan archeologicznych. Jako
wybitna znawczyni tematu i odkrywca
reliktéw patacu ksigzecego Mieszka, ka-
plicy Dobrawy oraz mostu Mieszka na
poznanskim Ostrowie Tumskim, a zara-

Krzysztof Szeffner podczas wyktadu w Filii PAM w Nowym Tomyslu, 23.03.2024

(6]

zem znakomity wyktadowca, pani pro-
fesor przeniosta stuchaczy w czasie, do
epoki narodzin polskiej panstwowo$ci.
Podczas spotkania wyktadowczyni za-
prezentowata wybrane wyniki badan ar-
cheologicznych, zaprezentowata dawne
dzieje w nowej odstonie i ozywita czasy
dawno minione.

16 kwietnia wtadze Akademii zapro-
sity pracownikéw Uczelni, Zespotu @

Prof. Hanna Kécka-Krenz w trakcie wyktadu,
13.04.2024



Uczestnicy wyktadu prof. Hanny K6cCRi-Krenz, 13.04.2024

S Szkét MIESZKO oraz przyjaciét na-
szej placéwki na spotkanie do Master
Lech Sport Bar mieszczacym sie na Sta-
dionie Enea.

Oficjalna cze$¢ spotkania rozpocze-
ta sie od od$piewania hymnu Zespotu
Szké6t MIESZKO w wykonaniu uczniéw I1
klasy Szkoty Podstawowej. Mali artysci
z wielkim zaangazowaniem wykonywali
hymn, a szczegdlnie jego refren. Po wy-
stepie otrzymali gromkie brawa.

Nastepnie JM Rektor dr inz. Wtodzi-
mierz Usarek, prof. PAM przywitat przy-
bytych gosci: bytych rektoréw Uczelni,
profesoréw: Bolestawa Andrzejewskie-
go, Zygmunta Przybylskiego oraz Jerze-
go Szczape, przedstawicieli jednostek
samorzadowych, szpitali i placowek
wspotpracujacych z nasza uczelnig oraz
pracownikéw dydaktycznych i admini-
stracyjnych Akademii i szkét, dla kto-
rych organem prowadzacym jest PAM.
Zatozyciel-Kanclerz pan Janusz Musiat
przypomniat, ze spotkanie to nie tylko
obchody Dnia Patrona, ale takze jubi-
leusz 20-lecia istnienia szkoty. Krotko
przypomniat historie Akademiii kolejne
etapy jej rozwoju.

Uczniowie Il Rlasy Szkoty Podstawowej MIESZKO podczas wykonania hymnu

Zespotu SzkRét MIESZKO, 16.03.2024

Kolejny punkt programu zwigzany
byt z jubileuszem Uczelni. Wreczono
pamigtkowe medale 20-lecia - w kolo-
rze srebrnym i ztotym - osobom, ktére
w szczegblny sposdb przyczynity sie do
rozwoju placéwki. Medalem w kolorze
srebrnym wyrdznionych zostato 15 oséb
(wyktadowcy i pracownicy administra-
cyjni). Zatozyciel-Kanclerz o wystapie-
nie na $rodek sali poprosit cztery osoby:
prof. dr hab. Bolestawa Andrzejewskie-
go (pierwszego rektora), mgr Izabelle
Gruszczynska, mgr inz. Marie Grzybiak
i mgra Piotra Guminskiego, czyli osoby
zaangazowane w organizacje szkoty
od pierwszego pomystu na jej zatoze-
nie i pracujace w niej do dzi$. Kanclerz
stwierdzit, ze bez tych oséb nie bytoby
Uczelni. W uznaniu zastug wreczono im
pamigtkowy medal 20-lecia w kolorze
ztotym.

Nastepnie gtos zabrali goscie. Pani
Paulina Stochniatek - cztonkini Zarzadu
Wojewddztwa Wielkopolskiego - pogra-
tulowata wtadzom Akademii jubileuszu,
zyczyta dalszego rozwoju, szczegolnie,
tak obecnie potrzebnych przy starze-
jacym sie polskim spoteczenstwie,

Pamigtkowy medal w kolorze ztotym wreczany
zastuzonym pracownikom Uczelni

w kierunku nauk medycznych i nauk
o zdrowiu. Pan Piotr Hemmerling - wo-
jewoda kujawsko-pomorski - réwniez
gratulowat pieknego jubileuszu; wspo-
mniat takze, iz od wielu lat ,kibicuje”
wtadzom tej uczelni w ich dazeniu do
ciagltego rozwoju.

Na tym zakonczyta sie oficjalna cze$¢
spotkania. Przy lampce wina i smacznym
cateringu zebrani prowadzili kuluarowe
rozmowy, czesto wspominajgc poczatki
Uczelni. W tle na ekranach wyswietlane
byly archiwalne zdjecia, na ktérych @

Pracownicy PAM wyrdznieni medalem w kolorze ztotym, 16.03.2024

Uczestnicy spotkania w Master Lech Sport Bar, 16.03.2024




Swieto Szkoty - Dzieri Patrona w Prywatnej Szkole Podstawowej MIESZKO, 12.04.2024

2 ogladali$my kolejne siedziby szkoty,
wyktadowcédw oraz imprezy i wydarze-
nia z tych 20 lat.

Podobnie jak w Akademii, Dzien
Patrona byt uroczys$cie obchodzony
w szkotach, ktérych organem prowa-
dzacym jest PAM.

12 kwietnia 2024 roku w Prywatnej
Szkole Podstawowej MIESZKO odbyta
sie uroczysto$¢ Swieta Szkoty - Dnia Pa-
trona, potaczona z obchodami 10-lecia
placowki. W trakcie uroczystos$ci Zatozy-
ciel-Kanclerz pan Janusz Musiat oraz JM
Rektor dr inz. Wiodzimierz Usarek, prof.
PAM wreczyli pamigtkowe medale naj-
bardziej zastuzonym nauczycielom oraz
dyrektorom szkét. Uroczysto$é uswiet-
nity wystepy uczniéw nawigzujace do
postaci Mieszka, pierwszego historycz-
nego wiadcy Polski oraz przetomowego
w historii Polski wydarzenia, jakim byto
przyjecie chrztu.

Na zakonczenie uroczystosci Zatozy-
ciel-Kanclerz wraz z dyrektorem Pry-
watnej Szkoty Podstawowej MIESZKO
zakopali kapsute czasu, ktéra za 10 lat
ma pokazac nastepnym pokoleniom

uczniéw, jak wygladaty Szkoty Mieszko
w 2024 roku.

Aby uczci¢ Dzien Patrona, uczniowie Li-
ceum MIESZKO 12 kwietnia wzieli udziat
w kilku wydarzeniach. Klasy pierwsze
udaty sie na poznanski Ostréw Tumski,
aby zgtebi¢ jego historie, odwiedzili Mu-
zeum Archidiecezjalne oraz poznali zna-
czenie Ostrowa Tumskiego dla panistwa
Piastow. Klasy drugie i trzecie wziety
udziat w dwoch réznych grach miejskich.
W czasie ich trwania uczniowie wykazali
sie wiedzg, sprytem, umiejetnoscia logicz-
nego myslenia oraz ¢wiczyli prace zespo-
towa. Wszyscy poradzili sobie doskonale!

22 marca w Szkole Podstawowej
w Jastrzebsku uczczono patrona organu
prowadzacego szkote. Zatozyciel-Kanc-
lerz pan Janusz Musiat oraz JM Rektor
Wtodzimierz Usarek podziekowali na-
uczycielom za prace na rzecz szkoty i jej
uczniéow oraz wreczyli pani dyrektor
Annie Przybylskiej, wyr6zniajacym sie
nauczycielom oraz pracownikom admi-
nistracyjnym okoliczno$ciowe medale
i dyplomy. Byly tez dyplomy i nagrody
w konkursach dla uczniéw i nauczycieli.

Uczniowie Liceum MIESZKO w trakcie gry miej-
Skiej, 12.04.2024

Dzient Patrona w Szkole Podstawowej w jastrzebsku Starym,

22.03.2024

Wyrdznienia dla nauczycieli i pracownikéw administracyjnych SP w ja-
strzebsku Starym, 22.03.2024



Ochrona zdrowia w Unii Europejskiej -
cykl konferencji PAM

Zdrowie jest jednym z najcen-
niejszych débr, ktére posiadamy,
a jego ochrona i promocja sg kluczowe
dla dobrobytu spoteczenstwa. W ostat-
nich latach, zaréwno Unia Europejska,
jakiPolska, podjety szereg inicjatyw ma-
jacych na celu poprawe standardéw opie-
ki zdrowotnej i dostepu do niej. Wydziat
Nauk Medycznych PAM, Wydziat Lekarski
i Wydziat Nauk Spotecznych i Medycznych
w Nowym Tomyslu w miesigcu kwietniu
zorganizowaly trzy konferencje, ktorych
tematem przewodnim byta Ochrona zdro-
wia w Unii Europejskiej. W trzy nastepu-
jace po sobie soboty odbyty sie kolejne
czesci z tego cyklu. Pierwsza pos§wiecona
byta ratownictwu medycznemu, druga
fizjoterapii, a trzecia pielegniarstwu.

* %k %

13 kwietnia 2024 roku odbyta sie
pierwsza czes$¢ konferencji dedykowana
zagadnieniom ratownictwa medycznego.

Konferencje otworzyt i przywitat go-
$ci, prelegentdw oraz uczestnikow dzie-
kan Wydziatu Nauk Medycznych prof. dr
hab. Krzysztof Drews.

Pierwsza prelekcje wygtlosita pani
Joanna Jézwiak (prezes i zatozycielka
Mediciner e.V.), podczas ktérej omdowi-
ta Transgenicznq edukacje w medycynie.
Nastepnie wystapit dr Oliver Fahron (le-
karz naczelny Urzedu Miasta Franfurt
n. Odra) prezentujgc zadania i charak-
terystyke Wydziatu Ochrony Zdrowia
miasta Frankfurt n. Odra. Nastepnie
pan O. Fahron wraz z panem Lukasem

Prelegent dr Oliver Fahron, 13.04.2024

Zyszkiewiczem (przedstawiciel stuzb
ratunkowych Frankfurtu) przedstawili
system ksztalcenia ratownikéw medycz-
nych w Niemczech oraz kwestie uznania
zagranicznego wyksztatcenia i kwalifi-
kacji w tym kraju. Ostatnim wyktadow-
ca przed przerwa byta pani Matgorzata
Gregor (przedstawicielka kasy chorych
Barmer), ktéra zaprezentowata system
ubezpieczen zdrowotnych w Niemczech.
Po krotkiej przerwie rozpoczat sie
drugi panel konferencji, w czasie kt6-
rego wystapito dwéch méwcoéw. Dr
Marcin Druszcz (PAM) zaprezentowat
Paristwowy system ratownictwa medycz-
nego w Swietle proponowanych zmian
ustawowych, a pan Jakub Grosicki (ra-
townik medyczny) méwit o polskich ra-
townikach na misjach za granica, m.in.
w Afganistanie, Ukrainie i Mozambiku.
Konferencja byta okazjg do poznania
dos$wiadczen ratownikéw polskich i nie-
mieckich, zapoznania sie z dziatalno$cia
stuzb zza Odry i wymiany informacji
zwigzanych z ratownictwem medycznym.
Zamykajgc spotkanie, za udziat
w konferencji wszystkim uczestnikom
i organizatorom podziekowat dziekan
Wydziatu prof. Krzysztof Drews.

* %k %

20 kwietnia 2023 roku odbyto sie
drugie spotkanie, poswiecone fizjote-
rapii. Zgromadzito ona szerokie grono
uczestnikdw, wsrdd ktérych obecni byli
wykladowcy Wydziatu Nauk Medycz-
nych oraz studenci.

+ i W T W
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Dr Monika Stefaniak w trakcie wyktadu, 20.04.2024

Konferencje otworzyt, przywitat
gosci, prelegentéw oraz uczestnikow
dziekan Wydziatu Nauk Medycznych
prof. dr hab. Krzysztof Drews. Czterech
prelegentéw podzielito sie swoja wiedza
i doswiadczeniem w dziedzinie fizjote-
rapii, prezentujac najnowsze badania
i praktyki. Kazdy z nich wnidst unikalny
wktad w dyskusje, dzieki czemu uczest-
nicy mogli zgtebic¢ r6zne aspekty tematu.

Wystapienie pani Lidii Sufinowicz
(wiceprezes Zarzadu Poznanskiego To-
warzystwa AMAZONKI) dotyczyto roli
fizjoterapii w przypadku zdiagnozowa-
nia raka piersi. Prelegentka podkreslita
znaczenie fizjoterapii w poprawie jako-
$ci zycia pacjentek. Druga prelegentka -
pani Monika Stefaniak (PAM) - omoéwita
najnowsze badania dotyczace skutecz-
nosci réznych technik fizjoterapeutycz-
nych. Kolejna prelegentka, pani Aleksan-
dra Sobieska-Listewnik (prezes Stowa-
rzyszenia Zespotu Williamsa w Polsce),
przedstawita wyzwania zwigzane z do-
stepem do ustug fizjoterapeutycznych
w diagnozowaniu dzieci i mtodziezy
z zespotem Williamsa. Jako ostatnia
wystapita pani Anna Wieczorek-Bara-
nowska, ktdra omoéwita przysztosc fi-
zjoterapii w konteks$cie zmieniajgcych
sie potrzeb spoteczenstwa w przypadku
rodzin ze zdiagnozowanymi schorzenia-
mi rzadkimi.

Konferencja byta nie tylko okazjg do
poszerzenia wiedzy, ale takze do nawia-
zania kontaktéw i wymiany do$wiadczen
miedzy uczestnikami. Wyktadowcy 2

Dr Jenny Wortha podczas wyktadu, 27.04.2024
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< i studenci mieli mozliwo$¢ dyskusji
i zadawania pytan prelegentom, co do-
datkowo wzbogacito warto$¢ spotkania.
Zamykajac konferencje, za udziat
w niej prelegentom, stuchaczom i or-
ganizatorom podziekowata prodziekan
Wydziatu dr Joanna Lupicka.
Monika tajdych
prodziekan WNM

* %k x

Trzecia cze$¢ cyklu konferencji od-
byta sie 27 kwietnia 2024 roku i doty-
czyta r6znych aspektow pielegniarstwa.
Uczestnikéw - gosci, prelegentéw, wy-
ktadowcéw PAM a przede wszystkim
studentéw kierunku pielegniarstwo
- powitat dziekan WNM prof. dr hab.
Krzysztof Drews.

Pierwsza cze$¢ zajety prezentacje
gosci zza granicy. Jako pierwszy zabrat
glos pan Jedrzej Suchorowski (menadzer
projektu Mediciner e.V.), ktory przed-
stawit projekt Transgraniczna edukacja
w medycynie. Nastepnie wystuchali$my
wyktadu pana Jana Jakobitza (dyrektor
zarzadzajacy Klinikum Frankfurt Oder)
prezentujacego organizacje i dziatal-
no$¢ szpitala we Frankfurcie. Kolejnym

prelegentem byta pani dr Jenny Wortha
(dyrektor ds. pielegniarstwa w Klinikum
Frankfurt Oder), ktora przedstawita edu-
kacje pielegniarska w Niemczech oraz
mozliwos$ci odbycia praktyk w szpitalu
we Frankfurcie. Z kolei pani Matgorzata
Gregor (przedstawicielka kasy chorych
Barmer) wyglosila prezentacje na temat
Ubezpieczen zdrowotnych w Niemczech.
Ostatnim wyktadem pierwszej czesci
konferencji byt referat Sciezka kariery
wyksztatconego w Polsce pielegniarza
poza granicami kraju pana Jarostaw Rzy-
manek (pielegniarz Klinikum Frankfurt
Oder).

Po krotkiej przerwie, w cze$ci drugiej
spotkania, gtos zabrat pan Pawet Szty-
ber (student Il roku pielegniarstwa Filii
PAM w Nowym Tomyslu), ktéry oméwit
System ochrony zdrowia w Polsce z per-
spektywy pracy personelu szpitalnego,
nastepnie pani Klaudia Nowak (student-
ka pielegniarstwa II stopnia PAM), ktéra
wyglosita referat Pielegniarstwo widzia-
ne naszymi oczami. Kolejnym prelegen-
tem byta pani dr Emilia Ktos-Jasinska
z prelekcja Szczepienia szansq dla zdro-
wia. Ostatnim wyktadowca podczas kon-
ferencji byta dr Maria Potocka-Molinska

z prezentacja Ocena wiedzy mezczyzn na
temat nowotworu ptuc.

Konferencja byta dla wszystkich
uczestnikéw okazja do inspirujacej wy-
miany mysli, informacji i doswiadczen
zwigzanych z tematem zdrowia cztowieka.

Zamykajac spotkanie, za udziat
w konferencji wszystkim uczestnikom
i organizatorom podziekowata prodzie-
kan Wydziatu dr Joanna Lupicka.

dr n. med. Joanna tupicka
prodziekan WNM

Podczas trzech czesci konferencji
Ochrona zdrowia w Unii Europejskiej
mieliSmy okazje do pogtebienia wiedzy,
wymiany doswiadczen oraz do dysku-
sji na temat wyzwan, ktére stoja przed
ratownictwem medycznym, fizjotera-
pig i pielegniarstwem w starzejacym
sie spoteczenstwie. PoznaliSmy wiele
ciekawych aspektow ochrony zdrowia
w Niemczech, dzieki gosciom z Frank-
furtu nad Odra, ktérzy podczas dwéch
cze$ci konferencji dzielili sie z nami swo-
ja wiedza i do$wiadczeniami.

Wyktadowcom i uczestnikom ser-
decznie dziekujemy za udziat, a organi-
zatorom za przygotowanie spotkan.

Zimowy obo6z ratownictwa medycznego
w Szklarskiej Porebie

W dniach od 18 do 28 marca

2024 roku studenci kierunku ra-
townictwo medyczne mieli niepowtarzal-
ng okazje do rozwijania swoich umiejet-
nosci i wiedzy podczas zimowego obozu

Zajecia teoretyczne

w Szklarskiej Porebie. Odbyty sie dwa
turnusy. Zajecia sprawnosciowe z ele-
mentami ratownictwa specjalistycznego
byty gtéwnym punktem programu, a ich
cel stanowilo przygotowanie studentéw

Cwiczenia praktyczne

do pracy w trudnych i nieprzewidywal-
nych warunkach, ktére moga napotkac
w swojej przysztej pracy zawodowe;j.
Podczas obozu studenci nabyli umie-
jetnosci z zakresu udzielania pomocy <

Praktyczne ¢wiczenia w terenie



2 medycznej w trudnych gérskich wa-
runkach, w tym ratowania osdb w sta-
nie hipotermii. Takie umiejetnosci sa
bardzo wazne podczas rzeczywistych
akcji ratunkowych w gérach. Szkole-
nia prowadzili ratownicy goérscy, osoby
z ogromnym, wieloletnim do$wiadcze-
niem i praktyczng wiedza. Studenci
opanowywali ré6zne umiejetnosci, ktoére
moga okazac sie niezbedne w ich przy-
sztej pracy. Sa to umiejetnosci, ktérych
nie zawsze naucza sie w tradycyjnym
srodowisku akademickim, ale s niezwy-

Praktyczne c¢wiczenia w terenie

kle wazne w rzeczywistych sytuacjach
ratunkowych.

Zimowy ob6z dla studentéw kierun-
ku ratownictwo medyczne to nie tylko
okazja do nauki i doskonalenia umie-
jetnosci, ale takze do budowania relacji
iwspotpracy z innymi studentami i pro-
fesjonalistami w dziedzinie. To do$wiad-
czenie z pewnoscig przyczyni sie do ich
przysztego sukcesu jako ratownikow
medycznych.

W imieniu catej spotecznos$ci akade-
mickiej gratulujemy naszym studentom

Pierwsze zajecia z histologii

26 marca 2024 roku odbyty
sie pierwsze ¢wiczenia studen-
tow kierunku lekarskiego z hi-
stologii, czyli mikroskopowej
budowy ciata.

Pracownia wyposazona jest w 10
mikroskopéw firmy Zeiss, tablice mul-
timedialng, mikroskopu dla wyktadow-

Pracownia histologii

cy z kamerg i mozliwo$cia podiaczenia
i przekazania obrazu na tablice multime-
dialng oraz zestawy preparatow.

Wstepem do zaje¢ byt wyktad dr hab.
prof. UAM Lucyny Mréwczynskiej wygto-
szony dzien wcze$niej.

Cwiczenia prowadzita dr m. biol. Jo-
anna Pienkowska ze wsparciem dr n.

ich zaangazowania i ciezkiej pracy pod-
czas obozu i jeste$Smy dumni, Zze mogli-
$my by¢ cze$cia ich edukacyjnej podrozy.
W czerwecu br. studenci II roku stu-
diéw na kierunku ratownictwo medycz-
ne beda brac¢ udziat w zajeciach spraw-
nos$ciowych z elementami ratownictwa
specjalistycznego w Domu Sportowca
w Kwiejcach. Tam zapoznajg sie z ratow-
nictwem medycznym realizowanym na
wodach otwartych.
Krzysztof Kostewicz
prodziekan WNM

med. Galiny Zidrashko. Czterogodzinne
zajecia przeprowadzono w trzech gru-
pach. Przez platforme Microsoft Teams
studenci majg dostep do materiatéow
z wyktadow, ¢wiczen oraz do zdjec¢ pre-
paratéw wykonanych przez wyktadow-
cow PAM.

Studenci podczas ¢wiczen
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Warsztaty z wiktymologii
oczami uczestnikow

Przemoc domowa to zjawi-
sko, ktore niestety wciaz pozo-
staje palgcym problemem spotecznym,
dotykajacym liczne gospodarstwa do-
mowe na catym $wiecie. Bez wzgledu na
réznice kulturowe, spoteczne czy ekono-
miczne, przemoc domowa stanowi naru-
szenie podstawowych praw cztowieka
i prowadzi do tragicznych konsekwencji
zaréwno dla ofiar, jak i spoteczenistwa
jako catosci.

Przemoc domowa objawia sie w réz-
norodny sposéb, obejmujac wiele réz-
nych zachowan, ktére maja szkodliwy
wptyw na ofiary. Wéréd najczesciej wy-
stepujacych form przemocy domowej
mozna wyroéznié: fizyczna, psychiczna,
seksualng oraz ekonomiczng. Prze-
moc fizyczna manifestuje sie poprzez
zadawanie obrazen ciata, natomiast
przemoc psychiczna obejmuje szeroki
zakres dziatan majacych na celu upoko-
rzenie, zastraszenie czy kontrole ofiary.
Przemoc psychiczna to réwniez izolacja
spoteczna i wszelkie dziatania majace na
celu obnizenie samooceny ofiary. Prze-
moc seksualna to naruszanie granic in-
tymnosci, a ekonomiczna manifestuje sie
poprzez kontrole nad finansami ofiary.
Zrozumienie tych réznych form przemo-
cy jest kluczowe dla skutecznego roz-
poznawania, zwalczania oraz prewencji
tego powaznego problemu spotecznego.

Podczas ¢wiczen z wiktymologii
z wyktadowczynig panig Matgorzata
Biskup zostaliSmy poproszeni o przy-
gotowanie scenek dotyczacych réznych
rodzajéw przemocy. Warsztaty odbyty
sie 9 grudnia 2023 roku w grupie stu-
dentéw kierunku pedagogika spoteczna
i resocjalizacja (II rok II stopnia).

Metoda odgrywania scenek miata
prowadzi¢ do osiggniecia kilku celéw:
edukacyjnych, spotecznych i psycholo-
gicznych. Studenci mieli szanse rozwi-
na¢ swoje umiejetnosci aktorskie, takie
jak: ekspresja ciata, mimika, dykcja i in-
terakcja sceniczna. Odpowiedzialnos$¢
za stworzenie i odgrywanie postaci oraz
odtworzenie sytuacji, sprzyjato rozwi-
janiu kreatywnosci i wyobrazni. Odczu-
wanie i reagowanie na emocje innych
postaci pomaga w rozwijaniu empatii,
zdolnosci do wspétpracy oraz zrozumie-

nia réznych punktéw widzenia.

Przygotowanie i analiza scenek wy-
magata krytycznego mys$lenia i zdolno-
$ci analizy tekstu pod katem znaczenia,
kontekstu i intencji. Odtwarzanie cie-
kawych sytuacji rozwija umiejetnosci
komunikacyjne, zar6wno werbalne, jak
i niewerbalne, natomiast przezwycieza-
nie tremy i prezentowanie przed inny-
mi uczestnikami pomaga w budowaniu
pewnosci siebie. Przez symulowanie
réznych sytuacji zyciowych, uczestnicy
moga lepiej zrozumie¢ rozmaite aspek-
ty oraz skomplikowane relacje miedzy-
ludzkie. Prezentowane na zajeciach
scenki czesto wymagaty od studentow
znajdowania kreatywnych rozwigzan
dla postawionych przed nimi wyzwan.

W kontekscie studiéw zwigzanych
zresocjalizacja, odtwarzanie réznych sy-
tuacji zyciowych moze by¢ forma terapii
grupowej, pozwalajacej na eksploracje
i zrozumienie réznorakich aspektow
ludzkiego zachowania. Studenci przy-
gotowujacy sie do pracy w dziedzinach
artystycznych czy spotecznych moga
w ten sposdb zdobywac praktycz-
ne umiejetnosci, ktére przydadza sie
w przysziej pracy. Warto zaznaczyg¢, iz
podczas wcze$niejszych wyktadéw z p.
Matgorzatg Biskup poznali$my teorie
przemocy i formy jej zapobiegania oraz
otrzymali$my przydatne wskazoéwki dla
jej ofiar.

Ogladanie aktu przemocy, zaréwno fi-
zycznej, jak i psychicznej, moze wywotaé
silne i r6znorakie emocje u widza - i tak
réwniez byto z nami. Ogladajac przypad-
ki prezentowane przez nasze kolezanki
i kolegoéw odczuwaty$my skrajne emo-
cje, takie jak: gniew, smutek, bezradnos$¢
a momentami przerazenie czy $miech
(reakcja na stres). Scenki, ktére najbar-
dziej zapadty nam w pamie¢ dotyczyly
przemocy fizycznej i zaniedbania.

Jedna z przygotowanych scen doty-
czyta przemocy fizycznej i byta bardzo

realistycznie przedstawiona. Studentki
zadbaly o odpowiednie stroje do gra-
nych rél, odpowiedni ton, brzmienie
i barwe gtosu, zaopatrzyty sie w wie-
le przydatnych rekwizytéw. Odczucia
ogladajacych? Zszokowanie i ogromny
smutek, Swiadomos¢ cierpienia postaci
budzita uczucie smutku, zwtaszcza jesli
sytuacja byta przedstawiona w sposéb
tak realistyczny i poruszajacy.

Natomiast przypadek dotyczacy prze-
mocy wobec dzieci - zaniedbania - chyba
najbardziej zapadt nam w pamieci. Byt
tak wciagajacy i tak dobrze odegrany, ze
mieliSmy wrazanie jakby to dziato sie
naprawde, jakby to nie byty ¢wiczenia.
Czuli$my sie jak w zamknietym pomiesz-
czeniu z oknem, przez ktdre ogladamy to
co sie dzieje w mieszkaniu obok. Prze-
razenie wynikato z wrazenia bezsilnos$ci
wobec przemocy oraz obawy o bezpie-
czenstwo wiasne czy innych oso6b. Szok
pojawit sie w wyniku nagtego, nieocze-
kiwanego obrotu wydarzen oraz ekstre-
malnej brutalnosci prezentowane;j tresci.

Odgrywanie takich scenek lub pet-
nienie roli widza, sktania nas do reflek-
sji nad ludzkim cierpieniem, zwieksza
$Swiadomos¢ istniejacego problemu, a co
za tym idzie moze wzbudzi¢ w widzach
poczucie, ze konieczne s3 zmiany spo-
teczne czy systemowe w celu przeciw-
dziatania przemocy. Nalezy zaznaczy¢,
ze odbidr przedstawianego zdarzenia
moze sie r6zni¢ w zalezno$ci od sposo-
bu, w jaki scenka zostata przygotowana,
interpretowana i przedstawiona, a tak-
ze od indywidualnych doswiadczen wi-
dzéw oraz aktoréow.

Dzieki wprowadzeniu nas przez
p. Matgorzate Biskup w ten trudny te-
mat, jakim jest przemoc w rodzinie
podczas wczes$niejszych wyktadow,
mogliSmy pozna¢ uwarunkowania
i konsekwencje przemocy (szczegdlnie
psychicznej). Podnoszenie sSwiadomosci
spotecznej na temat przyczyn i skutkéw
przemocy w rodzinie jest bardzo wazny.

Renata Grabek, Weronika Koztowska
studentki kierunku

pedagogika spoteczna i resocjalizacja
(1l rok I stopnia)

Sprostowanie

Redakcja ,,Pulsu Uczelni” przeprasza pania Sylwie Wojciechowska oraz Studen-
téw kierunku psychologia ITIIR JSM NS za btedny podpis pod artykutem ,Psychotajki
w Psitulisku” w czesci naktadu ,Pulsu Uczelni” nr 3 (43) 2023.



Warsztaty psychologiczno-pedagogiczne
dla uczniow Szkoty Podstawowej w Jerzykowie

W czasach postepujacej pa-
tologizacji zycia spotecznego
- zwigzanej z negatywnymi aspektami
internetu oraz staboscia relacji rodzin-
nych - trudno nie zauwazy¢ u dzieci
i mtodziezy narastajacych deficytow
chociazby w obszarze kompetencji
spotecznych. Taki stan sprzyja coraz
czestszemu pojawianiu sie réznych
przejawow zachowan przemocowych
wobec rowiesnikow. Powoduje ponadto
sytuacje, w ktdrej zmniejszaja sie moz-
liwosci korzystania z podstawowych
form wsparcia spotecznego w grupach
kolezenskich. Dlatego tak wazne s3
wszelkie dziatania podejmowane przez
rézne $rodowiska pedagogiczne prze-
ciwdziatajgce tym niepokojacym zjawi-
skom lub starajace sie kompensowac juz
doswiadczane przez mtodocianych braki
w waznych spotecznie umiejetnosciach.
Wydziat Nauk Spotecznych zostat
zaproszony przez dyrekcje Szkoty Pod-
stawowej im. Krélowej Jadwigi w Jerzy-
kowie do wspotorganizacji warsztatow
psychologiczno-pedagogicznych: Rela-
cje rowiesnicze oraz przemoc wsrod
dzieci i mtodziezy. Spotkanie obyto
sie 17 stycznia 2024 roku w siedzibie
Szkoty.

Zajecia prowadzone byty w kla- genny. Nawigzata rowniez do aspektow
sach 4-8 przez wyktadowcéw PAM: prawnych zwigzanych ze Srodkami psy-
dr Anne Czarnecka-Dybizbanska, mgr choaktywnymi.

Matgorzate Biskup oraz dr. Grzegorza Podczas spotkania zwracano uwage
Breczewskiego, z udziatem studentdw  na, czesto spotykane, zjawiska zwigzane
IV roku kierunku psychologia (studia z problemami spotecznymi, tj. uzalez-
stacjonarne). nienia, przemoc psychiczna czy hejt,

Warsztaty przeprowadzono w ma- zwlaszcza w przestrzeni internetowe;j.
tych grupach (5-6 oséb). Miedzy inny-
mi podczas warsztatow wykorzystano
arkusze z dwoma wiodacymi tematami:
tworzenia przez uczniéw ,kodeksu ko-
lezenskiego” oraz szukania odpowiedzi
na pytania: ,skad sie biora zachowania
agresywne” i ,jak reagowa¢ na zachowa-
nia agresywne?”

Uczniowie klas 7-8 rozwijali swoje
umiejetnosci z zakresu kompetencji
miekkich - autoprezentacji i wysta-
pien publicznych, ktére coraz czesciej
sg pozadane na rynku pracy. Natomiast
uczniowie klas 4-6 ksztattowali umie-
jetno$¢ budowania relacji oraz radzenia
sobie z agresja.

Mgr Matgorzata Biskup omoéwita pro-
blematyke uzaleznienia od $rodkéw psy-
choaktywnych wsrod dzieci i mtodziezy,
szczegoblnie podkreslajac ich negatywny
wptyw na mtodego cztowieka, a takze  Grzeqorz Breczewski w czasie spotkania
jako czynnik kryminogenny i wiktymo-  z uczniami starszych klas

Grzegorz Breczewski i Matgorzata Biskup prowadzg warsztaty z uczniami mtodszych klas Cwiczenia podczas warsztatow
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Kobiety kobietom -
spotkanie z pensjonariuszkami DPS

Kazdy etap w zyciu ma swoj
smak, kazdy wiek rzadzi sie
swoimi prawami. Mtodo$¢ daje ogrom-
ne mozliwo$ci, to czesto czas beztroski,
popetniania btedéw, nauki i duzej ak-
tywnosci. Wraz z wiekiem przychodzi
doswiadczenie, zmieniaja sie nasze prio-
rytety. To, ze sie starzejemy nie oznacza,
ze mamy przestac korzystac z zycia. Bez
wzgledu na wiek wiele dobrego moze
sie zdarzy¢...
I takie dobre wydarzenie miato
miejsce dnia 9 marca 2024 roku. Do-
szlo wéweczas do spotkania beztroskiej

i kreatywnej mtodosci ze spokojng i wy-
wazona staroscia...

Tego pieknego, stonecznego dnia
w ramach Beauty Day z okazji Miedzy-
narodowego Dnia Kobiet pojechaty$my
z wizytg do Szacownych Pensjonariu-
szek Domu Pomocy Spotecznej przy ul.
Konarskiego w Poznaniu. Absolwent-
ki i studentki kierunku kosmetologia
upiekszaty panie, wykonywaty zabiegi
beauty, henne, masaze twarzy, dioni
i stop. Wiele z pan poprosito o manicu-
re i malowanie paznokci w odwaznych
kolorach. Studentki naktadaty masecz-

ki, nawilzaty, ztuszczaty, wykonywaty
makijaze i regulowaty brwi. Kilka pen-
sjonariuszek skorzystato réwniez z pro-
fesjonalnych zabiegéw podologicznych,
ktore odbywaly sie pod kierunkiem mgr
Hanny Klimczak.

Frekwencja przeszita najsSmielsze
oczekiwania personelu i nasze. Z po-
czatku chetnych pan bylto 15 a z czasem
ich liczba lawinowo wzrastata.

Swoja obecnoscia zaszczycita nas
nawet wieloletnia emerytowana juz,
byta pani dyrektor tego O$rodka, ktéra
teraz jest jego pensjonariuszka. Byta @

Studentki i seniorki w czasie zabiegdw

Prodziekan WNM Monika tajdych podczas
rozmowy z jedng z pensjonariuszek



Pamigtkowe zdjecie seniorek i studentek

< zachwycona zabiegami, ktére wyko-
naty u niej studentki naszej Uczelni.
Byt to dzien peten wrazen zaréwno
dla pensjonariuszek DPS, ale i dla naszych
studentek. Nie raz poptynety izy wzru-
szenia, poznaty$my historie zycia nie-
ktoérych pan, ustyszaty$my dowcipy pani
Marii, do serca przytulata nas niezwykta
pani Felicja, zostaty$my zaproszone na
setne urodziny jednej z pensjonariuszek
(na ktére na pewno przybedziemy), nie-
ktére studentki zostaty obdarowane cze-

kolada przez starsze panie. Ustyszaty$my,
ze dla niektérych mieszkanek DPS byty to
pierwsze zabiegi kosmetyczne w zyciu,
amajg juz ponad 80 lat...

Studentki PAM zdaty egzamin z em-
patii i profesjonalizmu na ocene CELUJA-
CA. Wykazaty sie wybitng cierpliwo$cia
i pokazaty, ze maja wielkie, dobre serca.
Nie szczedzity uSmiechéw i cieptych
stéw, a podczas zabiegéw obdarzatly
panie ogromnym szacunkiem i z uwaga
wystuchiwaty réznych historii.

Uczelniany turniej

° y °
siatkowki
8 marca 2024 roku na terenie

naszej Uczelni odbyt sie Miedzy-
wydziatowy Turniej Siatkowki.

Turniej ten byt wyjatkowy, poniewaz
zastosowano w nim system rozgrywek
,kazdy z kazdym”, co pozwolito na petne

o E|

Rywalizacja na parRiecie

Organizatorki Beaty Day w DPS dr Joanna
tupicka | mgr Monika tajdych

Pensjonariuszki DPS pozegnatly
nas brawami, tzami, ale i uémiechami.
Wszystkie byty rozpromienione i szcze-
Sliwe.

Musiaty$my obieca¢, ze na pewno do
nich wrécimy...

Pamietajmy wszyscy, Ze: ,Staro$¢ jest
tylko dalszym ciggiem mtodosci”... (Mag-
dalena Samozwaniec).

dr Joanna tupicka
prodziekan WNM

wykorzystanie umiejetnosci i zdolnosci
wszystkich uczestnikéw.

W turnieju wziety udziat cztery ze-
spoty, ktére rywalizowaty ze sobg w ra-
mach tego unikalnego formatu. Kazdy
zesp6t miat okazje zmierzy¢ sie z kaz-
dym innym zespotem, co zapewnito réw-
no$¢ szans i sprawiedliwo$¢ rywalizacji.

Turniej byt nie tylko okazjg do rywa-
lizacji sportowej, ale takze doskona- @
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< 13 platformg do budowania ducha
zespotowego i promowania zdrowego
stylu zycia wsrdd naszych studentow.
Zarowno uczestnicy, jak i widzowie
byli sSwiadkami intensywnych i emocjo-
nujacych meczéw, ktére pokazaty praw-
dziwg pasje i zaangazowanie graczy.
Dziekujemy wszystkim uczestnikom
za ich wysitek i zaangazowanie, a takze
kibicom za ich entuzjazm i wsparcie.

Pamigtkowe zdjecie
wszystRich druzyn

SKN Laryngoskop - szkolenia uczniow
szkot podstawowych i srednich w zakresie
udzielania pierwszej pomocy

Studenckie Koto Naukowe Laryn-
goskop powstato w maju 2022 roku z ini-
cjatywy studentéw kierunku ratownictwo
medyczne. Koto ma celu poglebianie wie-
dzy i umiejetnosci z zakresu medycyny
ratunkowej, intensywnej terapii, zdro-
wia publicznego i dziedzin pokrewnych.
W szczego6lnosci skupia sie na podnosze-
niu kwalifikacji zawodowych studentdw.

Opiekunami merytorycznymi Kota sg
pan dr n. med. Remigiusz Tritt oraz pan
dr Bogustaw Batuka. Studenci zaangazo-
wani w dziatalno$¢ Kota majg mozliwo$¢
rozwijania swoich umiejetnosci prak-
tycznych oraz zdobywania wiedzy teo-
retycznej. Dziatania takie, jak organizacja
szkolen dla uczniéw czy udziat w wyda-
rzeniach tematycznych pozwalajg im na
aktywne zaangazowanie sie w ratownic-
two medyczne i niesienie pomocy innym.

Danuta i Rafat Lauksztedt, studenci
[11 roku studiéw, cztonkowie SKN Laryn-
goskop, zorganizowali akcje szkolenia
uczniéw szkét podstawowych i Srednich
w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Studenci odwiedzili: Szkote Podstawo-
wa w Jastrzebsku Starym (12.12.2023),
Szkote Podstawowa nr 6 w Poznaniu
(24.01.2024), Zespo6t Szkét Mechanicz-
nych im. Komisji Edukacji Narodowej
w Poznaniu (8.02.2024), Zesp6t Szk6t im.
Konstytucji 3 Maja w Pobiedziskach-Let-
nisku (9.02.2024), oraz Zespo6t Szkot im.
Gen. Dezyderego Chtapowskiego w Bole-
chowie (7.03.2024).

W szkoleniach wykorzystywano nasz
akademicki ambulans. W czasie spotkan,
po czesci teoretycznej byta praktyka. Pre-
zentowano podstawy udzielania pierw-
szej pomocy w réznych sytuacjach. Kaz-

dy uczen mial mozliwo$¢ doskonalenia
umiejetnosci zwigzanych z resuscytacja
krazeniowo-oddechowg (masaz serca
isztuczne oddychanie), obstugg automa-
tycznego defibrylatora oraz postepowa-
niem w przypadku zadtawienia, na profe-
sjonalnym sprzecie szkoleniowym. Duzo
emocji zapewnity zawody w resuscytacji,
gdyz uczniowie rywalizowali z nauczycie-
lami o najskuteczniej przeprowadzong
reanimacje. Rozmawiano takze o ksztat-
ceniu w trudnym i odpowiedzialnym za-
wodzie ratownika medycznego.

Bardzo wazne dla organizatoréw
akcji miaty opinie i reakcje uczniéw-
-uczestnikdéw szkolen. Mozna z nich
wyciagna¢ kilka wnioskdw:

1. Uczniowie byli zainteresowani te-
matem pierwszej pomocy i chetnie
uczestniczyli w szkoleniu, z duzym @

Najmtodsi uczestnicy szkRolenia z prowadzgcymi, Jastrzebsko Stare,
12.12.2023

12.12.2023

Nauczyciele w trakcie ¢wiczeri praktycznych, Jastrzebsko Stare,



< zaangazowaniem ¢wiczyli m.in. na
fantomach resuscytacyjnych.

2. Po szkoleniu wielu uczniéw deklaro-
walo, iz poczuto sie pewniej w udzie-
laniu pierwszej pomocy i zmniejszyt
sie ich lek przed reakcja w sytuacji
kryzysowe;j.

3. Uczestnicy spotkan docenili inicjaty-
we Kota i mozliwo$¢ nauki praktycz-
nych umiejetnosci.

Opinie uczestnikow szkolen sg moty-
wacja dla cztonkéw Studenckiego Kota
Naukowego Laryngoskop do kontynu-
owania dziatalnos$ci edukacyjne;j.

Jesli jeste$ studentem kierunku ra-
townictwo medyczne, zaangazuj sie
w dziatalno$¢ Studenckiego Kota Na-
ukowego Laryngoskop. Bedziesz mie¢
doskonata okazje do rozwijania umie-
jetnosci i wspoélnego dziatania na rzecz
zdrowia i bezpieczenstwa innych osdb.

Podstawowymi celami dziatalnosci
SKN Laryngoskop sa:

1. Pogtebianie wiedzy i umiejetnosci.
Koto skupia sie na rozwijaniu kom-
petencji z zakresu medycyny ratun-
kowej, intensywnej terapii, zdrowia
publicznego i pokrewnych dziedzin.

Studenci majg okazje do pogtebiania
wiedzy teoretycznej oraz zdobywania
praktycznych umiejetnosci.

. Edukacja spoteczenstwa. Dziatalnos¢

edukacyjna Kota ma na celu zwiek-
szenie bezpieczenstwa w lokalnej
spotecznosci. Koto organizuje szko-
lenia, warsztaty i wyktady (w tym dla
uczniow szkot podstawowych i Sred-
nich), ktérych celem jest zwieksze-
nie §wiadomosci na temat udzielania
pierwszej pomocy oraz umiejetnosci
reagowania w sytuacjach awaryjnych.
Uczestnicy moga nauczy¢ sie prak-
tycznych umiejetnosci, a tym samym
zmniejszy¢ lek i niepewno$¢ przed
reakcja w sytuacjach kryzysowych,
poczut sie pewniej w udzielaniu
pierwszej pomocy.

. Wspétpraca z innymi organizacja-

mi. SKN Laryngoskop wspotpracuje
z innymi organizacjami medycznymi,
ratowniczymi i edukacyjnymi. Dzie-
ki temu moze efektywniej dziata¢ na
rzecz zdrowia i bezpieczenstwa spo-
teczenstwa.
Krzysztof Kostewicz
prodziekan WNM

Czesc¢ praktyczna szkolenia w Zespole Szkét Mechanicznych im. KEN w Poznaniu, pod okiem

Rafata Lauksztedta, 8.02.2024

Praktyczna nauka masazu serca, SzkRota
Podstawowa nr 6 w Poznaniu, 24.01.2024

Prodziekan Krzysztof Kostewicz podczas wy-
stgpienia o trudnym i odpowiedzialnym zawo-
dzie ratownika medycznego w Zespole Szkot
Mechanicznych im. KEN w Poznaniu, 8.02.2024
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Udziat studentow PAM w XIl Ogélnopolskim
Zjezdzie Naukowo-Edukacyjnym
Stowarzyszenia Zespotu Williamsa

13 kwietnia 2024 roku w Wa-
growcu odbywat sie XII Ogdlnopolski
Zjazd Naukowo-Edukacyjny Stowarzy-
szenia Zespotu Williamsa.

Studenci kierunkéw wychowanie fi-
zyczne i fizjoterapia uczestniczyli jako
wolontariusze-animatorzy w tym wy-
darzeniu, ktére miato miejsce w Osrod-
ku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym
w Wagrowcu. Rdwnolegle z wyktadami
prowadzone byty zajecia z grupg prawie
50 dzieci - Elfow.

Nasi studenci, wraz ze studentami
Akademii Nauk Stosowanych w Lesz-
nie, prowadzili zajecia ruchowe z ele-
mentami terapii sensorycznej, zabawy
doskonalgce motoryke mata, zabawy
integracyjne oraz muzykoterapie. Spo-
tkanie obfitowato w wiele wspaniatych
wrazen i doswiadczen, ktore z pewno-
$cig bedziemy chcieli powtérzy¢ w przy-
sztym roku!

Stowarzyszenie Pomocy Osobom
z Zespotem Williamsa, ktdre zorganizo-
wato to wydarzenie, powstato w 2007
roku w Gdansku. Na poczatku dziatato
na terenie Gdanska, z czasem Stowarzy-
szenie rozszerzyto swoja dziatalnos¢é na
caty kraj. Od 2011 roku Stowarzyszenie
organizuje trzydniowe spotkania rodzin
z Zespotem Williamsa na Ogélnopol-
skich Zjazdach Naukowo-Edukacyjnych.

Czym jest Zespo6t Williamsa?

Zesp6t Williamsa, znany réwniez jako
zesp6t Williamsa-Beurena, to rzadki stan
genetyczny, ktdry jest charakteryzowany
przez réznorodne cechy fizyczne i beha-
wioralne. Zostal po raz pierwszy opisany
w 1961 roku przez nowozelandzkiego
kardiologa J.C.P. Williamsa.

Zespot Williamsa jest spowodowany
mikrodelecja na chromosomie 7, co pro-
wadzi do braku fragmentu chromosomu
zawierajgcego 26-28 gendw. Wsrdd tych

Zdjecie grupowe uczestnikéw Konferencji, Zrédto: Facebook Stowarzyszenia

genodw, szczego6lnie istotng role przypi-
suje sie genowi elastyny, ktory jest odpo-
wiedzialny za produkcje elastyny, biatka
kluczowego dla elastycznosci tkanek
tacznych. Brak tego genu jest przypusz-
czalnie odpowiedzialny za wiele cech
zespotu Williamsa, w tym specyficzne
cechy twarzy i problemy z naczyniami
krwiono$nymi.

Osoby z zespotem Williamsa czesto
majg charakterystyczne cechy twarzy,
ktoére sa czasem opisywane jako ,twarz
elfa”. Wéréd tych cech sg m.in. wysokie
czoto, petne usta, mata zuchwa i szeroko
rozstawione oczy. Zesp6t Williamsa jest
jednym z najczesciej wystepujacych za-
burzen genetycznych, wystepujac z cze-
sto$cig okoto 1 na 7500 zywych urodzen.

Wsréd objawodw zespotu Williamsa
wystepuja m.in. choroby sercowo-na-
czyniowe (najczesciej zwezenia nadza-
stawkowego aorty), op6Znienia umy- <




< stowe, specyficzny profil poznawczy,
wady wzroku, zaburzenia endokrynolo-
giczne, a takze wady uktadu moczowego.

Chociaz nie ma lekarstwa na zespo6t
Williamsa, odpowiednia opieka medycz-
na i rehabilitacja moga poméc osobom
z tym zespotem prowadzi¢ pelniejsze
zycie. Wielu dorostych z zespotem Wil-
liamsa jest w stanie prowadzi¢ niezalez-
ne lub péiniezalezne zycie z odpowied-
nim wsparciem i zasobami.

Opiekunami grupy byty mgr Monika
Lajdych i dr Monika Stefaniak.

JesteSmy niezwykle dumni z zaanga-
zowania i wktadu naszych studentéow
w to wazne wydarzenie.

Grupa wolontariusz z PAM wraz z opiekunem mgr Monikg tajdych

Amazonki z lekarskiego

W weekend 5-7 kwietnia

2024 roku, studentki-amazonki

z kierunku lekarskiego naszej

Uczelni braty udzial w XX Ha-

lowych Akademickich Mistrzo-

stwach Polski w skokach przez

przeszkody - VIII Memoriat Wojciecha
Smudzinskiego w Lesznie.

Dzielnie reprezentowaty Akademie
i walczyly do konca. Ostatecznie upla-
sowaly sie na: 11 miejscu Wiktoria Dzie-
nia na koniu Jarde-Land, a na 25 miejscu
Kinga Wlazlak na Dominacji. W zawo-
dach startowato prawie 40 par.

Panie od kilku lat trenujg jezdziectwo.
Pani Wiktoria Dzienia od o$miu w klubie

KJ Michatéwka, a pani Kinga Wlazlak od
pieciu w klubie UKS Rancho Drzecin.

Po zakonczeniu konkursu nasze ama-
zonki stwierdzity: ,Jak na pierwsze takie
zawody, uwazamy je za naprawde udane,
jestesmy bardzo zadowolone. Byly one
dla nas duzym wyzwaniem, ale daty$my
z siebie 100%. Na pewno za rok znéw
zawalczymy o puchar!”.

Gratulujemy zajetych miejsc i zyczy-
my dalszych wspaniatych osiggniec!

Wiktoria Dzienia na koniu Jare-Land
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Kinga Wlazlak na koniu Dominacja
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oznanska
Akademia Medyczna xs
Poznanskie Centrum Edukacji im Ksigcia % Mieszka |

NAUKA BEZ OPLAT

Rozwin swoje mozliwosci zawodowe

Poznanskie Centrum Edukacji pod patronatem
Poznanskiej Akademii Medycznej im. Ksiecia Mieszka |
oferuje bezptatne kierunki na poziomie technika.

eTechnik farmaceutycznye

eTechnik masazystae

e Terapeuta zajeciowye

e Opiekun medycznye

Liczba miejsc ograniczona
czesne: 0 zt



