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Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace zaje¢cia.

Dr n. med. Grzegorz Buzuk, lek. Anna Andrzejewska

9. Forma Egzamin
zaliczenia:

10. Jezyk wykladowy:

polski

Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

C1. |Opanowanie wiedzy o podstawowych jednostkach chorobowych w psychiatrii.

C2. |Opanowanie wiedzy na temat wspolczesnych metod leczenia chorob psychiatrycznych.

2. Wymagania wstepne:

lekarskim.

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu poprzednich lat/semestrow studiow na kierunku

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajeé:




W zakresie wiedzy

Symbol efektu
uczenia si¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zaje¢ zalozonego efektu
uczenia sie¢
(Po zakonczeniu zajeé dla
potwierdzenia osiggnigcia
efektow uczenia sig
stuchacz:)

Sposdb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/ow

E.W.5

L_43-IV_EW.5

Zna i rozumie zagadnienia
zaburzen zachowania, psychoz,
uzaleznien, zaburzen ze
spektrum autyzmu, zaburzen

E.W17.

L_43-
IV_E.W17.

odzywiania u dzieci

Zna i rozumie
symptomatologie 0g6lng
zaburzen psychicznych 1
zasady ich  Klasyfikacji
wedlug gléwnych systemow
kwalifikacyjnych;

E.W18.

L_43-
IV_E.W1S8.

Zna i rozumie
uwarunkowania
srodowiskowe i
epidemiologiczne,
przyczyny, objawy,
zasady diagnozowania i
postgpowania
terapeutycznego w
przypadku najczgstszych
chorodb psychiatrycznych
oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) =zaburzen nerwicowych

i adaptacyjnych;
4) zaburzen odzywiania;

5) =zaburzen zwigzanych z
przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;
7) otepief;

8) zaburzen osobowosci;

E.W19.

L_43-
IV_E.W19.

Zna i rozumie problematyke
zachowan samobdjczych.

E.W20.

L_43-
IV_E.W20.

Zna i rozumie specyfike
zaburzen psychicznych i ich
leczenia u dzieci, w tym
nastoletnich, oraz 0sob
starszych.

Egzamin
koncowy w
formie
pisemnej,
ocena
przygotowania
1 aktywnosci
podczas zajg¢,
ocena poziomu
wykonania
zadania

C1,C2

C1,C2

C1,C2

C1,C2

C1,C2




E.W21.

L_43-
IV_E.W21.

Zna 1 rozumie objawy
zaburzen psychicznych w
przebiegu chorob
somatycznych, ich wptyw na
przebieg choroby
podstawowej i rokowanie
oraz zasady ich leczenia;

E.W22.

L_43-
IV_E.W22.

Zna i rozumie problematyke
seksualnosci  cztowieka i
podstawowych zaburzen z
nig zwigzanych;

E.W.23

L_43-
IV_E.W.23

Zna i rozumie regulacje
prawne dotyczace ochrony
zdrowia psychicznego, ze
szczegblnym

uwzglednieniem zasad przyjecia
do szpitala psychiatrycznego

F.W. 10

L_43-
IV_F.W.10

Zna i rozumie najczesciej
wystepujace stany zagrozenia
zycia u dzieci i dorostych oraz
zasady postepowania w tych
stanach, w szczegdlnosci w: 7)
innych ostrych stanach
pochodzenia: 0)
psychiatrycznego

C1,C2

C1,C2

C1,C2

C1,C2

W zakresie umiejetnosci

Symbol efektu
uczenia si¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zaje¢ zalozonego efektu
uczenia si¢

Sposob
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/ow

E.Ul

L_43-1V_E.U1.

Potrafi zebra¢ wywiad =z
dorostym, w tym osobg starsza,
wykorzystujac umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z
uwzglednieniem perspektywy
biomedycznej i perspektywy
pacjenta

E.U.2

L_43-1V_E.U.2

Potrafi zebra¢ wywiad =z
dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujac umiejetnosci
dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z
uwzglednieniem  perspektywy
biomedycznej i perspektywy
pacjenta

E.U3

L_43-1V_E.U5.

zebra¢ wywiad w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia z
zastosowaniem schematu
SAMPLE (S - Symptoms
(objawy), A - Allergies

Obserwacja,
dyskusja,
ocena
przygotowania
1 aktywnosci
podczas zajec,
ocena poziomu
wykonania
zadania

C1,C2




(alergie), M - Medications
(leki), P — Past medical history
(przebyte choroby / przesztos¢
medyczna), L - Last meal
(ostatni positek), E — Events
prior to injury/iliness (zdarzenia
przed
wypadkiem/zachorowaniem));

E.U5.

L_43-1V_E.US.

Potrafi przeprowadzaé petne i
ukierunkowane badanie
fizykalne pacjenta dorostego;

E.U.6

L_43-1V_E.U.6

Potrafi przeprowadzi¢ petne i
ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu
noworodkowego do
mtlodzienczego dostosowane do
okreslonej sytuacji klinicznej

E.U7.

L_42-1V_E.UT.

Potrafi przeprowadzi¢ badanie
psychiatryczne pacjenta oraz
oceni¢ jego stan psychiczny;

E.U.0.

L_42-1V_E.U7.

rozpozna¢ najczestsze objawy
choroby u dorostych,
zastosowac badania
diagnostyczne 1 interpretowac
ich  wyniki, przeprowadzi¢
diagnostyke réznicowa,
wdrozy¢ terapi¢, monitorowaé
efekty leczenia oraz oceni¢
wskazania do  konsultacji
specjalistycznej, w
szczegolnosci w  przypadku
objawoéw takich jak: 29)
obnizenie nastroju 1 stany
lekowe;

E.U11.

L_43-1V_E.U11.

Potrafi. rozpoznawaé objawy
ryzykownego i szkodliwego
uzywania alkoholu oraz
problemowego uzywania
innych substancji
psychoaktywnych, objawy
uzaleznienia od  substancji
psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych i
proponowac prawidtowe
postgpowanie terapeutyczne
oraz medyczne;

E.U12.

L_43-1V_E.U12.

Potrafi  rozpoznawa¢ stany
wymagajace leczenia W
warunkach szpitalnych

E.U.15.

L_43-
IV_E.U.15.

zastosowa¢ s$rodki ochrony
indywidualnej adekwatne do
sytuacji klinicznej;

E.U18.

L_43-1V_E.U18.

Potrafi prowadzi¢
dokumentacje medyczng




pacjenta, w tym w postaci
elektronicznej

E.U.20.

L_43-1V_E.U20.

udziela¢ swiadczen
zdrowotnych z uzyciem
dostgpnych systemoéw
teleinformatycznych lub
systemow tacznosci
wykorzystywanych w
ochronie zdrowia;

E.U.21.

L_43-1V_E.U21.

prowadzi¢ edukacje
zdrowotng pacjenta, w tym
edukacje zywieniowa
dostosowang do

indywidualnych potrzeb;

E.U. 24

L 43-1V_E.U.24

Potrafi zebra¢ wywiad z
pacjentem w kierunku
wystepowania mysli
samobodjczych, w przypadku,
gdy jest to uzasadnione

E.U.25.

L_43-1V_E.U18.

przekazywacé pacjentowi
informacje, dostosowujac
ich ilo$¢ i tres¢ do potrzeb i
mozliwos$ci pacjenta, oraz
uzupehia¢ informacje
werbalne modelami i
informacja pisemna, w tym
wykresami i instrukcjami
oraz odpowiednio je
stosowac;

E.U.26.

L_43-1V_E.U18.

podejmowac wspolnie z
pacjentem decyzje
diagnostyczno-terapeutyczne
(oceniaé

stopien zaangazowania
pacjenta, jego potrzeby i
mozliwosci w tym
zakresie, zachecad
pacjenta do brania
aktywnego udziatu w
procesie podejmowania
decyzji, omawiac zalety,
wady, spodziewane
rezultaty i konsekwencje
wynikajace z decyzji) 1
uzyskiwaé swiadoma
zgode pacjenta;

E.U.30

L_43-1V_E.U18.

stosowac zasady
przekazywania informacji
zwrotnej (konstruktywnej,
nieoceniajacej, opisowej) w
ramach wspotpracy w
zespole;




E.U.31.

L_43-1V_E.U18.

przyjacé, wyjasnic i
analizowac¢ wtasng role i
zakres odpowiedzialno$ci w
zespole oraz rozpoznawac
swoja role jako lekarza w
zespole;

E.U.32.

L_43-1V_E.U18.

uzyskiwa¢ informacje
od cztonkow zespotu z
poszanowaniem ich
zroznicowanych opinii 1
specjalistycznych
kompetencji oraz
uwzgledniaé te
informacje w planie
diagnostyczno-
terapeutycznym
pacjenta;

E.U.33.

L_43-1V_E.U18.

omawia¢ w zespole sytuacje
pacjenta z wylaczeniem
subiektywnych ocen, z
poszanowaniem godnosci
pacjenta;

W zakresie kompetencji spolecznych

Symbol efektu
uczenia si¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zaje¢ zalozonego efektu
uczenia si¢

Sposéb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/ow

K.1.

L_42-1V_K.2

Jest gotéw do nawigzania i
utrzymania glebokiego oraz
pelnego szacunku kontaktu z
pacjentem, a takze okazywania
Zrozumienia dla roznic
$wiatopogladowych i
kulturowych;

K.2.

L_42-1V_K.2

Jest gotéw do kierowania si¢
dobrem pacjenta;

Obserwacja,
dyskusja

C1,C2

C1,C2

K.3.

L_42-1V_K3

Jest gotow do przestrzegania
tajemnicy lekarskiej i praw
pacjenta;

K.4.

L_42-1V_K4

Jest gotéw do podejmowania
dzialan wobec pacjenta w
oparciu o zasady etyczne, ze
$wiadomoscia spotecznych
uwarunkowan 1 ograniczen
wynikajacych z choroby;

Obserwacja,
dyskusja

C1,C2

C1,C2

K.5.

L_42-1V_K.5

Jest gotow do dostrzegania i
rozpoznawania wlasnych
ograniczenf, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;

Obserwacja,
dyskusja

C1,C2




K.8.

Jest gotéw do formulowania
wnioskow z wlasnych
pomiardéw lub obserwacji;

Obserwacja,

L 42-1vV_K.38 dyskusja

K.9

L 42-1V_K.9 |Jest gotow do wdrazania zasad
kolezefistwa zawodowego i
wspoOlpracy w zespole, w tym z
przedstawicielami innych
zawodow medycznych, takze w
srodowisku wielokulturowym i

wielonarodowo$ciowym;

K.10

L_42-1V_K.10 |Jest gotow do formutowania
opinii dotyczacych ro6znych
aspektow dziatalnosci

zawodowej;

K.11

L_42-1V_K.11 |Jest gotow do przyjecia
odpowiedzialno$ci zwigzanej z
decyzjami podejmowanymi w
ramach dziatalnosci
zawodowej, w tym w
kategoriach bezpieczenstwa

wlasnego i innych osob.

C1,C2

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do

programowych efektow uczenia si¢
WYKLADY
T1 Psychiatria a prawo. E.W.5,E.W.17.
T2 Medycyna psychosomatyczna i psychiatria konsultacyjna. E.W.18, EW.19,
T3 Metody badania psychiatrycznego. E.W.20, EW. 21,
T4 Diagnoza psychiatryczna. E.W. 22, EW.23,
T5 Diagnoza psychologiczna. F.W.10, E.U.1,
T6 Psychologia kliniczna. E.U.2-3, EU.5-7,
T7 Psychoedukacja. E.U.11-12, E.U.18,
T8 Psychoterapia. E.U. 24,
T9 Samobdjstwa. K1-11
T10 Stany nagle w psychiatrii.
E-LEARNING
T11 Otgpienia i zaburzenia psychiczne w procesie starzenia sig. E.W. 20, EW22,,
T12 Podstawy seksuologii. E.U7.,E.Ul12,, K5
CWICZENIA | KONWERSTATORIA
T13 Badanie psychiatryczne. E.W.5EW.17.
T14 Kontakt z pacjentem chorym psychicznie w zalezno$ci od| E.W.18, E\W.109,
choroby i jej stadium. E.W.20, EW. 21,

T15 Zaburzenia nastroju — depresja. E.W. 22, EW.23,
T16 Zaburzenia nastroju — choroba afektywna dwubiegunowa. F.W.10, E.U.1,
T18 Zaburzenia lekowe. E.U.2-3, E.U.5-7,
T17 Uzaleznienia.




T18 Zaburzenia osobowosci. E.U.11-12, E.U.18,
T19 Zaburzenia odzywiania. E.U. 24,

T20 Schizofrenia. K1-11

T21 Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych.

T22 Zaburzenia psychiczne zwigzane z cyklem rozrodczym.

T23 Zaburzenia snu.

T24 Zaburzenia stresowe pourazowe.

125 Leki stosowane w psychiatrii.

T26 Opracowanie planu leczenia pacjenta.

5.Warunki zaliczenia:

(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

F — Ocena i obserwacja studenta podczas zajeé
praktycznych

P — egzamin — warunkiem otrzymania oceny
pozytywnej jest poprawna odpowiedz na ponad
60% pytan.

Test koncowy skladajacy si¢ z 80 pytan
zamknigtych jednokrotnego wyboru obejmujacy
godziny zgodne z programem nauczania. Do testu
dopuszcza si¢ osoby, ktére majg oceny pozytywne
z czastkowych sprawdziandw oraz uczestniczyly

w zajeciach zgodnie z regulaminem uczelni oraz przedmiotu.

Progi procentowe: test
93%-100% bardzo dobry -5,0
84%-92% ponad dobry - 4,5
76%-83% dobry - 4,0

68%-75% dos¢ dobry - 3,5
60%-67% dostateczny - 3,0
ponizej 60% niedostateczny - 2,0

5 Bardzo dobry — znakomita wiedza, umiejetnosci,
kompetencje
4,5 Ponad dobry — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci,
kompetencje
4 Dobry — dobra wiedza, umiejetno$ci, kompetencje
3,5 Do$¢ dobry — zadowalajaca wiedza, umiejgtnoscei,
kompetencje, ale ze znacznymi niedociagnieciami
3 Dostateczny — zadowalajaca wiedza, umiejetnoscei,
kompetencje, z licznymi btedami (prog 60% )
2 Niedostateczny — niezadowalajaca wiedza,
umiejetnosci, kompetencje (ponizej 60% )

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad audytoryjny z elementami prezentacji wizualnej, ¢wiczenia praktyczne.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Jarema M., Psychiatria, PZWL, Warszawa 2018.

Rybakowski J., Lit — niezwykty lek w psychiatrii,
Termedia, Poznan 2019.

Jarema M., Depresja i zaburzenia lekowe,
PZWL, Warszawa 2021.

Tettenborn B., Felbecker A., Limmroth V.,
Choroby otepienne, Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2020.




Morrison J., Diagnoza  psychiatryczna,
Wydawnictwo  Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow 2020.

Brytek-Matera A., Zburzenia odzywiania, PZWL,
Warszawa 2021.

Gatecki P., Szulc A., Psychiatria, Edra Urban &
Partner, Wroctaw 2018.

Swiecicki £, Leczenie zaburze nastroju. Taktyka i
strategia, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2019.

Jobes D.A., Terapia pacjenta z ryzykiem
samobojczym, Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2019.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponigszego przyktadu)

Forma aktywnoSci/obciazenie studenta

Godziny na realizacje

Godziny zaje¢¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow)

z wyktadowca 0
Praca wtasna studenta 90
SUMA GODZIN , ’ 180
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 6

Niniejszy dokument jest wlasnoscig PAM NS im. Ksiecia Mieszka | i nie moZze by¢é kopiowany,

przetwarzany,  publikowany,

przegrywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny

przesylany  pocztq,  przekazywany,
sposob. Dokument podlega ochronie

wynikajqcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.

1781).




