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Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Zapoznanie studentow z technikami histologicznymi stosowanymi w badaniach

Cl. .
morfologicznych
o Zaznajomienie studentoOw z organizacja strukturalng komorek i ich przystosowaniami do
" | pelnionych funkcji w tkankach, narzadach i uktadach
Przekazanie wiedzy o klasyfikacji, budowie i znaczeniu tkanek, ze szczeg6lnym
C3. . . ) ) . .
uwzglednieniem elementéw morfologicznych warunkujacych ich funkcje
ca Przekazanie wiedzy o budowie i znaczeniu narzadéw i uktadéw, z uwzglednieniem ich
" | charakterystycznych cech morfologicznych
C5 Nabycie umieje¢tnosci rozpoznawania komorek, tkanek, narzadow i uktadéw w obrazie

mikroskopowym w oparciu o cechy morfologiczne warunkujace dang specjalizacje




2. Wymagania wstepne:

Ugruntowana wiedza dotyczaca podstaw budowy histologicznej czlowieka na podstawie programu
rozszerzonego szkoty srednie;j.

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajec:
W zakresie wiedzy
Opis zmodyfikowanego dla
zajec zalozopeg? efektu Sposéb
Symbol uczenia si¢ o Symbol
Symbol efektu . . . weryfikacji :
. przedmiotowego | (Po zakonczeniu zajeé dla postawionego
uczenia sie . LT, efektu .
efektu potwierdzenia osiggniecia celu/é6w
ksztalcenia efektow uczenia sie
stuchacz:)
Egzamin C2,C3,C4
pisemny,
zna i rozumie mianownictwo |  kolokwium
AWL. L _2-11_AWL1. |histologiczne w  jezyku pisemne,
polskim prezentacja i
udzial w
dyskusji
Egzamin C2,C5
pisemny,
zna i rozumie podstawowe | kolokwium
AW2. L _2-11_AW?2. |struktury komodrkowe i ich pisemne,
specjalizacje funkcjonalne prezentacja i
udziat w
dyskusji
Egzamin C3,C4,C5
. . pisemny,
zna i rozumie | | 1o wium
AWS3, L 2-1l_Awg, |Mikroarchitekturg  tkanek, | " 000
macierzy pozakomoérkowej 1 !
, prezentacja
narzagdow .
udzial w
dyskusji
W zakresie umiejetnosci
Symbol Opis zmodyfikowanego dla Spo.S()b .. Symbol
Symbol efektu . . . weryfikacji :
. przedmiotowego | zaje¢ zalozonego efektu postawionego
uczenia sie . . efektu X
efektu uczenia si¢ celu/ow
ksztalcenia
A.Ul. Student potrafi obstugiwa¢| Obserwacja |C1, C5
L_2-11_A.U1. :
mikroskop optyczny, w tym studenta




w zakresie korzystania z
immersji

AU2.

L_2-11_A.U2.

Student potrafi rozpoznawac
w obrazach mikroskopowych
struktury odpowiadajace
narzadom, tkankom,
komoérkom 1 strukturom
komoérkowym, opisywaé 1
interpretowa¢ ich budowe
oraz relacje miedzy budowa 1
funkcja

Obserwacja
studenta — test
praktyczny

C2,C3,C4,C5

W za

kresie kompetencji spolecznych

Symbol efektu
uczenia si¢

Symbol
przedmiotowego
efektu
ksztalcenia

Opis zmodyfikowanego dla
zajec¢ zalozonego efektu
uczenia sie

Sposéb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/ow

K.4.

Student posiada $wiadomos¢

Obserwacja,

C1,C2, C3,

wlasnych  ograniczen 1
umiejetnosé statego
doksztalcania sie.

L _2-11_K.4.

dyskusja

C4,C5

4. TreSci programowe:

Symbol tresci
programowych

Tresci programowe

Odniesienie do
efektow uczenia si¢

WYKLADY

T1

Wprowadzenie do histologii z uwzglgdnieniem budowy 1
specjalizacji komorek. Tkanka nabtonkowa — klasyfikacja i
funkcje nablonkow. Zrdéznicowanie powierzchni komorek
nabtonkowych (apikalna, lateralna, bazalna) ze szczegdlnym
uwzglednieniem specjalizacji powierzchni apikalnej

T2

Tkanka tgczna wtasciwa — charakterystyka komorek,
substancji miedzykomorkowej oraz istoty podstawowe;.
Typy kolagenu. Interakcje komorek z podscieliskiem
zewnatrzkomérkowym. Tkanka tlhuszczowa

T3

Tkanka nerwowa — klasyfikacja strukturalno-funkcjonalna
komorek 1 witokien nerwowych. Budowa 1 typy synaps.
Tkanka mig$niowa — charakterystyka komoérek mig$niowych
gladkich, witokien szkieletowych 1 komorek mig$nia
sercowego. Ptytka motoryczna

T4

Uktad nerwowy obwodowy 1 osrodkowy — pien nerwowy
(nerw obwodowy), zwoje miedzykregowe, rdzen kregowy,
kora mézgu i kora mozdzku

T5

Krew i hematopoeza — elementy morfotyczne krwi i ich
funkcje. Etapy hematopoezy w ontogenezie. Budowa szpiku
kostnego i charakterystyka komoérek hematopoetycznych

AWL, AWz,
AW3, AUl AU2,
K.4.




T6

Uktad naczyniowy i limfatyczny. Klasyfikacja i budowa
naczyn krwiono$nych z uwzglednieniem roli $rodbtonka.
Warstwy $ciany serca. Centralne 1 obwodowe narzady
limfatyczne

T7

Klasyfikacja 1 funkcje gruczoldéw oraz mechanizmy
wydzielania. Uktad dokrewny — przysadka moézgowa,
tarczyca, przytarczyce, nadnercza, trzustka (czg$¢
wewnatrzydzielnicza), szyszynka. Rozproszony uktad
neuroendokrynnowy

T8

Uktad pokarmowy — budowa 1 zrdéznicowanie odcinkow
przewodu pokarmowego oraz charakterystyka warstw jego
sciany. Duze gruczoty ukladu pokarmowego — watroba 1
trzustka (czg¢$¢ zewnatrzwydzielnicza)

E-LEARNING

T9

Wybrane techniki histologiczne 1 histochemiczne w
badaniach tkanek i narzadow z uwzglednieniem etapoéw
przygotowania trwatego preparatu histologicznego. Typy
potaczen miedzykomorkowych i ich znaczenie funkcjonalne

T10

Biosynteza kolagenu. Tkanka tagczna podporowa — budowa,
funkcja 1 rodzaje tkanki chrzgstnej 1 kostnej z
uwzglednieniem rozwoju kosci na podtozu
mezenchymatycznym oraz chrzestnym. Remodelowanie
koscli

T11

Struktura sarkomeru. Mechanizm skurczu mie¢éni gladkich
oraz poprzecznie pragzkowanych

T12

Uktad oddechowy — drogi oddechowe i budowa migzszu
plucnego

T13

Uktad moczowy — nerka i charakterystyka strukturalno-
funkcjonalna nefronu. Moczowdd i pecherz moczowy

T14

Uktad rozrodczy zenski i meski wraz z regulacja hormonalng
- jajnik, macica, jadro, najadrze, gruczot krokowy

T15

Skora — naskorek, skoéra wilasciwa, tkanka podskorna.
Gruczot sutkowy

T16

Narzady zmystow — budowa histologiczna narzadu wzroku i
stuchu

AWL, AWz,
AW3, AUl AU2,
K.4.

CWICZENIA

T17

Poznanie regulaminu pracowni histologicznej

T18

Budowa, zasada dziatania i obstuga mikroskopu $§wietlnego

T19

Tkanka nabtonkowa (nabtonek: jednowarstwowy ptlaski,
sze$cienny, walcowaty, wielorzedowy, wielowarstwowy
ptaski). Rodzaje nabtonkoéw i ich cechy charakterystyczne

T20

Tkanka taczna 1 jej rodzaje (tkanka laczna luZna, tkanka
wloknista o utkaniu regularnym; tkanka tluszczowa zoétta i
brunatna; tkanka chrzestna - szklista, sprezysta i wtdknista;
tkanka kostna - gabczasta i blaszkowata zbita)

T21

Krew, hematocytopoeza i uktad naczyniowy — elementy
morfotyczne krwi, budowa czerwonego szpiku kostnego i
charakterystyka réznicowa naczyn krwionos$nych (rozmaz
krwi, szpik kostny czerwony, typy tetnic i zyl, aorta)

T22

Tkanka nerwowa i1 uktad nerwowy — klasyfikacja neuronow,
komoérek neurogleju i widkien nerwowych (komorki

AWL, AWz,
AW3, AUl AU2,
K.4.




piramidalne, gruszkowate 1 gwiazdziste, tigroid w neuronach,
przekroje przez: nerw obwodowy, rdzen krggowy, mozg,
mozdzek ze wskazaniem istoty bialej oraz istoty szarej)

T23

Tkanka migsniowa — charakterystyka strukturalno-
funkcjonalna komoérek miegsniowych gladkich, witokien
szkieletowych 1 komorek mig$nia sercowego (tkanka
mig$niowa gladka, poprzecznie prazkowana szkieletowa i
serca)

T24

Uktad odpornos$ciowy — budowa i funkcje (grasica, wezty
chtonne, §ledziona, grudki chtonne)

T25

Przewdd pokarmowy - budowa S$ciany przewodu
pokarmowego w zaleznosci od jego odcinka (jezyk 1 typy
brodawek, gruczoly §linowe surowicze i $luzowe, $linianki
przyuszna 1 podjezykowa, budowa przetyku, zoladka, jelita
cienkiego i grubego)

T26

Uktad dokrewny — przysadka mozgowa, tarczyca,
przytarczyce, nadnercza, trzustka (wyspy). Rozproszony
uktad neuroendokrynowy (APUD/DNES)

T27

Uktad oddechowy — drogi oddechowe i cz¢$¢ oddechowa
(jama nosowa, krtan, tchawica, ptuco — oskrzela, oskrzeliki i
pecherzyki plucne)

T28

Uktad moczowy — nerka, budowa i funkcje nefronu, drogi
wyprowadzajace mocz (kora i rdzen nerki, ciatko nerkowe,
moczowdd, pecherz moczowy)

T29

Uktad rozrodczy zenski i meski; kontrola hormonalna: cykl
jajnikowy 1 cykl maciczny (jajnik 1 pgcherzyki jajnikowe,
jajowod, macica — rézne fazy cyklu, jadro — komorki
Sertolego i1 Leydiga, najadrze, gruczot krokowy)

T30

Narzady zmystow — budowa narzadu wzroku 1 shuchu (czes¢
przednia i tylna oka, siatkdwka, tarcza nerwu wzrokowego,
powieka z gruczotami, ucho wewnetrzne)

T31

Skora, wytwory skory (wlosy, gruczoly lojowe, potowe i
paznokcie) oraz gruczot mlekowy (aktywny i spoczynkowy)

T32

Rozpoznawanie preparatow histologicznych - powtdrzenie

T33

Rozpoznawanie  preparatow  histologicznych —  test
praktyczny

KONWERSATORIA

T34

Przygotowanie prezentacji grupowej na temat wybranego
rodzaju tkanki, narzadu lub uktadu, celem ukazania zwigzku
struktury z funkcja (histologia funkcjonalna). Nowoczesne
techniki stosowane w histologii i ich rola w rozwoju badan
tkanek

T35

Rozwigzywanie problemoéw — prezentacja przypadkow
klinicznych w ktorych wiedza z histologii jest niezbedna do
postawienia diagnozy

T36

Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania
charakterystycznych cech strukturalnych - identyfikacja i
omowienie struktur komorkowych, komorek, tkanek,
narzadow i uktadow zwizualizowanych na zdjg¢ciach
mikroskopowych oraz elektronogramach

T37

Repetytorium.

AWL, AWz,
AW3, AUl AU2,
K.4.




5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

Do zaliczenia koncowego (egzamin pisemny) obowigzuje calo$¢ materiatu z wyktadow,
konwersatoriow 1 ¢wiczen. Do koncowego zaliczenia dopuszczeni sg Studenci, ktorzy byli obecni na
wszystkich wyktadach, konwersatoriach i éwiczeniach oraz uzyskali zaliczenie z ¢wiczen i
konwersatoriow. Zaliczenie koncowe (egzamin) sktada si¢ z 50 pytan testowych oraz 10 pytan
otwartych, z ktérych mozna uzyska¢ maksymalnie 60 pkt. Udzielenie prawidlowej odpowiedzi na co
najmniej 36 pytan (60%) oznacza uzyskanie oceny pozytywnej z egzaminu. Studentowi przystuguje
dwukrotna mozliwos$¢ poprawy zaliczenia koncowego. Termin zaliczenia koncowego ustala
Koordynator przedmiotu ze Starostag Roku.

Student zobowiazany jest do aktywnego uczestniczenia na ¢wiczeniach i konwersatoriach.
Nieobecnos¢ na zajeciach musi by¢ usprawiedliwiona. Nieobecno$¢ na zajgciach musi by¢ odrobiona:
konwersatoria i ¢wiczenia z inng grupa, wyktady — zaliczenie ustne lub pisemne u prowadzacego
wyktad.

Podczas ¢wiczen Student bedzie oceniany punktowo. Maksymalna liczba punktow do zdobycia na
¢wiczeniach wynosi 100. Na kazdym ¢wiczeniu Student otrzyma punkty za wypehienie karty pracy
(max 3 pkt.) oraz za kolokwium (test teoretyczny), sktadajacy si¢ z 10 pytan (max 5 pkt.) Sumarycznie
student moze uzyska¢ max 80 pkt. Na ostatnim ¢wiczeniu odbedzie si¢ test praktyczny z
rozpoznawania preparatéow (max 20 pkt.). Do testu praktycznego dopuszcza si¢ Studentow, ktorzy
uzyskaja min 60% (48 pkt.) z testow teoretycznych i kart pracy. Zdanie testu praktycznego jest
wymagane do zaliczenia ¢wiczen. W razie braku uzyskania progu 48 pkt. mozliwe jest podejscie do
sprawdzianu poprawkowego. Sprawdzian poprawkowy mozna poprawiaé tylko jeden raz.

Podczas konwersatoriow oceniane bedg indywidualne prezentacje tematyczne przygotowane przez

Studentow wg wytycznych wskazanych przez prowadzacego oraz aktywnos$¢ w dyskus;ji.

Skala ocen:

5.0 - student wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 94%-100%
4.5 - student wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 88%-93%
4.0 - student wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 77%-87%
3.5 - student wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 70%-76%
3.0 - student wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia na poziomie 60%-69%
2.0 - student wykazuje znajomos¢ tresci ksztalcenia ponizej 60%

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad potaczony z prezentacjg multimedialng, ¢wiczenia praktyczne w pracowni mikroskopowej oraz
prezentacje i dyskusje tematyczne w trakcie konwersatorium.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)




Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Mescher A., Histologia Junqueira. Podrecznik i
atlas, Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2020

Eroschenko V.P., Atlas histologiczny z
powigzaniami czynnosciowymi, Wyd. Medipage,
Warszawa, 2019

Sawicki W., Malejczyk J., Histologia, Wyd.
PZWL, Warszawa, 2012

Stevens A., Histologia cztowieka, Wyd. PZWL,
Warszawa, 2000

Zabel M., Histologia podrecznik dla studentow
medycyny i stomatologii, Edra Urban & Partner,
Wroctaw, 2021

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego przyktadu)

Forma aktywnosci/obciazenie studenta Godziny na realizacje¢
Godziny zaj¢¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow) 75
z wyktadowca
Praca wiasna studenta 50
Studia literaturowe 25
SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 6

Niniejszy dokument jest wltasnoscig PAMNS im. Ksiecia MieszKka | i nie moze by¢ kopiowany,
przetwarzany,  publikowany,  przegrywany, przesylany  pocztg,  przekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega ochronie
wynikajqcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz
ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1781).




