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POZNAŃSKA AKADEMIA MEDYCZNA NAUK STOSOWANYCH 

IM. KSIĘCIA MIESZKA I W POZNANIU 

 

WYDZIAŁ LEKARSKI 

KIERUNEK LEKARSKI 

JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE 

PROFIL OGÓLNOAKADEMICKI 

 

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM ZAJĘĆ 

 

 

Informacje ogólne 

 

 

Nazwa zajęć:  

PRAKTYKI ZAWODOWE – PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 

 (MEDYCYNA RODZINNA) 

1. Kod zajęć: L_II-4_92 2. Liczba punktów ECTS: 3 

3. Kierunek: Lekarski 6. Liczba godzin: o
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owe 

4. Rok 

studiów 

II 7. Zajęcia 

stacjonarne: 

90      90 

5. Semestr: IV 8. Poziom 

studiów: 

JEDNOLITE MAGISTERSKIEJ 

9. Forma 

zaliczenia: 

Zaliczenie z oceną 10. Język wykładowy: polski 

 

 



 

2 

Informacje szczegółowe 

 

 

1. Cele kształcenia  5 – 10 (intencje wykładowcy): 

C1. 
Zapoznanie się z zakresem i charakterem pracy przychodni lub gabinetu lekarskiego oraz 

sposobem prowadzenia dokumentacji. 

C2. Uczestniczenie w realizacji programów profilaktycznych. 

C3. Zapoznanie się w metodami prowadzenia oświaty zdrowotnej. 

C4. 

Poznanie warunków prawnych oraz nabycie praktycznych umiejętności związanych w 

przygotowaniem takich dokumentów jak: 

 Recepty, 

 Zwolnienia chorobowe, 

 Zaświadczenia lekarskie, 

 Skierowania na konsultacje specjalistyczne, 

 Skierowanie na badania z zakresu diagnostyki laboratoryjnej i diagnostyki 

obrazowej, 

 Skierowanie na leczenie szpitalne, 

 Skierowanie na leczenie w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego, 

 Skierowanie na transport sanitarny. 

C5. Asysta lekarzowi przyjmującemu w przychodni oraz w wizytach domowych. 

C6. 
Wypisywanie zaświadczeń pod kontrolą lekarza – np. zaświadczenie o czasowej niezdolności 

do pracy lub skierowań. 

C7. Wdrożenie do prawidłowej interpretacji wyników podstawowych badań laboratoryjnych. 

C8. Kształtowanie postawy samodzielnego rozwiązywania problemów. 

C9. Udział w prowadzonych w oddziale szkoleniach edukacyjnych. 

C10. Wdrożenie do samokształcenia. 
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2. Wymagania wstępne: 

Uzyskanie zgody na przyjęcie na praktykę zawodową. 

 

 

 

 

3. Efekty uczenia się wybrane dla zajęć: 

 

W zakresie umiejętności  

 

Symbol 

efektu 

uczenia się 

 

Symbol 

przedmiotowe

go efektu 

kształcenia 

Opis zmodyfikowanego 

dla zajęć założonego 

efektu uczenia się 

Sposób 

weryfikacji 

efektu 

Symbol 

postawionego 

celu/ów 

E.U1. L_91-II_E.U1. Potrafi zebrać wywiad z 

dorosłym, w tym osobą 

starszą, wykorzystując 

umiejętności dotyczące 

treści, procesu i percepcji 

komunikowania się, z 

uwzględnieniem 

perspektywy biomedycznej i 

perspektywy pacjenta;  

Praca 

studenta w 

trakcie 

praktyk 

zawodowych 

oceniania 

przez 

opiekuna w 

instytucji 

przyjmującej 

na praktykę 

C2, C3,C5 

E.U.2 L_91-II_E.U2. Potrafi zebrać wywiad z 

dzieckiem i jego 

opiekunami, wykorzystując 

umiejętności dotyczące 

treści, procesu i percepcji 

komunikowania się, z 

uwzględnieniem 

perspektywy biomedycznej i 

perspektywy pacjenta;  

C2, C3, C5 
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E.U.5 L_91-

II_E.U.5. 

Potrafi  przeprowadzić 

pełne i ukierunkowane 

badanie fizykalne dorosłego 

dostosowane do określonej 

sytuacji klinicznej, w tym 

badanie: 

ogólnointernistyczne; 

neurologiczne; 

ginekologiczne; układu 

mięśniowo-

szkieletowego; 

okulistyczne; 

otolaryngologiczne; 

geriatryczne;  

C2, C3, C5, 

C8 

E.U.6 L_91-II_E.U.6 Potrafi  przeprowadzić 

pełne i ukierunkowane 

badanie fizykalne dziecka 

od okresu noworodkowego 

do młodzieńczego 

dostosowane do określonej 

sytuacji klinicznej, w tym 

badanie: 

ogólnopediatryczne; 

neurologiczne; układu 

mięśniowo-

szkieletowego; 

okulistyczne; 

otolaryngologiczne;  

C2, C3,C5 

E.U.7 L_91-II_E.U.7 Potrafi  przeprowadzić 

badanie psychiatryczne 

pacjenta oraz ocenić jego 

stan psychiczny;  

C5 

E.U8. L_91-II_E.U8. Potrafi przeprowadzać 

badania bilansowe, w tym 

zestawiać pomiary 

antropometryczne i ciśnienia 

tętniczego krwi z danymi na 

siatkach centylowych oraz 

oceniać stopień 

zaawansowania 

dojrzewania;  

 

C5 
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E.U.11 L_91-

II_E.U11. 

Potrafi rozpoznawać 

objawy ryzykownego i 

szkodliwego używania 

alkoholu oraz 

problemowego używania 

innych substancji 

psychoaktywnych, objawy 

uzależnienia od substancji 

psychoaktywnych oraz 

uzależnień behawioralnych i 

proponować prawidłowe 

postępowanie terapeutyczne 

oraz medyczne;  

C5 

E.U12. L_91-

II_E.U12. 

Potrafi rozpoznawać stany 

wymagające leczenia w 

warunkach szpitalnych;  

C5 

E.U.13 L_91-

II_E.U.13 

Potrafi kwalifikować 

pacjenta do szczepień 

ochronnych;  

C5 

W zakresie kompetencji społecznych  

 

Symbol 

efektu 

uczenia się 

Symbol 

przedmiotowe

go efektu 

kształcenia 

Opis zmodyfikowanego 

dla zajęć założonego 

efektu uczenia się 

Sposób 

weryfikacji 

efektu 

Symbol 

postawionego 

celu/ów 

K.1. L_91-II_K.1. Gotów jest do nawiązania 

i utrzymania głębokiego 

oraz pełnego szacunku 

kontaktu z pacjentem, a 

także okazywania 

zrozumienia dla różnic 

światopoglądowych i 

kulturowych;  

 

Praca 

studenta w 

trakcie 

praktyk 

zawodowych 

oceniania 

przez 

opiekuna w 

instytucji 

przyjmującej 

na praktykę 

C2, C5 

K.2. L_91-II_K.2. Kieruje się dobrem 

pacjenta 

C2, C5 

K.3. L_91-II_K.3. Przestrzega tajemnicy 

lekarskiej i praw pacjenta; 

C1, C2, C5, 

C7, C8 
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K.4. L_91-II_K.4. Gotów jest do 

podejmowania 

dostrzegania i 

rozpoznawania własnych 

ograniczeń, dokonywania 

samooceny deficytów i 

potrzeb edukacyjnych;  

 

C9, C10 

K.5. L_91-II_K.5. Gotów jest do działań 

wobec pacjenta w oparciu o 

zasady etyczne, ze 

świadomością społecznych 

uwarunkowań i ograniczeń 

wynikających z choroby;  
 

 

 C2, C5 

K.7. L_91-II_K.7. Gotów jest do 

propagowania zachowań 

prozdrowotnych;  

 

 C2, C3 

 

 

 

 

 

4. Warunki zaliczenia: 

Zaliczenie praktyki zawodowej – podstawowa opieka zdrowotna (medycyna rodzinna) odbywa się 

przez wyznaczoną do tego w Uczelni osobę na podstawie przedstawienia pełnej dokumentacji 

potwierdzającej przebieg praktyki zawodowej. 

Szczegółowe warunki zaliczenia praktyki zawodowej zawarte są w Regulaminie praktyk zawodowych 

na kierunku lekarskim. 

 

 

 

 

5. Kalkulacja ECTS – proponowana: 

(na podstawie poniższego przykładu) 

 

Forma aktywności/obciążenie studenta 
Godziny na realizację 

SUMA GODZIN 90 

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTÓW ECTS DLA ZAJĘĆ 3 
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Niniejszy dokument jest własnością PAM im. Księcia Mieszka I i nie może być kopiowany, 

przetwarzany, publikowany, przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, 

rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie 

wynikającej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz 

ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 

1781). 


