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Poznańska Akademia Medyczna  

Nauk Stosowanych im. Księcia Mieszka I 

Wydział Nauk Medycznych –  
Kierunek Fizjoterapia 

Jednolite Studia Magisterskie 

Sylabus Przedmiotowy 

 

 

Informacje ogólne 

 

Nazwa przedmiotu: System opieki geriatrycznej na terenie Polski i Europy   

1. Kod przedmiotu: 2F/4-78 2. Liczba punktów ECTS: 1 

3. Kierunek: Fizjoterapia 7. Liczba godzin: ogółem wykłady ćwiczeni

a 

/inne akt. 

4. Specjalność: Fizjoterapia osób w wieku 

podeszłym 
8. Studia 

stacjonarne: 
   

5. Rok studiów II 9. Studia 

niestacjonarne: 
30 30 0 

6. Semestr: 4 10. Poziom 

studiów: 
JSM 

 

11. Profil 

kształcenia 
Praktyczny  12. Język 

wykładowy: 
polski 

 

 

Informacje szczegółowe 

 

1.Cele przedmiotu /cele uczenia się   

C 1. Student wie jakie są specyficzne potrzeby zdrowotne osób starszych 

C 2. Student zna zadania lekarza rodzinnego w organizowaniu opieki zdrowotnej nad osobami starszymi 

C 3. Student potrafi pomóc wybrać odpowiednią formę opieki dla pacjenta 
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2. Wymagania wstępne: 

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogólnej i rozwojowej. 
Posiada umiejętność aktywnego słuchania i samodzielnego zgłębiania wiedzy 

 

 

 

3. Efekty uczenia się wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnościowe, specjalizacyjne): 

 

  

W zakresie wiedzy   

  

Symbol 

kierunkowego  

efektu uczenia 

się 

Symbol 

przedmiotoweg

o efektu uczenia 

się 

 

Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 

założonego efektu uczenia się 

 kierunkowego  

(Po zakończeniu przedmiotu dla 

potwierdzenia osiągnięcia efektów 

uczenia się student:) 

Sposób 

weryfikacji 

efektu 

Symbol 

postawionego 

celu/ów 

 

K2P_W02S1 P77_W01 
Zna zasadnicze cele polityki 
zdrowotnej (według WHO) 

Zaliczenie C1, C2, C3 
 

K2P_W02S1 P77_W02 
Zna zadania lekarza rodzinnego w 
stosunku do osób starszych 

Zaliczenie C1, C2, C3 
 

K2P_W07 S1 P77_W03 
Zna podstawowe zdania pielęgniarki 
rodzinno/środowiskowej 

Zaliczenie C1, C2, C3 

 

K2P_W06S1 P77_W04 
Zna system kompleksowej oceny 
geriatrycznej (KOG) 

Zaliczenie C1, C2, C3 
 

K2P_W02S1 P77_W05  
Zna system opieki zdrowotnej w 
Europie 

Zaliczenie C1, C2, C3 
 

  

W zakresie umiejętności   

  

Symbol 

kierunkoweg

o efektu 

uczenia  

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia  

 

Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 

założonego efektu uczenia  

 kierunkowego  

Sposób 

weryfikacji 

efektu 

Symbol 

postawionego 

celu/ów 
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K2P_U05S1 
P77_U01 

Potrafi pomóc osobie starszej w 
wyborze  pomocy społecznej 

Dyskusja C1, C2, C3  

K2P_U05S1 

P77_U02 

Potrafi umiejętnie wyjaśnić zasady 
funkcjonowania opieki 
długoterminowej, hospitalizacji, 
hospicjum 

Dyskusja C1, C2, C3  

K2P_U05S1 

P77_U03 

Potrafi przedstawić rodzaje zasiłków i 
ich przeznaczenie oraz Instytucje 
realizujące opiekę długoterminową w 
Polsce 

Dyskusja C1, C2, C3  

W zakresie kompetencji społecznych   

  

Symbol 

kierunkoweg

o efektu 

uczenia 

Symbol 

przedmiotowego 

efektu uczenia 

Opis zmodyfikowanego dla 

przedmiotu 

założonego efektu uczenia 

kierunkowego  

Sposób 

weryfikacji 

efektu 

Symbol 

postawionego 

celu/ów 

 

K2P_KS08S1 
P77_K01 

Dobro pacjenta stawia na pierwszym 
miejscu 

Dyskusja, 
obserwacja 

C1, C2, C3  

K2P_KS04S1 
P77_K02 

Posiada umiejętność stałego 
dokształcania się 

Dyskusja C1, C2, C3  

 
 

 

 

4. Treści  programowe: 

Symbol treści 

programowych 

uczenia 

 

Treści programowe 

(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje się do treści 

zajęć organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) 

Odniesienie do  

efektów uczenia- 

Symbol  

Wykłady 

T1 Potrzeby zdrowotne osób starszych. K2P_W02S1 

T2 Zadania lekarza rodzinnego. K2P_W02S1 

T3 Organizacja opieki nad ludźmi starszymi na poziomie POZ K2P_W02S1 

T4 Zadania pielęgniarki rodzinno/środowiskowej K2P_W07 S1 

T5 Pielęgniarska opieka długoterminowa w domu pacjenta K2P_W07 S1 
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T6 Hospitalizacja domowa K2P_W02S1 

T7 Zadania pomocy społecznej K2P_U05S1 

T8 Rodzaje zasiłków i ich przeznaczenie K2P_U05S1 

T9 Instytucje realizujące opiekę długoterminową w Polsce K2P_U05S1 

T10 Oddział dla przewlekle chorych K2P_W02S1 

T11 Zakład opiekuńczo-leczniczy (ZOL) K2P_U05S1 

T12 Zakład pielęgnacyjno-opiekuńczy (ZPO) K2P_W07 S1 

T13 Hospicjum K2P_W07 S1 

T14 Zadania domu pomocy społecznej (DPS) K2P_U05S1 

T15 Dzienny dom pomocy społecznej (DDPS) K2P_U05S1 

T16 System kompleksowej oceny geriatrycznej (KOG) K2P_W06S1 

T17 Usługi opiekuńcze K2P_W02S1 

K2P_U05S1 

T18 Opieka długoterminowa w Europie K2P_W02S1 

T19 Rola geriatry w europejskich systemach opieki zdrowotnej K2P_W02S1 

T20 Dzienny szpital geriatryczny w Wielkiej Brytanii K2P_W02S1 

T21 Opieka dzienna dla osób starszych K2P_U05S1 

 

 

 

 

5.Warunki zaliczenia: 
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(typ oceniania D – F – P)/metody oceniania/ kryteria oceny: 

 

Wykłady: Test wiedzy  

 

Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiejętności i kompetencje społeczne 

Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejętności i kompetencje społeczne 

Ocena dobra – 75%-83% dobra wiedza , umiejętności i kompetencje społeczne 

Ocena dostateczna plus (dość dobry) – 69%-74%– dostateczna wiedza umiejętności i kompetencje 

społeczne 

Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejętności i kompetencje społeczne 

Ocena niedostateczna - poniżej 60 % niezadowalająca wiedza, umiejętności i kompetencje społeczne 

 

 

 

 

 

6. Metody prowadzenia zajęć: 

 

Wykłady:  
- prezentacje multimedialne  
- filmy pokazowe 
- dyskusja 
 

 

 

 

 

 

7. Literatura (podajemy wyłącznie pozycje do przeczytania przez studentów a nie wykorzystywane 

przez wykładowcę) 

 

Literatura obowiązkowa: 
 

Literatura zalecana: 

Golinowska St. (red.), Raport o rozwoju społecznym 
Polska 1999. Ku godnej aktywnej starości, UNDP i 
CASE, Warszawa, 1999. 

Kocemba J., Grodzicki T. (red.): Zarys Gerontologii 
Klinicznej, MCKP UJ, Kraków, 2000. 

Szczerbińska K.: Modele opieki geriatrycznej w 
świecie. Służba Zdrowia, 2000, nr 61-64: 35-37. 

Syrek E, Jakość życia w chorobie, Impuls, 2001. 

 Mielczarek A, Człowiek stary w domu pomocy 
społecznej,Akapit, 2010. 
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8. Kalkulacja ECTS – proponowana: 

(na podstawie poniższego przykładu) 

 

Forma aktywności/obciążenie studenta 

Godziny na realizację 

Studia 

stacjonarne 
Studia 

niestacjonarne 

Godziny zajęć (wg planu studiów) z wykładowcą  30 

Praca własna studenta  5 

Suma godzin 35 

Liczba punktów ECTS wykłady  

Liczba punktów ECTS kształcenie na odległość   

Liczba punktów ECTS ćwiczenia  

Suma punktów ECTS 1 

 

 
Niniejszy dokument jest własnością Poznańskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych im. Księcia Mieszka I 

i nie może być kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany, przesyłany pocztą, przekazywany, 

rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposób. Dokument podlega ochronie wynikającej z ustawy z dnia 

4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 

danych osobowych. 


