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Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu: Wakacyjna praktyka z kinezyterapii

1. Kod przedmiotu: 3F/5,6-92 2. Liczba punktow ECTS: 11
3. Kierunek: Fizjoterapia 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady | praktyki
4. Specjalnos$é: 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow |3 9. Studia 300 - 300
niestacjonarne:
6. Semestr: 5-6 10. Poziom JSM
studiow:
11. Profil Praktyczny 12. Jezyk polski
ksztalcenia wykladowy:

Informacije szczegotowe

1.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢ 5— 10 (intencje wykladowcy):

Cl. |Zapoznanie studenta z profilem podmiotu w ktédrym odbywa praktyki, ze sprzetem oraz standardami
realizacji zabiegow fizjoterapii.

c2. Zapoznanie z zasadami pracy w pracowni kinezyterapii — przepisy BHPi p/poz.

C3. Zapoznanie sie z dostepng w pracowni sprzetem rehabilitacyjnym, ortopedycznym i jej
zastosowaniem w trakcie terapii.

c4. Przygotowanie studenta do samodzielnej pracy w pracowni kinezyterapii.




2. Wymagania wstepne:

Zna podstawy fizjoterapii w zakresie kinezyterapii i ogdlnej fizjoterapii.
Zna wskazania i przeciwskazania do stosowania kinezyterapii oraz zasady BHP.

Zna réznorodne formy ¢wiczen ruchowych stosowanych na potrzeby kinezyterapii.

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe,
specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Symbol

Symbol

Opis zmodyfikowanego dla
przedmiotu

kierunkowe przedmioto zalozonego efektu uczenia sie Sp(;_sli)b .. Stympol
go efektu | wego efektu ierunkowego | Weryfikacii | postanioneg
uczeniasie | uczeniasie | (PO zakornczeniu przedmiotu dla
potwierdzenia osiggni¢cia
efektow uczenia sie student:)
Zna metodyke prowadzenia ¢wiczen
K_F.W2. kinezyterapii zuwzglednieniem .
K_F.W10. P91_WO1 | zasad bhp orazstandardy (?t?s?:s;:f; C1-C3
K_F.W11. fizjoterapeutyczneobowigzujace w )
placowce.
Przedstawia znaczenie edukacji
e e o
K_Fwi4. | po1 wo2 | P y Odpytanie, c1-C3

utrzymania sprawnosci ruchowej
oraz w zakresie
niepetnosprawnosci




Rozumie zasady etyki pracy

K_F.W9. fizjoterapeuty oraz obowigzki
K_F.wWi2. fizjoterapeuty wynikajace z
K_F.W16. P91_W03 p.r?episéw prawa o zawodzie Odpytanig, C1-C3
K_F.W17. fizjoterapeuty obserwacja
K_F.W18.
W zakresie umiejetnosci
Symbol Symbol . . Sposob
kieyunkowe przeéllmiotowe BEE zmodyflko_wanego 2l Wepryfika Sym_bol
go efektu go efektu . LI : cji postawu?nego
Luczenia Uczenia zalozon_ego efektu uczenia efekty celu/ow
kierunkowego
K_F.U02. Potrafi przeprowadzi¢ éwiczenia Odpytanie,
K_F.U04. P91 U1 lecznicze zgodnie z procedurg obserwacja
K_F.UO07. zabiegowg w wybranych
jednostkach chorobowych,
rowniez przy wykorzystaniu
sprzetu do leJoterapn oraz C1-C3
demonstruje
¢wiczenia
kinezyterapeutyczne w zakresie
¢wiczen grupowych w
poszczegdlnych schorzeniach
narzadu ruchu.
K_F.U10. P91 U2 Potrafi zaproponowac Odpytanie,
pacjentowiformy aktywnosci obserwacja
fizycznej .ochar.akterZ(.e . C1-C3
rekreacyjnym jako dziatania
profilaktyki dla jegoschorzenia i
objasni¢ ich zasadnosc.
K_F.U09. P91 U3 Potrafi wypetni¢ dokumentacje Odpytanie,
pacjenta. obserwacja
Ci-Cc3
K_F.U12. - P91_U4 Potrafi aktywnie uczestniczy¢ w Odpytanie,
K_F.U14. pracach zespotu terapeutycznego | obserwacja
K_F.U1l6. - uwzgledniajgc zasady etyki pracy
K_F.U18. fizjoterapeuty oraz samodzielnie C1-C3
wykonuje powierzone obowigzki
wynikajgce z praktyki.

W zakresie kompetencji spotecznych




k_SymboI Symul Opis zmodyfikowanego dla SIEDSD Symbol
ierunkowe | przedmiotowe - weryfika .
go efektu 9o efektu ) przedmlotu _ Cji postawuznego
Lczenia uczenia zalozon_ego efektu uczenia efektu celu/ow
kierunkowego
K_KO1. Nawiazuje i utrzymuje petny Odpytanlt?,
K_K04. PI1_K1 szacunku kontakt z pacjentem, a obserwacja
takze okazuje zrozumienie dla
réznic swiatopoglagdowych i C1-C3
kulturowych. Przestrzega praw
pacjenta i zasad etyki zawodowe;.
P31_k2 Nie uchyla sie od przyjecia Odpytamg,
K_KOS. odpowiedzialnosci zwigzanej z obserwacja
decyzjami podejmowanymi w C1-C3

ramach dziatalnosci zawodowej, w
tym w kategoriach bezpieczeristwa
wtasnego i innych oséb.

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do

programo_wych (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci G 30w WP
uczenia ., . ¢ P 2 . Symbol
zajed organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)
Praktyki
TK_01 Struktura organizacyjna placéwki w ktérej odbywa sie K_F.W2.
praktyka oraz specyfika pracy fizjoterapeuty. Profil K_F.w10.
dziatalnosci placéwki i jednostek chorobowych. K_F.W11.
K_F.We.
K_F.W14.
K_KO1.
K_KO4.




TK_02 Obowigzujace w placéwce regulaminy i procedury BHP oraz K_F.W2
p/poz. Zapewnienie bezpieczenstwa K_F.W11.
sanitarno-epidemiologicznego. Zapobieganie zakazeniom K_F.w1o0.
szpitalnym. Zagrozenia, ktére mogga pojawic sie w trakcie K_KO01. K_Ko04.
wykonywania
zabiegu.

TK_03 Wskazania i przeciwwskazania do wykonywania K_F.W2..
¢wiczenleczniczych z wykorzystaniem aparatury dostepnej K_F.W11.
W pracowni K_F.W10.
kinezyterapii K_KO1.

K_KO04.

TK_04 Plan pracy i kompetencje fizjoterapeutow w osrodku K_F.We6.

K_F.wW14.
K_KO1.
K_KO04.

TK_05 Dokumentacja i archiwizowanie danych pacjenta K_F.U09.
obowigzujgcefizjoterapeute w pracowni kinezyterapii. K_KO1.
Sprzet rehabilitacyjny oraz urzgdzenia pomiarowe, K_Ko04.
diagnostyczne, monitorujgce w
placowce.

TK_06 Prawa pacjenta, etyka zawodu fizjoterapeuty, wtasciwa K_F.W6.
komunikacja na linii pacjent-praktykant. K_F.W14.

K_F.W9.
K_F.W12.
K_F.W16.
K_F.W17.
K_F.W18.
K_KO1.
K_KO4.
K_KO09.




TK_07 Udziat w wizytach lekarskich na oddziatach ,t6zkowych” lub K_F.U12.
w przypadku podmiotu leczniczego o profilu K_F.U14.
ambulatoryjnym udziatw kwalifikacji funkcjonalnej pacjenta K_F.Ul6.
na serie zabiegow fizjoterapii. K_F.U18.

TK_08 Samodzielne wykonanie badania przedmiotowego K_F.U09.
pacjenta orazprzeprowadzenie badania narzadu ruchu, K_KO09.

TK_09 Przeprowadzenie usprawniania zbadanego pacjenta w K_F.W2..
zakresie kinezyterapii: K_F.W11.
K_F.W10.
K_F.W6.
K_F.W14.
K_F.U02.
K_F.U04.
K_F.U07.
K_F.U10.
K_K09.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

Cwiczenia: Zaliczenie z oceng

5 znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4,5 bardzo dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

4 dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje

3,5 zadawalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, ale ze znacznymi niedociggnieciami
3 zadawalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje, z licznymi btedami

2 niezadawalajgca wiedza, umiejetnosci, kompetencje

6. Metody prowadzenia zajec:

Praktyka




przez wyktadowce)

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

W zakresie literatury decyduje opiekun praktyk w

W zakresie literatury decyduje opiekun praktyk w

podmiocie leczniczym i/lub indywidualnej praktyce podmiocie leczniczym i/lub indywidualnej praktyce
fizjoterapeutyczne;j. fizjoterapeutyczne;j.
8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie ponizszego przyktadu)
Godziny na realizacje
Forma aktywnosci/obciazenie studenta Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 300
Praca wtasna studenta 30
Suma godzin 330

Liczba punktow ECTS wyktady

Liczba punktow ECTS ksztalcenie na odlegtosé

Liczba punktow ECTS ¢wiczenia

Suma punktow ECTS

11

Niniejszy dokument jest wlasnoscig Poznanskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych im. Ksigcia Mieszka |
i nie moze byé kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany, przesylany pocztg, przekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega ochronie wynikajgcej z ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie

danych osobowych.




