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Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu:

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym

1. Kod przedmiotu: 4F_7-75 2. Liczba punktow ECTS: 5
3. Kierunek: FIZJOTERAPIA 7. Liczba godzin: ogolem | wyklady | ¢wiczenia
/inne akt.
4. Specjalnosé: 8. Studia stacjonarne: - - -
5. Rok studiow 9. Studia 75 15 30 (7 sem.)
v niestacjonarne: +30 (8 sem.)
6. Semestr: 10. Poziom studiow: JSM
7,8
11. Forma egzamin 12. Jezyk Polski
zaliczenia: wykladowy:
Informacje szczegoétowe

1.Cele przedmiotu /cele uczenia sie:

C1. Wykorzystanie wiedzy w zakresie diagnozy neurorozwojowej i podstaw klinicznych fizjoterapii do
programowania rehabilitacji dzieci.

C2. Dobdr i dostosowanie metod, technik i sSrodkéw terapeutycznych do jednostki chorobowej i stanu
funkcjonalnego i wieku pacjenta.

C3. Wykorzystanie wiedzy diagnostycznej w zakresie fizjoterapii pediatrycznej do sformutowania
gtéwnego problemu u pacjenta w wieku rozwojowym.

CA4. nawigzania i utrzymania petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania zrozumienia
dla réznic swiatopogladowych i kulturowych;

2. Wymagania wstepne: wiedza z zakresu: anatomii prawidtowej i funkcjonalnej, kinezyterapii,
biomechaniki klinicznej, fizjologii i patologii narzadu ruchu

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):




W zakresie wiedzy

Symbol Symbpl Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu Sposob
. przedmioto . . o Symbol
kierunkowe zalozonego efektu uczenia si¢ weryfikacji ;
wego . . , e postawioneg
go efektu ofektu kierunkowego / specjalnosciowego efektu o celu/éw
uczenia si¢ uczenia si (Po zakonczeniu przedmiotu dla potwierdzenia osiggniecia
¢ efektow uczenia si¢ student:)
zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogélne
zasady i sposoby leczenia najczestszych dysfunkcji Odpowiedz
D.W_1 P75_WO01 | narzadu ruchu w zakresie: pediatrii, neurologii ustna/prezent | C1, C2, C3
dzieciecej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne acja
stosowanie srodkéw fizjoterapii
Student zna zasady doboru odpowiednich narzedzi Odoowieds
D.W_2 P75 _WO02 | terapeutycznych (fizykoterapia, kinezyterapia, masaz) P C2
. .. ustna
w zaleznosci od dysfunkcji uktadu ruchu.
D.W_1 Rozpoznaje symptomy nieprawidtowo prowadzonej
D.W_2 P75_WO03 | kompensacji i potrafi je zdiagnozowac i zapobiegac pokaz C1,cCa
skutkom.
Symbol .
Symbol | ot _ _ _ SO Symbol
kierunkowe Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu weryfikacji :
wego . . postawioneg
go efektu zalozonego efektu uczenia sie efektu :
s . efektu . . . o celu/é6w
uczenia sie e o] kierunkowego / specjalnosciowego
uczenia sie¢
DU_1 P75_U01 | przeprowadzi¢ szczegdétowe badanie dla potrzeb Odpowiedz C1
fizjoterapii i testy funkcjonalne uktadu ruchu oraz ustna
zapisaé i zinterpretowac jego wyniki;
DU_7 P75_U02 | Umie instruowac pacjentéw lub ich opiekunéw w Odpowiedz C2
zakresie wykonywania ¢wiczen i treningu medycznego | ustna
w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow
uzytku codziennego w celach terapeutycznych
DU 17 P75 _U03 | Umie przeprowadzi¢ wywiad oraz zebrac Odpowiedz C1,C3,C4
DU_18 podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu ustna
zdrowia dziecka; Umie ocenié rozwoj
psychomotoryczny dziecka;
DU_19 P75_U04 |Umie przeprowadzi¢ ocene aktywnosci spontanicznej | Pokaz/ C2,C3
DU_20 noworodka i niemowlecia; prezentacja
umie dokonac¢ oceny poziomu umiejetnosci
funkcjonalnych dziecka w zakresie motoryki i
porozumiewania sie w oparciu o odpowiednie skale;
W zakresie kompetencji spolecznych
Symbol szl
Kierunkowe przedmioto Opis zmodyfikowanego dla przedmiotu Sposéb Symbol
o efektu wego zalozonego efektu uczenia sie weryfikacji postawione
g efektu kierunkowego / specjalno$ciowego efektu go celu/ow

uczenia sie

uczenia sie




K_KO09 P75_KO1 | Realizuje zadania terapeutyczne w sposdb prezentacja c4

bezpieczny, przemyslany i zgodny z zasadami
wysokie] jakosci

4. Tres$ci programowe:

Symbol tresci
programowych

Tre$ci programowe

Odniesienie do
efektéw uczenia sie-

uczenia si¢ Symbol
Wyklady
1. Wprowadzenie do planowania fizjoterapii, omdwienia pojec D.W_2
DU_19
DU_20
K_K09
2. Efekty planowania fizjoterapii psychologicznej i spotecznej w DU 1
odniesieniu do dysfunkcji uktadu ruchu DU_19DU_20
3. Planowanie fizjoterapii dla pacjentéw z dysfunkcjami kofnczyny D.W_1
goérne DU 1
4, Planowanie fizjoterapii dla pacjentdw z dysfunkcjami konczyny DU_7
dolnej DU_17
5. Planowanie fizjoterapii dla pacjentéw z dysfunkcjami miednicy i DU_18
kregostupa DU _19
6. Planowanie fizjoterapii dla pacjentéw z dysfunkcjami odcinka DU_20
szyjnego kregostupa i uszkodzeniami w obrebie gtowy
7. Dysfunkcje sprzezone z uktadem ruchu
8. Planowanie fizjoterapii DU _7
K_K09
Cwiczenia
1 Badanie narzadu ruchu w grupie studenckiej D.W_1
2 Badanie rozszerzone narzadu ruchu w oparciu o testy specyficzne D.W_2
DU_1
DU_7
DU_17
DU_18
DU_19
DU_20
3 Pisanie planu usprawniania w oparciu o wyniki testéw DU_1
DU_7
4 Modyfikacje planu w oparciu o uzyskane efekty i pogtebione D.W_2
badanie dysfunkcji pacjenta DU_1
K_K09
5 Ocena postepdw procesu terapeutycznego D.W_2
DU_1
DU_7
DU_17
DU_18




DU_20
K_K09

* tresci zaje¢ do zrealizowania z uwzglednieniem nauczania i uczenie si¢ z wykorzystaniem metod
i technik ksztalcenia na odleglos¢.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

D — pytania zadawane podczas zaje¢, inscenizowanie scen zawodowych

F — w semestrze studenci przygotowujg i prezentujg prezentacje jednego z wybranych droga losowania
tematoéw, jest to forma zaliczenia konwersatoriow

P- zaliczenie praktyczne: ustne, z pokazem czynnosci praktycznych

Obecnos¢ wg regulaminu studiéw

Wyktad: D- egzamin z dwdch semestrow z nastepujacymi progami procentowymi:
Wymagania minimalne do zaliczenia przedmiotu:

Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena dobra — 75%-83% dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena dostateczna plus (dos¢ dobry) — 69%-74%— dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena niedostateczna - ponizej 60 % niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Cwiczenia: P- zaliczenie pokazowe + ustne z nastepujgcymi progami procentowymi:

Na ocene 2:
Student nie zna zasad procesu terapeutycznego;

nie potrafi oceni¢ przydatnosci typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan; nie potrafi
zaprezentowaé podstawowe umiejetnosci oraz metodycznych zwigzanych z konkretnym przypadkiem; nie
posiadt umiejetnosci krytycznej oceny posiadanej wiedzy i kompetencji.

Na ocene 3:

Student zna dostatecznie, lecz nie doktadnie systematyke ¢wiczen i metodyke podstawowych elementéw
terapii.; potrafi dostatecznie, lecz z btedami oceni¢ przydatnos¢ typowych metod do realizacji zadan
terapeutycznych; potrafi zaprezentowac¢ dostatecznie podstawowe umiejetnosci oraz metodyczne zwigzane z
konkretnym przypadkiem; posiadt dostateczne lecz minimalne umiejetnosci krytycznej oceny posiadanej
wiedzy i kompetencji

Na ocene 4:

Student zna dobrze, lecz z btedami doktadnie systematyke éwiczen i metodyke podstawowych elementéw
terapii.; potrafi dobrze, lecz z btedami ocenié przydatnos¢ typowych metod do realizacji zadan terapeutycznych;




potrafi zaprezentowa¢ dobrze podstawowe umiejetnosci oraz metodyczne zwigzane z konkretnym
przypadkiem; posiadt dobre lecz z btedami umiejetnosci krytycznej oceny posiadanej wiedzy i kompetencji

Na ocene 5:

Student zna bardzo dobrze, doktadnie systematyke ¢wiczen i metodyke podstawowych elementdéw terapii.;
potrafi bardzo dobrze oceni¢ przydatnos¢ typowych metod do realizacji zadarn terapeutycznych; potrafi
zaprezentowaé bardzo dobrze umiejetnosci oraz metodyczne zwigzane z konkretnym przypadkiem; posiadt

bardzo dobre umiejetnosci krytycznej oceny posiadanej wiedzy i kompetencji

Ocena bardzo dobra - 91%-100% znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena ponad dobra - 84%-90% ponad dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne

dobra — 75%-83% dobra wiedza , umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena dostateczna plus (do$¢ dobry) — 69%-74%— dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Ocena dostateczna - 60%-68% dostateczna wiedza umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena niedostateczna - ponizej 60 % niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

6. Metody prowadzenia zajec:

wyktad informacyjny, film, dyskusja, éwiczenia przedmiotowe

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

Nowotny J., Saulicz E., Gieremek K. Podstawy
fizjoterapii: teoria, metodyka, praktyka. Podrecznik
dla studentéw AWF. Cz. 2 . Katowice, Wyd. AWF, 2000.

Czaprowski D., Kotwicki T., Durmata J., Fizjoterapia w
leczeniu mtodzienczej skoliozy idiopatycznej — aktualne
rekomendacje oparte o zalecenia SOSORT 2011 (Society
on Scoliosis Orthopaedic and Rehabilitation Treatment)
Postepy Rehabilitacji 2014; 23-2

Steinborn, Barbara (red.): Neurologia wieku
rozwojowego. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2017. ISBN 978-83-200-5494-1.

Macigg — Tymecka I. Rehabilitacja w chorobach dzieci i
mtodziezy Diagnostyka funkcjonalna, programowanie
rehabilitacji, metody leczenia fizjoterapeutycznego.
Warszawa: Wydawnictwo PZWL 2016

Matyja M., Domagalska M. Podstawy usprawniania
neurorozwojowego wedtug Berty i Karela Bobathdéw
AWEF, Katowice, 2015

Uchwata nr 386/i KRF Krajowej Rady Fizjoterapeutow z
dnia 17 maja 2019 r. w sprawie przyjecia Wytycznych do
zapisywania w dokumentacji medycznej badania i
terapii pediatrycznej.




8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponizszego przykladu)

Godziny na realizacje

Forma aktywnosci/obciaZenie studenta Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca - 75
Praca wtasna studenta - 10

Suma godzin

Liczba punktow ECTS wyktady

Liczba punktow ECTS ksztatcenie na odleglos¢

Liczba punktow ECTS ¢éwiczenia

Suma punktow ECTS

Niniejszy dokument jest wlasnoscig Poznanskiej Akademii Medycznej Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka |
i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany, publikowany, priegrywany, przesylany poczitq, prrekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega ochronie wynikajqcej z ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie

danych osobowych.




