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9. Forma Egzamin 10. Jezyk wykladowy: polski
zaliczenia:

Informacje szczegoélowe

1. Cele ksztalcenia 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Zapoznanie studentéw z najwazniejszymi drobnoustrojami odpowiedzialnymi za zakazenia.
Metody sterylizacji i dezynfekcji.

Poznanie podstawowych procedur diagnostyki mikrobiologicznej: pobieranie i transport
C2. |materialu do badan mikrobiologicznych, diagnostyka mikrobiologicznej i serologiczna,
__ | diagnostyka molekularna w zakazeniach, zasada funkcjonowania laboratorium akredytowanego
Poznanie metod oznaczania wrazliwosci drobnoustrojéw na antybiotyki i chemioterapeutyki,
patogenezy zakazen i epidemiologii infekcyjnej
Poznanie mechanizméw opornosci drobnoustrojéw na leki. Alternatywy dla antybiotykow
(bakteriocyny, olejki eteryczne)

C1.

C3.

C4.




Cs Prawidlowa interpretacja wynikéw badan mikrobiologicznych oraz znajomo$¢ doboru
" |racjonalnej antybiotykoterapii empirycznej i celowanej.

C6 Zapoznanie z opcjami zapobiegania i zwalczania zakazen (dezynfekcja, sterylizacja,
" | antybiotykoterapia, szczepienia ochronne, zakazenia szpitalne).

2. Wymagania wstepne:

Wiedza z zakresu biologii, chemii, fizyki i informatyki z zakresu szkoly Srednie;.

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajec:

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla
e zajec zalozox-legf) efektu Sposob
Symbol uczenia sie 3 Symbol
Symbol efektu ; 7 , S weryfikacji :
B przedmiotowego | (Po zakoriczeniu zajeé dla postawionego
uczenia sie ; s i efektu .
efektu potwierdzenia osiggnigcia celu/é6w
ksztalcenia efektow uczenia sie
stuchacz:)
Zna 1 rozumie korzysci i . . C1, C2, C3, C4,
. _ Zaliczenie —
zagrozenia wynikajace z . Cs5, C6
obecnosci w ekosystemie sprawdzian
C.W10. L_11-IT_C.W10. A testowo-
= = organizmow .
modyfikowanych P 1seDmny
genetycznie (GMO);
Zna 1 rozumie genetyczne| Zaliczenie —
: mechanizmy nabywania| sprawdzian
C.W1l1. L_11-IT_C.W11. | lekoopornosci przez testowo-
drobnoustroje i  komorki pisemny
nowotworowe; D
Klasyfikuje drobnoustroje, z| Zaliczenie —
uwzglednieniem sprawdzian
C.W12. L_11-I1_C.W12. | chorobotworczych i testowo-
' obecnych we florze pisemny
fizjologicznej; D
Zna i rozumie epidemiologie
zarazen wirusami 1| Zaliczenie —
bakteriami oraz zakazen| sprawdzian
C.W13. L_11-II_C.W13. |grzybami i pasozytami, z testowo-
uwzglednieniem pisemny
geograficznego zasiggu ich D
wystepowania;
Zna 1 rozumie wplyw| Egzamin —
abiotycznych i biotycznych| sprawdzian
C.W14. L _11-II_C.W14. | (wirusy, bakterie) czynnikow testowo-
$rodowiska na organizm pisemny
czlowieka i populacje ludzi D




oraz drogi ich wnikania do

organizmu;
Zna i rozumie konsekwencje| Egzamin —
; narazenia organizmu| sprawdzian
C.W1s. L_11-II_C.W1S5. | czlowieka na rézne czynniki testowo-
chemiczne i biologiczne oraz pisemny
zasady profilaktyki; D
Zna i rozumie inwazyjne dla
czlowieka formy Iub stadia
rOZWOjowe wybranych| Egzamin —
pasozytniczych grzybéw, | sprawdzian
C.W16. L_11-IT_C.W16. | pierwotniakéw, helmintow i testowo-
stawonogow, Z pisemny
uwzglednieniem D
geograficznego zasiegu ich
wystepowania;
Zna i rozumie zasade B :
funkcjonowania ukladu| &AM
, . .| sprawdzian
CWI7.  |L_ 11 Cc.wi7, |Pasomyt  —  zywiciel i) o o
- - podstawowe objawy .
pisemny
chorobowe wywotane przez D
pasozyty;
Zna' i rozumie objaw Bty —
zakazen jatrogennych, drogi .
ich rozprzestrzeniania sie i| - G zian
C.W18.  |L_11-II_C.W18. P . testowo-
= = patogeny wywolujace .
. . pisemny
zmiany W poszczegolnych D
narzadach;
Zna 1 rozumie podstawy| Egzamin —
diagnostyki sprawdzian
C.W19. L_11-II_C.W19. | mikrobiologicznej i testowo-
parazytologicznej; pisemny
D
Zna 1 rozumie podstawy| Egzamin —
dezynfekcji, sterylizacji 1| sprawdzian
C.W20. L_11-II_C.W20. | postgpowania aseptycznego; testowo-
pisemny
D
Zna i rozumie czynniki| Egzamin —
chorobotworcze zewngtrzne i| sprawdzian
C.W33. L_11-II_C.W33. | wewng¢trzne, modyfikowalne testowo-
i niemodyfikowalne; pisemny
D
Zna i rozumie poszczegdlne| Egzamin —
grupy Srodkow leczniczych; sprawdzian
C.W3s. L_11-IT_C.W3s. testowo-
pisemny
D
Zna 1 rozumie problemy £ .
C.W40. L_11-II_C.W40. |lekoopornogei, ~w  tym| —o-ammn =
- sprawdzian

lekoopornosci wielolekowej;




testowo-

pisemny
D
W zakresie umiejetnosci
; Sposob
Symbaltetelin Syn-lbol Opls. z’mody.fikowanego dla el Sym.bol
el przedmiotowego | zaje¢ zalozonego efektu postawionego
uczenia si¢ efektu
efektu uczenia si¢ celu/ow
ksztalcenia
Potrafi rozpoznawac C1,C2,C3, C4,
najczesciej spotykane C5,C6
| pasozyty  czlowieka na| Obserwacja
GUR L H-I, G, podstawie ich budowy, cykli| studenta—F
zyciowych i objawow
chorobowych;
Potrafi  postugiwaé¢  sie
reakcja antygen — .
przeciwcialo w aktualnych o Ygf(?iig;: =
modyfikacjach i technikach El b
C.US. L_11-I_C.U8. |dla  diagnostyki  choréb ﬁikéqu
zakaznych, alergicznych, Wy 4
. . ) | Obserwacja
autoimmunizacyjnych 1 studenta F
nowotworowych oraz chor6b
krwi;
Potrafi przygotowywacé Test.
C.U9. L_11-II_C.U9. |preparaty 1 rozpoznawaé| Obserwacja
patogeny pod mikroskopem; studenta F
C.U10. L 11-II C.U10. Potra’ﬁ interpretowaé wyniki | Opis wynikéw
- - badan mikrobiologicznych; F
Potrafi projektowac
C.U15. L 11-II C.U15. scherr'laty ) raCJona.lne,:] Ocena projektu
= o= chemioterapii zakazen, F
empirycznej i celowanej;
W zakresie kompetencji spolecznych
Symbol : 3
Symbol efektu | przedmiotowego Opls. 5 ody.fi oyangeo dia sposdh 2 Sym.bol
S zajeé zalozonego efektu weryfikacji | postawionego
uczenia sie efektu &
Kontalconia uczenia sie efektu celu/ow
Posiada $wiadomo$¢| Obserwacja, |CI1,C2, C3, C4,
K4 L 11-II K.4 wlasnych  ograniczen i dyskusja Cs, Co6
o - =" | umiejetnosé statego

doksztatcania sig.

4. Tre$ci programowe:

Symbol tresci
programowych

Tresci programowe

Odniesienie do
efektow uczenia si¢




WYKLADY

T1

Zagrozenie  malaria -  narastajgcym  problemem
wspoélczesnego swiata.

T2

Wybrane przypadki chordb tropikalnych importowanych do
Polski. Czgs¢ 1. Malaria, $pigczka afrykanska, choroba
Chagasa, leiszmanioza trzewna i skorna.

T3

Wybrane przypadki chordb tropikalnych importowanych do
Polski. Czes¢ II. Filariozy, schistosomozy, strongyloidoza,
petzakowica.

T4

Zasady profilaktyki zdrowotnej dla podrézujacych do strefy
migdzyzwrotnikowej i $rodziemnomorskiej. Szczepienia
wymagane i zalecane w ruchu miedzynarodowym.

TS

Grozne dla zdrowia i zycia choroby wektorowe (denga, z6lta
gorgczka, chikungunya, gorgczka Zachodniego Nilu).

T6

Biegunki podréznych. Zakazenia i zarazenia przewodu
pokarmowego. Zapobieganie i leczenie.

T7

Bablowice watroby - grozne inwazje rodzime. Czes$é I.
Bablowica jednojamowa (echinokokoza). Zapobieganie.

T8

Bgblowice watroby - grozne inwazje rodzime. Cze$é II
Bgblowica wielojamowa (alweokokoza). Zapobieganie i
réznicowanie.

T9

Wyposazenie apteczki podréznej dla 0s6b wyjezdzajacych do
krajéw odmiennej strefy klimatyczno-sanitarne;.

T10

Wybrane choroby odzwierzgce (borelioza z Lyme,
toksoplazmoza, toksokaroza, wagrzyca).

C.W10., CW.11,
C.wi12,C. W13,
C.W14., C.W15.,
C.wWle.,C.W17.,,
C.W18.,C.W33,,
C.W35., K4.

T11

Charakterystyka biologiczna drobnoustrojow. Systematyka.
Mikroorganizmy patogenne.

T12

Organizmy prokariotyczne a eukariotyczne. Genetyka
bakterii. Sporulacja i germinacja. Kolonizacja, zakazenie i
choroba zakazna. Chorobotworczo$¢ drobnoustrojéw i ich
czynniki zjadliwosci.

T13

Wprowadzenie do diagnostyki mikrobiologicznej. Budowa
komorki bakteryjnej. Zasady barwienia z zastosowaniem
roznych metod. Znaczenie preparatu mikroskopowego w
diagnostyce mikrobiologicznej. Fizjologia bakterii.. Wzrost
bakterii ,,in vivo”, metody hodowli bakterii , in vitro”,
Identyfikacja bakterii.

T14

Odpornos¢ wrodzona i nabyta. Podstawy antybiotykoterapii
w zakazeniach bakteryjnych. Antybiotyki i
chemioterapeutyki  (definicja, podzial). ~Mechanizmy
dziatania antybiotykéw na komorki bakteryjne. Metody
oznaczania wrazliwosci na antybiotyki. Genetyczne
mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje.
Zasady racjonalnej antybiotykoterapii empirycznej i
celowanej. Alternatywy dla antybiotykow.

T15

Zakazenia szpitalne. Charakterystyka biologiczna wirusow i
priondw. Replikacja wirusow.

T16

Metody  dekontaminacji,  sanityzacja,  dezynfekcja,
sterylizacja, antyseptyka, aseptyka ,kontrola
mikrobiologiczna  $rodowiska  szpitalnego, mycie i
dezynfekcja rak. Flora fizjologiczna organizmu czlowieka,

CW.11, C.W12.,
C.W13,, C.W14.,
C.W1s5.,C.W16.,
C.W17.,C.W18.,
C.W33., C.W35,,
C.W19., C.W20.,
C.W33,, CW35,,
C.W40., C.U7.,
C.U8., C.U9.,
C.U10., C.U15., K 4.




mikroflora s$rodowiska. Klasyfikacja drobnoustrojow z
uwzglednieniem chorobotwoérczych i obecnych we florze
fizjologiczne;.

T17

Charakterystyka drobnoustrojow z uwzglednieniem form
inwazyjnych i cykli zyciowych wybranych drobnoustrojow,
czynniki zjadliwo$ci, chorobotworczosé, epidemiologia z
uwzglednieniem zasiegu geograficznego, diagnostyka i
profilaktyka zakazen.

T18

Charakterystyczne cechy wirusow (budowa, cykle replikacji,
metody hodowli),drogi zakazenia i szerzenia si¢ wirusow w
organizmie, zasady diagnostyki laboratoryjnej chor6b
wirusowych (pobieranie materiatu do badan, wykrywanie
wirusOw w materiale klinicznym, metody serologiczne),leki
przeciwwirusowe i mechanizmy ich  dzialania.
Charakterystyka  chorobotwodrczosé,  diagnostyka i
profilaktyka wybranych wirusow.

T19

Zakazenia  bakteryjne, wirusowe i grzybicze w
poszczegblnych uktadach, czynniki etiologiczne zakazen:
zjawiska odczynowe, obronne i przystosowawcze oraz
zaburzenia regulacji, rekomendacje kliniczne
antybiotykoterapii empirycznej goérnych i dolnych drog
oddechowych, przewodu pokarmowego, uktadu moczowo-
plciowego, osrodkowego uktadu nerwowego, skory, tkanki
podskédrnej 1 blon §luzowych.

T20

Pobieranie materiatbw do badan mikrobiologicznych,
interpretacja wynikdw badan mikrobiologicznych i
serologicznych w zakazeniach wirusowych, bakteryjnych i
grzybiczych.

CWICZENIA

T1

Wprowadzenie do mikrobiologii, zapoznanie studentéw z
podstawowymi technikami sterylizacji i dezynfekcji.

T2

Drozdze i plesnie. Wykonanie i obserwacja preparatow
mikologicznych. Omoéwienie sposobdw rozmnazania si¢
grzybow.

T3

Podstawowa morfologia komoérek bakterii. Obserwacja
preparatow barwionych metoda Grama.

T4

Enzymy pozyskane z mikroorganizméw. Rozrdéznienie
bakterii katalazododatnich i katalazoujemnych. Szkodliwe
dziatanie wody utlenionej i alkoholu na tkanki.

TS

Kolokwium teoretyczne z tematow T1-T4 oraz kolokwium
praktyczne obejmujace obserwacj¢ preparatdw barwionych
metodg Grama ze wskazaniem zaobserwowanej morfologii
komorki.

T6

Przygotowanie podtoza hodowlanego, sterylizacja w
autoklawie. Wykonanie posiewu wgltebnego na podtozu MRS
wybranych  jogurtéw oraz = wybranych  preparatow
probiotycznych. Posiew sedymentacyjny metoda Kocha na
podloze agar odzywczy w celu oceny czystosci powietrza w
sali laboratoryjnej. Posiewy z dloni — ocena skutecznos$ci
przeciwdrobnoustrojowej mydta oraz wybranych s$rodkéw

CW.11, C.W12,,
C.W13,,C. W14,
C.WI15., C.W16.,
C.W17., C.W18,,
C.Ww33,, C.W35,,
C.W19., C.W20.,
C.W33., C.W35,,
C.w40., C.U7.,
18, C18,
C.U10., C.U15., K 4.




dezynfekcyjnych. Wymaz z gardla na gotowe podloze MRSA
w celu oceny nosicielstwa gronkowca ztocistego.

T7 Odczyt wynikow. Opisanie morfologii kolonii. Oszacowanie
liczebnosci bakterii fermentacji mlekowej (LAB) w jogurtach
oraz preparatach probiotycznych, ocena czy spelniaja wymég
produktu probiotycznego. Przeliczenie jednostek tworzacych
koloni¢ na metr szedcienny powietrza w posiewach
sedymentacyjnych Kocha — odczyt z norm w celu oceny
jakosci powietrza. Pordwnanie posiewéw z dloni brudnej, po
umyciu mydlem oraz zastosowaniu $rodka dezynfekcyjnego.
Wykonanie preparatéw utrwalonych wybarwionych metodg
Grama z wybranych kolonii bakterii w celu opisania
morfologii komérek podczas obserwacji mikroskopowe;.

T8 Typy posiewdw: posiew na podtoze stale i ptynne; posiew na
skos, stupek, do bulionu; posiew wglebny i powierzchniowy;
posiew redukcyjny. Rozcieficzenie dziesietne. Nowoczesne i
szybkie metody posiewéw — dwustronne topatki odciskowe
(posiew bakterii i grzybow), ptytki typu Rodac (bakterie).
T9 Odezyt wynikéw. Opis i charakterystyka wzrostu bakterii w
poszczegblnych typach posiewéw. Przeliczanie jednostek
tworzacych koloni¢ na 1ml lub 1g produktu w posiewach
uwzgledniajgcych rozcieniczenie dziesietne.

Kolokwium z tematéw T6-T8.

5.Warunki zaliczenia:

p oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:
D — Diagnostyczny — sprawdziany, odpowiedzi ustne (pozytywne oceny)
F — Formulujgce — obserwacja wykonywanych zadar, interpretacja wynikow zadaniowych, obecnosé

na zajeciach (pozytywne oceny)

P — Zaliczenie przedmiotu
Zajgcia laboratoryjne zaliczane sg na podstawie kolokwiow — dwa w semestrze. Pytania majg charakter
opisowy, dotycza wykonywanych podczas zajg¢ doswiadczen (posiewy, metody obserwacji
drobnoustrojéw itp.). Kolokwium pierwsze obejmuje 5 pytan opisowych oraz opisanie morfologii
komoérek bakterii obserwowanych w preparatach barwionych metodg Grama. Kolokwium drugie
obejmuje 5 pytan opisowych dotyczacych wykonywanych podczas zajeé posiewdw, sposobu
interpretacji oraz przeliczania wynikéw. Dodatkowo, do uzyskania oceny pozytywnej z zajeé niezbedna
Jest obecnos¢ podczas wszystkich zajeg.
Wyklady zaliczane sg na podstawie egzaminu. Egzamin sktada sie z 20 opisowych pytan.

Skala ocen: 94% - 100% - 5,0 (bardzo dobry)
' 88% - 93% - 4,5 (ponad dobry)
T7% - 87% - 4,0 (dobry)
70% - 76% - 3,5 (dos¢ dobry)
60% - 69% - 3,0 (dostateczny)
ponizej 60% - 2,0 (niedostateczny)

6. Metody prowadzenia zajeé:




Wyklady z prezentacjg multimedialng i filmami, éwiczenia — dyskusja wprowadzajaca w realizowany
temat, zadania realizowanie w pracowni mikroskopowej, praca studentéw w grupach, dyskusja

dydaktyczna, rozwigzywanie problemu.

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane

przez wyktadoweg)

Literatura obowigzkowa:

Literatura zalecana:

Baj J., Mikrobiologia, Wydawnictwo PWN,
Warszawa 2018.

Bulanda M., Zakazenia szpitalne w jednostkach,
opieki zdrowotnej, Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2018.

Zaremba M., Borowski J., Mikrobiologia
lekarska, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2013.

Irving W., Mikrobiologia medyczna,
Wydawnictwo PWN, Warszawa 2008.

Murray P.R., Rosenthal K.S., Pfaller M.A.,
Mikrobiologia, Edra Urban & Partner, Wroctaw
2018.

Bulanda M.,  Podstawy  mikrobiologii i
epidemiologii szpitalnej, Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2021.

| 8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
| (na podstawie ponizszego przykiadu)

Forma aktywno$ci/obcigzenie studenta Godziny na realizacje¢
; Gociziny zaje¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow) 90
| z wyktadowca
| Praca wiasna studenta 50
Studia literaturowe 30
SUMA GODZIN 170
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 8

Niniejszy dokument jest wlasnoscig PAM NS im. Ksiecia Mieszka I i nie moze by¢ kopiowany,

przetwarzany,  publikowany,  przegrywany,  przesylany pocztg,  przekazywany,
. rogpowszechniany lub dystrybuowany w inny  sposéb. Dokument podlega ochronie
, u{iﬁ}ikajqcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewn ych oraz
ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. 7 2019 r. poz.
1781).
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