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Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu

REGULAMIN

pracy dyplomowej
obowiazujacy w roku akademickim 2021/2022

PRZYGOTOWANIE PRACY DYPLOMOWEJ
Praca dyplomowa jest ostatnig czescig egzaminu dyplomowego. Ma ona na celu poszerzenie wiedzy
w waskim tematycznie zagadnieniu oraz nabycie umiejetnosci metodologicznych, tj. korzystanie
z literatury przedmiotu i dorobku naukowego problematyki podjetej w pracy.
Praca licencjacka powinna mie¢ charakter pracy kazuistycznej — analiza przypadku (cztowiek zdrowy,
chory, rodzina) i dotyczy¢ opieki swiadczonej na rzecz pacjenta i jego rodziny w roéznych okresach
zycia i stanach zdrowia w oparciu o przebieg i analiz¢ procesu pielegnowania.
Prace dyplomowa przygotowuje student pod kierunkiem nauczyciela akademickiego posiadajgcego co
najmniej tytut zawodowy magistra i prawo wykonywania zawodu pielegniarki.
Temat pracy dyplomowej jest ustalany w pierwszym miesigcu przedostatniego semestru studiow.
W przypadku, gdy student w wyznaczonym przez Dziekana terminie nie dokona wyboru promotora,
Dziekan jest zobowigzany do jego wyznaczenia.
Recenzentem pracy moze by¢ nauczyciel akademicki posiadajacy co najmniej stopien naukowy
magistra i prawo wykonywania zawodu pielggniarki.
Termin ztozenia pracy dyplomowej wyznacza Dziekan.
Student, ktory nie ztozy pracy dyplomowej w okre§lonym przez Dziekana terminie zostaje skre§lony z
listy studentow.
Dziekan na uzasadniony wniosek promotora pracy lub studenta moze wyrazi¢ zgode na przesuniecie

terminu ztozenia pracy, zgodnie z zasadami okreslonymi w Regulaminie Studiow.

. Praca dyplomowa powinna by¢ napisana z uwzglednieniem zalecen zawartych w wytycznych ponize;j.

. WYMAGANIA EDYTORSKIE

Objetos¢ pracy licencjackiej powinna obejmowaé nie mniej niz 30 stron i nie wigcej niz 40 stron
wydruku komputerowego formatu A-4 (210 x 297). Wydruk dwustronny.

Czcionka: Times New Roman; wielko$¢ - 12 pkt.

[los¢ znakow na stronie - $rednio 1 800.

Odstepy migdzy wierszami w tekscie zasadniczym - interlinie 1, 5 wiersza.

Tres¢: obustronnie wyjustowana.

Marginesy: gorny, prawy i dolny — 2,5 cm; lewy — 3,5 cm (dodatkowo 1 cm na oprawg).

Strony ponumerowane (za wyjatkiem strony tytulowej, oswiadczen, podzigkowan i wykazu skrotow),
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w stopce na srodku lub dolnym prawym rogu.
Kolejne rozdziaty: poczatek od nowej strony; podrozdziaty wg zasady — jesli tekst zajmuje 2/3 strony,
to nowy podrozdziat zawsze zaczyna si¢ od nowej strony.
Po tytutach rozdziatow, podrozdzialow oraz po tytule pracy nie nalezy stawiaé kropek (z wyjatkiem
tytulu sktadajacego si¢ z wigcej niz jednego zdania).
Jednoliterowy spojnik lub przyimek typu a, i, u, w itp. na koncu linijki nalezy przesuna¢ do nast¢pnego
wiersza (pomig¢dzy niego a wyraz po nim nastepujacy wstawic¢ twardg spacje (Ctr + Shift + spacja).
Uzywamy tylko formy bezosobowej — napisano, zrobiono, podano itd.
Przy umieszczaniu w pracy rycin lub tabel kierujemy si¢ zasadami:
a) ryciny - rysunki, zdjecia, wykresy i schematy nalezy wysrodkowaé, nadaé numeracje wg
kolejnosci zamieszczenia w pracy; nad rycing umiescic jej tytul, wyréwnany do lewej, czcionka
12 pkt.; pod rycing zrodto pochodzenia (stowo Zrédto: ... napisane kursywa, czcionka, 10pkt.); w
tekscie pracy nalezy zawsze umiesci¢ odniesienie do rysunku/ryciny.
b) tabele — wysrodkowane, z numeracja ciggla wg kolejnosci w catej pracy; tytut tabeli nad tabela,
wyrownanie do lewej, czcionka 12 pkt.; w tek$cie pracy nalezy zawsze umie$ci¢ odniesienie do
tabeli; pod tabelg zawsze umieszczamy zrodlo pochodzenia (stowo Zrodto napisane kursywa,

czcionka 10 pkt.); w tekScie pracy powinno by¢ zawsze odniesienie do tabeli.

I11. STRUKTURA PRACY DYPLOMOWEJ

1.

Objetos¢ pracy (wstep, rozdziaty, opis przypadku oraz podsumowanie i streszczenia nie moze by¢
mniejsza niz 30 stron nie uwzgledniajac wykazu literatury, ilustracji, zalgcznikow itp.
Praca nie moze zawiera¢ mniej niz 3 i nie wiecej niz § rozdziatow.
Niezbednym wymogiem formalnym jest zachowanie prawidtowej objetoSciowej struktury pracy:
waga 1 skala probleméw podejmowanych w poszczegdlnych rozdzialach powinna by¢ taka, aby
objetos¢ poszczegdlnych rozdziatdéw byta proporcjonalna do calej objetosci pracy.
Praca oparta na analizie jednego przypadku.
Struktura pracy:
1. Strona tytutowa
Oswiadczenia
Ewentualne podzigkowania, dedykacje
Wykaz skrotow (fakultatywnie)
Spis tresci
Streszczenie

Wstep
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Rozdziat 1. Podstawy teoretyczne
a. Tytut pierwszego podrozdziatu
b. Tytut drugiego podrozdziatu
c. itd.

9. Rozdziat 2. Zalozenia metodologiczne

a. Celi przedmiot badan
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b. Metoda, techniki i narzgdzia badawcze
10. Rozdziat 3. Studium (analiza) przypadku w oparciu o proces pielggnowania.
a. Tytul pierwszego podrozdziatu (dane spoteczno-demograficzne)
b. Tytut drugiego podrozdziatu (przeglad uktadoéw)
c. Tytut trzeciego podrozdziatu itd.(proces pielegnowania)
11. Podsumowanie
12. Rozdziat 4. Wnioski
13. Rozdziat 5. Bibliografia
14. Zataczniki
a. Spis tabel
b. Spis rycin
Strona tytutowa pracy wg zatagczonego wzoru uczelnianego.
Tytut pracy musi odzwierciedla¢ problemy przedstawione w pracy, np.:
a) Specyfika opieki pielegniarskiej nad.......
b) Piclegnowanie pacjentaz ...................
c) Opieka piclegniarska nad pacjentem ............ — opis przypadku
Spis tresci musi zawiera¢ wykaz wszystkich cze$ci pracy. Strony tej nie numeruje sie, ale w kolejnosci
numerowania stron trzeba ja uwzglednié. Spis tre$ci zawiera nazwy rozdziatow i podrozdziatow
odzwierciedlajacy strukture pracy. Podaje si¢ tytuly rozdziatdéw i podrozdzialow oraz numer strony,
na ktorej si¢ znajdujg. Rozdzialy oznacza si¢ cyframi arabskimi, podrozdzialy numeruje sig¢
hierarchicznie, np. 1.1., 1.2. itp. Ten sposéb numeracji stosuje si¢ najczeSciej w roznych
opracowaniach naukowych. Spis tresci pisze si¢ po oznaczeniu kolejnosci stron.
Streszczenie — krotkie, zwiezte ujgcie zawartosci pracy, celow i wynikow. Czytajacy streszczenie
powinien by¢ zorientowany w zawartosci pracy, a zatem jest to swojego rodzaju rozszerzenie tytutu
pracy. W streszczeniu nie cytuje si¢ piSmiennictwa. Streszczenie ma charakter strukturalny
(zachowany jest podzial na czgsci, jak tekst gtdéwny pracy), sklada sie z nastepujacych czesci: 2-3
zdania wprowadzenia w tematyke pracy, 2-3 zdania celu pracy opisowo, 3-4 zdania opisu przypadku,
2-3 zdania wnioskow opisowo (nie w punktach).
Wstep — poprzedza merytoryczng cze$¢ pracy. Wprowadzenie w badang problematyke, krotka
charakterystyka stanu badan w interesujacym nas zakresie w oparciu o dostgpna literature, Krotkie
wprowadzenie i uzasadnienie wyboru tematu (mozliwos¢ wykorzystania w praktyce, aktualnosc,
przydatnos¢ jako material do studiowania) itd. Powinien sktadac si¢ z kilku — kilkunastu akapitow,
zajmowa¢ 1 —2 strony. Nie jest rozdzialem, wigc nie nadajemy mu zadnej numeracji. Wstep
przygotowuje czytajacego do tematu.

Zatozenia metodyczne pracy — cel pracy — musi wynika¢ z tematu pracy dyplomowej. Celem pracy

kazuistycznej jest przedstawienie najwazniejszych aspektow choroby, poddanie jej analizie
z pielegniarskiego punktu widzenia i zaproponowanie wieloaspektowej opieki. Cel pracy musi by¢
jasno i bardzo doktadnie sprecyzowany, okreslony w punktach, w formie zdan twierdzgcych, np. celem

pracy jest zwrocenie uwagi na problem opieki nad pacjentem z niewydolnoscig serca.

. Przedmiotem badan sg obiekty i zjawiska (proces diagnhostyczno-terapeutyczny i pielegnacyjny,
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opieka sprawowana nad pacjentem z ....), ktore chcemy oceniaé¢ w procesie analizy.

Metoda badawcza to metoda indywidualnego przypadku, z wykorzystaniem procesu pielegnowania.

Techniki badawcze: wywiad, obserwacja (kwestionariusze), analiza dokumentacji medycznej (historia

choroby, wyniki badan), skale np. samoobstugi, bolu, testy psychologiczne i in.

Proces pielggnowania: zdefiniowanie (w oparciu o diagnoz¢ pielegniarska) i okreslenie hierarchii

probleméw pielggnacyjnych chorego w punktach oraz ich omowienie.
W badaniach jako$ciowych (praca kazuistyczna, studium przypadku) nie precyzuje si¢ hipotez
naukowych.

Rozdzialy teoretyczne (przeglad literatury) — praca tworcza piszacego. Obowiazujace zasady:

a) zachowana rownowaga tresciowa (ilosciowa) pomig¢dzy rozdziatami;

b) zachowany ciag watkow;

c) kazdy rozdziat powinien implikowa¢ nastepny;

d) pomigdzy rozdziatami potgczenia w postaci krotkich, kilkuzdaniowych podsumowan;

e) zawarty jeden rozdzial zwigzany z opieka piclegniarska, zadaniami pielegniarki, problemami
pielegniarskimi odnoszacy si¢ do tematu pracy i opisywanej jednostki chorobowe;.

f) rozdzialy teoretyczne muszg by¢ opracowane na podstawie przegladu literatury.

g) podstawy teoretyczne nie powinny przekracza¢ 1/3 obj¢tosci pracy.

Opis przypadku/przypadek kazuistyczny lub analiza przypadku lub studium przypadku — najwazniejsza
cze$¢ pracy. Student postuguje sie analizg dostgpnej dokumentacji medycznej — lekarskiej oraz
pielegniarskiej (proces pielegnowania, wywiad i badanie fizykalne, wyniki badan laboratoryjnych,
wyniki badan dodatkowych — USG, obrazowych, obserwacja i doswiadczenia wtasne itd.). Proces
pielegnowania — zaleznie od sugestii promotora — w formie tabeli lub opisu. Hierarchia diagnoz:
aktualne, potencjalne i mozliwe.

Podsumowanie (dyskusja) — nie jest rozdzialem, strony bez numeracji. Poréwnanie doniesien

z literatury ze stanem pacjenta, synteza wnioskéw zawartych w podsumowaniach kazdego rozdziatu.
Elementy podsumowania: 1. Podsumowanie stanu badanego problemu, jaki jest na zakonczenie
badanego okresu. 2. Wskazowki, co nalezatoby zrobi¢, aby ten stan poprawi¢ w nawigzaniu do
poszczegdlnych rozdziatow. 3. Rekomendowane kierunki dalszych prac/dziatan nad podjetymi w pracy
problemami. Minimalna objetos¢ dyskusji 3-4 strony. Dyskusja powinna mie¢ kilka zdan wstepu,
rozwinigcie i kilka zdan zakonczenia. Dyskusja ma odpowiedzie¢, czy cel pracy zostat osiagniety.

Whioski sa zaleceniami, wskazowkami dla praktyki pielegniarskiej. Przedstawione w punktach —
precyzyjnie i zwiezle. Powinny uwzglednia¢ oceng stopnia osiggnigcia celu/celow pielggnowania.

Bibliografia/piSmiennictwo to spis zrodet i opracowan (publikacji), do ktorych autor pracy odwotuje

si¢ w tekscie pracy. PisSmiennictwo (tylko prace, z ktorych korzystano) umieszcza si¢ na koncu pracy.
Nalezy korzysta¢ tylko z literatury fachowej, monografii i czasopism recenzowanych. Pozycje
podrecznikowe powinny stanowi¢ niewielki procent cytowanego pismiennictwa. Nie nalezy
powotywaé si¢ na poradniki oraz pras¢ popularnonaukowsg. Pozycje pi$miennictwa nalezy utozy¢
alfabetycznie wg pierwszego autora i zaopatrzy¢ kolejnymi numerami lub wedlug cytowan. Numery
cytowanych prac zaznacza¢ w tek$cie w nawiasie [1]. Minimalna ilo$¢ pozycji piSmiennictwa w pracy

dyplomowej licencjackiej — 10, nie starsze niz 10 lat (wykorzystanie starszych zrodet jest dopuszczalne
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jedynie przy braku aktualnych doniesien). Strony internetowe wykorzystane do pisania pracy w spisie
bibliografii nie moga przekroczy¢ 3-4 pozycji (nie wolno zamieszcza¢ informacji ze zrodet
nieautoryzowanych i nierecenzowanych).
Zaleca si¢ stosowanie opisu bibliograficznego wg standardu Vancouver:
a) kazda pozycja bibliograficzna, z ktorej korzysta si¢ w pracy licencjackiej powinna otrzymaé
kolejny numer w tym miejscu tekstu, w ktorym autor po raz pierwszy si¢ na nig powotuje.
b) odnosniki literaturowe - umieszczamy w nawiasie kwadratowym po kazdym duzym akapicie np.
jesli korzystano z jednej pozycji [3], lub w przypadku korzystania z kilku pozycji [2, 11, 23].
C) stosuje si¢ cyfry arabskie w nawiasach kwadratowych przed kropka konczaca zdanie - za
nawiasem kwadratowym.

Opis piSmiennictwa

a) Czasopisma - nalezy poda¢ nazwisko autora (autoréw) i pierwsze litery imion, tytut pracy, nazwa
czasopisma (wg Index Medicus) rok, tom, numer strony poczatkowej i koncowej (cyfry arabskie).
Jesli liczba autorow przekracza trzy, podac trzech pierwszych i dopisac i wsp.

b) Ksigzki — nalezy poda¢ nazwisko autora (autoréw) inicjaty imion, tytut, wydawce, miejsce i rok
wydania. Powotujac si¢ na rozdziat ksigzki nalezy podac autora rozdziatu, tytut rozdziatu, strony
oraz autora ksigzki, tytut ksigzki, wydawce, miejsce i rok wydania.

c) Dokument elektroniczny — podaé¢ autora, tytut, doda¢ skrot (dok. elektr.) oraz poda¢ adres
elektroniczny i date wykorzystania dokumentu.

Zataczniki:
Aneksy zawieraja materiaty, do ktorych autor odwotuje si¢ w pracy, a ktore ze wzgledu na jej
obszernosé zaktocityby przejrzysto$é wywodu: wykaz tabel, wykaz rycin, kwestionariusz ankiety, testy,

instrukcje, dane zrodtowe itp. Kazdy zatacznik musi mie¢ tytut lub/i posiada¢ notke, skad pochodzi.

IV. ZLOZENIE PRACY DYPLOMOWEJ

1.

Prace dyplomowa student sktada w terminie wyznaczonym przez Dziekana w 3 egzemplarzach — po

jednym dla: promotora (po uzgodnieniu wersja papierowa/cyfrowa), recenzenta (po uzgodnieniu

wersja papierowa/cyfrowa) i jeden egzemplarz archiwalny.

Tekst pracy dyplomowej w wersji archiwalnej powinien posiada¢ dwie formy: papierowa i cyfrowa.

a) forma papierowa: format A4, dwustronne drukowanie, oprawa - cienki karton z wyttoczonym
rodzajem pracy — dyplomowa

b) forma cyfrowa: no$nik optyczny CD/DVD, format pliku — DOC, DOCX, PDF; ptyta umieszczona
w cienkiej papierowej kopercie z opisem — imi¢ i nazwisko autora; rodzaj pracy dyplomowe;j; tytut
pracy dyplomowej. Te same informacje powinny znajdowac si¢ na samej plycie napisane
markerem przeznaczonym dla ptyt CD/DVD.

Poprawno$¢ wykonania egzemplarza archiwalnego pracy dyplomowej pracownik dziekanatu

sprawdza w obecnosci studenta sktadajgcego prace.

Tekst pracy w postaci wydruku komputerowego oraz w postaci pliku elektronicznego musi by¢

identyczny, co o$wiadcza student pisemnie.

Do sktadanej pracy dyplomowej student ma obowigzek dolgczyé oswiadczenie o samodzielnym



wykonaniu pracy (zataczniki).
Dla kazdej sprawdzanej pracy generowany jest raport podobienstwa w systemie antyplagiatu (JSA).
Jesli w wyniku oceny praca zostaje uznana jako plagiat, nie zostaje dopuszczona do egzaminu

dyplomowego, a Rektor wszczyna postgpowanie dyscyplinarne.

V. OBRONA | OCENA PRACY DYPLOMOWEJ

1.

10.

11.

Obrona pracy dyplomowej stanowi warunek ukonczenia studiow pierwszego stopnia

i uzyskanie tytutu licencjata pielegniarstwa.

Do obrony pracy dyplomowej moze przystapi¢ student, ktory uzyskat:

a) oceng co najmniej dostateczng z teoretycznej i praktycznej czgsci egzaminu dyplomowego oraz

b) co najmniej oceng dostateczng z pracy wystawiong przez promotora i recenzenta.

Student ma prawo zapoznac si¢ z oceng pracy dyplomowej na 2 dni przed jej obrong.

Obrona pracy dyplomowej odbywa sie przed Komisja powotana przez Dziekana.

W sktad komisji wchodza:

a) Dziekan albo Prodziekan, albo wskazany przez Dziekana nauczyciel w stopniu co najmniej
doktora jako przewodniczacy,

b) promotor,

C) recenzent.

Obecno$¢ na egzaminie wszystkich powotanych cztonkoéw Komisji jest obowigzkowa.

W trakcie obrony pracy student prezentuje wyniki swojej pracy. Cztonkowie Komisji Egzaminacyjnej

zadaja studentowi pytania dotyczace zagadnien omawianych w pracy oraz specyfiki studiowanego

kierunku (pytania egzaminacyjne z zakresu efektow ksztalcenia zawartych w standardach dla kierunku

pielegniarstwo I stopnia — 3 pytania na tgczng sume 30 punktow (1 pytanie dotyczace zagadnien

z zakresu pielggniarstwa, 1 pytanie dotyczace zakresu opieki specjalistycznej w odniesieniu do pracy

dyplomowej, 1 pytanie dotyczace studium przypadku).

Ocena wg uzyskanej punktacji do zadanych pytan:

30-28 kt bardzo dobry (5,0) A
27-25 kt ponad dobry (4,5) B
24-22 kt dobry (4,0) C
21-19 kt dosé dobry (3,5) D
18-15 kt dostateczny (3,0) E
14-0 pkt niedostateczny (2,0 F

Przewodniczacy ma prawo uchyli¢ pytanie, jezeli uzna, ze wykracza ono poza w/w zakres zagadnien.

Fakt uchylenia pytania musi by¢ odnotowany w protokole z obrony pracy dyplomowej.

Ocena pracy dyplomowe;j jest $rednig arytmetyczng z ocen promotora i recenzenta pracy oraz pytan

egzaminacyjnych zadanych podczas obrony.

Kryteria oceny pracy dyplomowej oraz jej obrony dla promotora / recenzenta:

a) na ile tre$¢ pracy odzwierciedla temat okreslony w tytule? (zgodno$¢ tresci pracy z tematem
deklarowanym w tytule, zgodno$¢ toku wywodu z tytutowa problematyka, zachowanie mysli

przewodniej pracy) — 2 — 5 pkt.



b) uklad pracy, struktura, podziat tresci, kolejno$¢ rozdziatow, kompletnosé tez (poprawnosé
budowy, podzial tekstu, logiczna poprawnos$¢ uktadu rozdziatow, podrozdziatdw, punktow,
akapitow, rzeczowos$¢ 1 szczegdlowos¢ spisu tresci, zgodno$¢ spisu tresci z zamierzeniami pracy
przedstawionymi we wstepie, poprawno$¢ i wiarygodnos¢ sformulowanych tez, trafnosci
wnioskow) — 2 — 5 pkt.

C) merytoryczna ocena pracy:

— poprawnos$¢ rzeczowa (trafno$¢ rozumowania, poziom wiedzy, umiejetnos¢ opracowywania
i przedstawiania osiggni¢¢ naukowych, dazenie do poznania prawdy) — 2 — 5 pkt.

— poprawno$¢ metodologiczna (dazenie do poznania istoty zjawiska, poprawnos$¢ naukowa
i terminologiczna, dobdr materiatdw, trafno$¢ metod i technik, rzetelno$¢, umiejetnosc
korzystania z literatury) — 2 — 5 pkt.

— poprawno$¢ logiczna (analiza stylu wypowiedzi, zrozumiatosé, doktadnos¢, przejrzystosé,
poprawnos¢ argumentowania, wnioskowanie i uzasadnianie twierdzen) — 2 — 5 pkt.

d) w jakim zakresie praca stanowi nowe ujecie problemu? (poprawnos¢ sformutowania tytutu pracy,
wybor wystarczajaco ambitnej i oryginalnej tematyki, nowatorstwo i doniostos$¢ sformutowanego
problemu, nowatorstwo sposobu rozstrzygnigcia problemu) — 2 — 5 pkt.

e) charakterystyka doboru i wykorzystanie Zrodet:

— wiarygodnos$¢ (doktadno$é i pewnos¢ ustalen, unikanie tendencyjnosci) — 2 — 5 pkt.

— odpowiednios¢ (zgromadzenie tylko przydatnych danych) — 2 — 5 pkt.

— krytyczna postawa wobec zrodet (wybor wartosciowych opracowan) — 2 — 5 pkt.

f) ocena formalnej strony pracy (poprawno$¢ jezykowo-stylistyczna pracy, sprawnos¢ w zakresie
cytowania, sporzadzania przypisOw, opanowanie techniki pisania pracy) — 2 — 5 pkt.

g) sposob wykorzystania pracy (przydatno$é pracy do publikacji) — 2 — 5 pkt.

12. Ocena na podstawie uzyskanej punktacji:

51 — 55 pkt.  |bardzo dobry (5,0)
47 — 50 pkt.  [dobry plus (4,5)
42 — 46 pkt.  |dobry (4,0)
38 — 41 pkt. | dostateczny plus (3,5
33 -37 pkt.  |dostateczny (3,0)
22 — 32 pkt.  |niedostateczny (2,0)




