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. Studia stacjonarne:
Rok studiow: 1 35 10 5 20 - - -
Studia niestacjonarne:
Semestr:1 Poziom studiow:
Pierwszy

Koordynator przedmiotu: dr n biol. Magdalena Frydrychowicz

Osoby prowadzace zajecia: dr n biol. Magdalena Frydrychowicz, mgr Katarzyna Kranz

Forma zaliczenia: Egzamin

Cwiczenia-zaliczenie z ocena Jezyk wykladowy: polski

1.Cele przedmiotu /cele ksztalcenia:

- zapoznanie stuchaczy z biochemig 1 wzajemnag zalezno$cig procesOw biochemicznych w ciele
czlowieka,

- zapoznanie stuchaczy z pojeciami norm w zakresie procesoOw biochemicznych odbywajacych sie¢ w
ciele cztowieka,

- nabycie wiedzy dotyczacej gtownych szlakow metabolicznych w organizmie ludzkim

2. Wymagania wstepne: biofizyka, chemia, anatomia, fizjologia

II EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol efektow Potwierdzenie osiagni¢cia efektow uczenia si¢ Odniesienie do
uczenia si¢ efektow uczenia sie¢




dla Kierunku
studiow

Wiedza — student zna i rozumie:

WZPP-1-B 1 Witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, SLKPIE A.WI14
kwasy karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w sktad
makroczgsteczek obecnych w komoérkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej 1 ptynach ustrojowych
WZPP-1-B 2 Mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy SLKPIE A.W15.
funkcjonowania metabolizmu w organizmie
Umiejetnosci — student potrafi:
WZPP-3-F 3 Wspoétuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w SLKPIE A.US.
poszczegbdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem
wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki
Student jest gotow do:
WZPP-3-PP 5
III TRESCI KSZTALCENIA
Tresci ksztalcenia Od}neswme .do .
Symbol efektow uczenia si¢
przedmiotu
Wyklady
TK 1 Wprowadzenie do przedmiotu. Aminokwasy, peptydy i | WZPP-1-B 1
polipeptydy. Budowa biatek. Rzgdowos$¢ struktury. | WZPP-1-B 2
Wspotzaleznos¢ budowy 1 funkcji biatka na B
przyktadzie biatek przenoszacych tlen, albuminy,
kolagenu i biatek powodujacych skurcz migsni.
TK 2 Enzymy. Ogodlna charakterystyka. Kataliza WZPP-1-B 1
enzymatyczna. Regulacje enzymow. Enzymy w WZPP-1-B 2
diagnostyce medyczne;j. B
TK 3 Budowa i funkcja weglowodandéw. Ogdlna WZPP-1-B 1
klasyfikacja. Glikoliza. Glikoproteiny. WZPP-1-B 2
TK 4 Kwasy tluszczowe. Fosfo- 1 sfingolipidy. WZPP-1-B 1
Lipoproteiny WZPP-1-B 2
TK 5 Informacja genetyczna: Kwasy nukleinowe i ich WZPP-1-B 1
struktura. DNA i RNA. Replikacja i jej mechanizm. WZPP-1-B 2
Wptyw zwigzkow na replikacje. Mutacje. Typy RNA. B
Transkrypcja. Translacja w RNA. Synteza biatka
TK 6 Cykl Krebsa i lancuch oddechowy. Mechanizmy | WZPP-1-B 1




TK 6

regulujgce  podstawowe  szlaki  anaboliczne i | WZPP-1-B 2
kataboliczne
Cwiczenia
TK 1 Budowa  komorki zwierzece;, organella | WZPP-1-B 1
komorkowe 1 cykle biochemiczne w nich | WZPP-1-B 2
zachodzace
TK 2 Budowa, wtasciwosci 1 funkcje aminokwasow 1
biatlek. = Przemiany = aminokwasowe,  cykl | WZPP-1-B 1
mocznikowy -przebieg 1 znaczenie. Aminy | WZPP-1-B 2
biogenne 1 ich funkcja. Enzymy. Bloki
metaboliczne zwigzane z bialkami. Wchianianie
aminokwasow. Trawienie biatek. Budowa RNA i
DNA. Kwasy nukleinowe a biosynteza biatek.
TK 3 Budowa 1 wlasciwosci oraz funkcje
weglowodanow. Bloki metaboliczne zwigzane z | WZPP-1-B 1
weglowodanami. Przemiany  biochemiczne | WZPP-1-B 2
cukrow: glikoliza, gikogeneza, glikogenoliza,
glukoneogeneza. Przemiany we¢glowodandéw a
przemiana thuszczy.
TK4 Metody rozdziatu biatek WZPP-1-B 1
WZPP-1-B 2
TK5 Thuszcze proste. WZPP-1-B 1
WZPP-1-B 2
TK6 Thuszcze ztozone. WZPP-1-B 1
WZPP-1-B 2
TK7 Przemiany biochemiczne ttusczy, ich funkcje 1| WZPP-1-B_1
wiasciwosci. Lipidozy WZPP-1-B 2
Zajecia praktyczne i Praktyki zawodowe
X
X X
X X
X
IV SPOSOB OCENIANIA PRACY STUDENTA
Symbol efektu Symbol tresci Forma realizacji Typ oceniania Metoda
uczenia si¢ dla ksztalcenia tresci ksztalcenia oceniania
przedmiotu realizowanych w
trakcie zajeé
WZPP-1-B 1 TK 1 w P Pz
TK 2
TK 3
TK 4
TK 5




WZPP-1-B_ 2

PZ

V LITERATURA PRZEDMIOTU

Podstawowa:

Kazimierz Pasternak. ,,BIOCHEMIA Podrecznik dla
studentow medycznych studiow licencjackich”
Czelej, Lublin 2013, wyd. 1

Jacek Kurzepa. ,,Chemia organizméw
Radomskie Towarzystwo Naukowe, 2014

zywych”,

Biochemia dla studentéw studiéw licencjackich i
magisterskich — Edward BANKOWSKI

BIOCHEMIA - STRYER Lubert

Uzupehiajaca:

Rodwell Victor W., Bender David A., Botham Kathleen
M. ., Biochemia Harpera”, PZWL Warszawa, 2018

Berg Jeremy M., Tymoczko John L., Stryer Lubert.
»Biochemia”, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018

VI Kalkulacja ECTS
Godziny na realizacje
Forma aktywnosci/obciazenie studenta Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowca 25
Praca wilasna Studenta/e-learning 10
Praktyki zawodowe
SUMA GODZIN 35
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 1
PRZEDMIOTU
VII KRYTERIA OCENY
5 Bardzo dobry — znakomita wiedza,

umiejetnosci, kompetencje



https://livro.pl/autor/440473/Rodwell+Victor+W..html
https://livro.pl/autor/606671/Bender+David+A..html
https://livro.pl/autor/606672/Botham++Kathleen+M..html
https://livro.pl/autor/606672/Botham++Kathleen+M..html

Przedmiot konczy si¢ zaliczeniem. 4,5 Ponad dobry — bardzo dobra wiedza,

4 Dobry — dobra wiedza, umiejetnosci,
Progi procentowe: kompetencje
3,5 Dos¢ dobry — zadowalajaca wiedza,
93% - 100% - 5,0 (bardzo dobry) umiejetnosci, kompetencije, ale ze znacznymi
niedociaggnigciami
84% - 92% - 4,5 (ponad dobry) 3 Dostateczny — zadowalajaca wiedza,
76% - 83% - 4,0 (dobry) umiejetnosci, kompetencje, z licznymi blgdami
68% - 75% - 3,5 (dos¢ dobry) (prog 60% )
60% - 67% - 3,0 (dostateczny) 2 Niedostateczny — niezadowalajaca wiedza,
ponizej 60% - 2,0 (niedostateczny) umiejetnosci, kompetencje (ponizej 60% )

umiejetnosci, kompetencje

Zajecia praktyczne/praktyki zawodowe — 100% obecno$¢ na zajeciach, pozytywne oceny z wykonanych czynnosci.

Umiejetnosci praktyczne — forma sprawdzania: obserwacja wykonywanych zabiegéw 1 czynnosci (realizacji zadan
praktycznych)
» 5, 0 - pelne osiagnigcie zatozonych efektow uczenia si¢ (umiejgtnosci praktycznych), zabiegi wykonywane zgodnie z

zasadami i technika (procedurami), sprawnie, samodzielnie, bardzo dobra organizacja pracy, przestrzega praw pacjenta,
umie dokonywaé krytycznej samooceny podejmowanych dzialan pod katem poprawnos$ci, sprawnosci, skutecznosci,
samodzielnosci, komunikowania si¢, umiejetnosci wspotpracy w grupie

4, 5 - pelne osiggniecie zalozonych efektow uczenia si¢ (umiejetnosci praktycznych), zabiegi wykonywane zgodnie z
zasadami i technika, sprawnie i samodzielnie po niewielkim ukierunkowaniu, w zakresie organizacji pracy wymaga
niewielkiego ukierunkowania, przestrzega praw pacjenta, umie dokonywac krytycznej samooceny podejmowanych dziatan
pod katem poprawnosci, sprawnosci, skutecznosci, samodzielnosci, komunikowania si¢, umiejetnosci wspotpracy w grupie
4, 0 - osiagnigcie zdecydowanej wickszosci efektow uczenia si¢ (umiejetnosci praktycznych) w stopniu bd i db, zabiegi
wykonywane zgodnie z zasadami i technika, sprawnie i samodzielnie czgsto po ukierunkowaniu przez opiekuna, w zakresie
organizacji pracy wymaga ukierunkowania, przestrzega praw pacjenta, trafna samoocena podejmowanych dziatan pod
katem poprawnosci, sprawnosci, skutecznosei, samodzielnosci, komunikowania si¢, umiejetnosci wspotpracy w grupie

3, 5 - osiagniccie zdecydowanej wickszosci efektow uczenia si¢ (umiejetnosci praktycznych) w stopniu dos¢ dobrym,
zabiegi wykonywane zgodnie z zasadami i technika (mozliwe nieliczne btgdy, nie zagrazajace pacjentowi), do§¢ sprawnie i
samodzielnie zazwyczaj po ukierunkowaniu przez opickuna, w zakresie organizacji pracy wymaga ukierunkowania,
przestrzega praw pacjenta, dos¢ trafnie ocenia wykonywane przez siebie dziatania pod katem poprawnos$ci, sprawnosci,
skutecznosci, samodzielno$ci, komunikowania si¢, umiejgtnosci wspolpracy w grupie

3, 0 - osiagnigcie wigkszosci zatozonych efektow uczenia si¢ (umiejgtnosci praktycznych) , zabiegi wykonywane zgodnie z
zasadami i technika (mozliwe btedy nie zagrazajace pacjentowi), sprawnie i samodzielnie zazwyczaj po ukierunkowaniu
przez opiekuna, w zakresie organizacji pracy wymaga ukierunkowania, przestrzega praw pacjenta, dos¢ trafnie ocenia
podejmowanych dzialan pod katem poprawnosci, sprawno$ci, skuteczno$ci, samodzielnosci, komunikowania sig,
umiejetnosci wspdlpracy w grupie

2, 0 - nie osiggni¢to zamierzonych efektow uczenia si¢ (umiejetnosci praktycznych), W sytuacjach typowych o niewielkim
stopniu trudno$ci, wymaga stalego ukierunkowania i nadzoru, nie przestrzega zasad i procedur mimo ukierunkowania,
zabiegi wykonuje pod kontrola, niesamodzielnie, nie respektuje praw pacjenta, wykazuje brak umiejgtnosci wspolpracy w
zespole.

Kompetencje spoleczne - forma sprawdzania: obserwacja postawy wobec pacjenta, zawodu, zespohu

5, 0 - pozadana postawa, rzetelne wywigzywanie si¢ z obowigzkow i regulaminéw

4, 5 - pozadana postawa, wywiazywanie si¢ z obowiazkow i regulamindéw — mozliwe niewielkie uchybienia
4, 0 - pozadana postawa, wywigzywanie si¢ z obowigzkow i regulaminéw — mozliwe uchybienia

3, 5 - postawa poprawna, wywiazywanie si¢ z obowiazkow i regulamindéw — do$¢ czgsto uchybienia

3, 0 - postawa poprawna, wywiazywanie si¢ z obowiazkow i regulaminéw — czgsto uchybienia

2, 0 - postawa niewtasciwa

Zatwierdzenie sylabusa:

Opracowat: Magdalena Frydrychowicz
Sprawdzit pod wzgledem formalnym (koordynator modutu): ...
Zatwierdzil (Dziekan): .............cccceeiiiinnn
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