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WYDZIAt NAUK SPOLECZNYCH
kierunek PSYCHOLOGIA

studia jednolite magisterskie
o profilu praktycznym

HARMONOGRAM SZCZEGOtOWYCH TRESCI PROGRAMOWYCH
POZWALAJACYCH NA UZYSKANIE EFEKTOW UCZENIA SIE

Informacje ogdlne

Nazwa zajec: Biologiczne mechanizmy zachowania

1. Kod zajeé: PSYCH-JSM_| 1 8 2. Liczba punktow ECTS: 6
3. Kierunek: PSYCHOLOGIA 7. Liczba godzin: ogoétem | wyktady | éwiczenia
/inne akt.

4. Grupa zajec ogdlnych 8. Studia 45 45 -
stacjonarne:

5. Rok studidw: | 9. Studia 27 27 -
niestacjonarne:

6. Semestr: 10. Poziom Jednolite Studia Magisterskie

1 studidw:

Osoba prowadzaca (imie nazwisko, tytut/stopien naukowy):
Czestaw Tobota, dr

11. Forma zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

12. Jezyk
wyktadowy:

polski

Informacje szczegétowe

1.Cele zajec:

c1 Przedstawienie podstawowych zagadnien z zakresu biologicznych mechanizméw zachowania
) sie zwierzat i ludzi
c2. o _
Przekazanie wiedzy z zakresu genetyki
C3. Przekazanie wiedzy z zakresu anatomii
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C4. Przekazanie wiedzy z zakresu fizjologii cztowieka

Wprowadzenie w problematyke wyjasniania ludzkiego zachowania w kategoriach proceséw
C5. genetycznych, fizjologicznych i neurobiologicznych
6 Rozwijanie wtasnego warsztatu pracy i planowanie wtasnego rozwoju zawodowego.

2. Wymagania wstepne:

Znajomo$¢ podstawowych zatozen z obszaru biologicznych mechanizmdw zachowan cztowieka.

Umiejetnos¢ analizy tekstu zrédtowego o charakterze naukowym.

3. Efekty UCZENIA SIE wybrane dla ZAJEC

W zakresie wiedzy

bol Opis zatozonego dla zajec¢ efektu uczenia sie Sposob weryfikacji Symbol
Sl L. (po zakonczeniu zajec dla potwierdzenia efektu postawionego
efektu uczenia sie . . . L ., , 5
osiggniecia efektow uczenia sie student zna i celu/éw
rozumie:)
K7_WG02 Zna, rozumie i wyjasnia terminologie uzywang Prezentacje C1.
.. . . praktyczne
w psychologii oraz jej subdyscyplinach.
Posiada pogtebiong i uporzgdkowang wiedze w
zakresie biologicznych, .
psychologicznych, spotecznych, filozoficznych Wykorzystywanle ca.
. . wiedzy w celu
podstaw rozwoju, wychowania, . C3.
K7_WG09 . . - . , ..| przygotowania
edukacji; zna i rozumie istote funkcjonalnosci i . CA4.
. L - do zaje¢ oraz
dysfunkcjonalnosci, harmonii i . . C5.
. . .. zaliczenia
dysharmonii, normy i patologii.
Wykorzystywanie
Dysponuje pogtebiong wiedzg na temat wiedzy w celu
K7_WK12 . ysponuj -p ge, . 2 &l . przygotowania C1.
interdyscyplinarnosci psychologiii jej .
L s do zajec oraz
zastosowan w innych dziedzinach. . .
zaliczenia
. . Wykorzystywanie
Posiad k d dot
K7_WK14 oslada - szerokq - - wiedzg - AOWYCZAC | o sy wcelu c1.

funkcjonowania cztowieka we wspdtczesnym

przygotowania
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globalnym $wiecie. Zna i rozumie zaleznosci i| do zajec oraz
wzajemne powigzania Srodowiska, zaliczenia
techniki i wielokulturowosci oraz przewiduje
ich mozliwy wptyw na jednostke.
W zakresie umiejetnosci
Opis zatozonego dla zajec¢ efektu uczenia sie Sposob weryfikacji Symbol
SymbOI_ . (po zakonczeniu zajec dla potwierdzenia efektu postawionego
efektu uczenia sie . .. , s . .
osiggniecia efektow uczenia sie student umie celu/éw
i potrdfi:)

K7_UWO01 Prezentacje, C5.
Posiada szerokie umiejetnosci obserwowania, |Przemdwienia, Ce6.
interpretowania i wyjasniania zjawisk Cwiczenia
psychospotecznych oraz motywow i strategii | praktyczne.
zachowan jednostki.

Prezentacje,
Posiada umiejetnos¢ efektywnego Przemédwienia, ce.

K7_UKO04 komunikowania sie zaréwno pracy Cwiczenia
indywidualnej jak i zespotowej w zakresie praktyczne.
projektowania oraz prowadzenia
postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego.

W zakresie kompetencji spofecznych
Opis zatozonego dla zaje¢ efektu uczenia sie
Symbol (po zakoniczeniu zajec dla potwierdzenia Sposob weryfikacji Sym.bol
efektu uczenia sie | osiggniecia efektow uczenia sie student jest efektu postalw/ufnego
gotow do:) celuow
K7_KKO01 Jest swiadomy koniecznosci permanentnego | Prezentacje, Cé6.
rozwoju zawodowego i osobistego poprzez | Przemdwienia,
proces .
K7_KR07 Prezentacje, Cé6.

Ma przekonanie o koniecznosci i wadze
zachowania sie w sposéb profesjonalny.

Jest $wiadomy znaczenia przestrzegania w
zyciu prywatnym i zawodowym zasad

etyki. Dostrzega i formutuje problemy o
charakterze moralnym i etycznym zwigzane

z wykonywang przez siebie i innych praca.
Poszukuje optymalnych rozwigzan i
mozliwosci  korygowania nieprawidtowych

dziatan psychologicznych.

Przeméwienia,
Przemodwienia,
Cwiczenia
praktyczne.
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4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do

programowych (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci efektédw uczenia sie-
uczenia sie zajec organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) Symbol
T1 K7_WG02
Zagadnienia ogdlne: redukcjonizm w nauce, psychologia | K7_KK01
biologiczna,
T2 K7_WG02
Zagadnienia ogdlne: genetyka zachowania, mézg a K7_WK14
zachowanie K7_KK01
T3 K7_WG09
Geny wptywajg na zachowanie: odczytywanie genomu K7_WK14
cztowieka, mutacje, geny a psychopatologia, epigenetyka

T4 K7_WG09
Komoérki nerwowe i przewodnictwo nerwowe: mozg i K7_KK01

centralny uktad nerwowy, komérki w uktadzie nerwowym, |K7_UK04

budowa neurondw, przewodnictwo nerwowe

T5 K7_WG09
Percepcja i uwaga wzrokowa. K7_KKO01

K7_UK04
T6 K7_WG09
Percepcja stuchowa. K7_UK04

K7_UK04
T7 K7_WG09
Zmysty mechaniczne i chemiczne K7_uwo1

K7_UK04

K7_UK04
T8 Czynnosci ruchowe. K7_WG09
K7_UK04

K7_UK04
LE) Rytmy biologiczne, sen i czuwanie K7_WG09
K7_WK12
K7_uwo1

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:
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Prezentacja indywidualna
Prezentacja grupowa
Projekt badawczy

6. Metody prowadzenia zaje¢:

Pokaz, prezentacje, aplikacje internetowe, praca na ZOOM, ¢wiczenia praktyczne, burza mdzgow,

dyskusja, debata.

7. Literatura

Literatura obowigzkowa:

Literatura zalecana:

Sadowski, B. (2001). Biologiczne mechanizmy
zachowania sie ludzi i zwierzat. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Watson, J. D., Berry, A. (2005). DNA. Tajemnica
zycia. Warszawa: Wydawnictwo CiS i W.A.B.

Goérska, T., Grabowska, A., Zagrodzka, J. (2011).
Mobzg a zachowanie. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Longstaff, A. (2002). Neurobiologia. Krotkie
wyktady. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
PWN.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:

ST STACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zaje¢ z wyktadowca 27
Praca wtasna studenta 45
Studia literaturowe 48
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 30
SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 6
ST NIESTACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta Godziny na realizacje
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Godziny zaje¢ z wyktadowca 45
Praca wtasna studenta 27
Studia literaturowe 48
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 30
SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 6




