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Informacje ogdlne

Nazwa zajec: Seminarium fakultatywne 3 - Psychologiczne srodki

profilaktyki i terapii uzaleznien

1. Kod zajeé: PSYCH-JISM_V_10_87

2. Liczba punktéw ECTS: 3

3. Kierunek: PSYCHOLOGIA 7. Liczba godzin: | ogdte | wyktad | ¢wicz
m y enia
/inne
akt.
4. Grupa z:ajec Specjalistyczne 8. Studia 30 - 30
stacjonarne:
5. Rok studidw: \Y 9. Studia 18 - 18
niestacjonarne
6. Semestr: 10 10. Poziom Jednolite Studia
studidw:

Magisterskie

Osoba prowadzaca (imie nazwisko, tytut/stopien naukowy):

Beata Iwanicka, dr

11. Forma
zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

12. Jezyk
wyktadowy:

polski jezyk migowy

Informacje szczegétowe

1.Cele zajec:

C 1. | Zapoznanie studentéw z uwarunkowaniami powstawania uzaleznien

C 2. | Zapoznanie studentéw z metodami profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych




C 3. | Zapoznanie studentéw z metodami profilaktyki uzaleznief behawioralnych

C 4. | Zapoznanie studentéw z zasadami terapii uzaleznien od substancji psychoaktywnych

C5. | Zapoznanie studentéw z zasadami terapii uzaleznien behawioralnych

2. Wymagania wstepne:

3. Efekty UCZENIA SIE wybrane dla ZAJEC

W zakresie wiedzy

Symbol Opis zatozonego dla zajec¢ efektu uczenia Sposoéb Symbol
efektu sie (po zakoriczeniu zaje¢ dla weryfikacji postawio
uczenia sig potwierdzenia osiggniecia efektow efektu nego
uczenia sie student zna i rozumie:) celu/6w
K7_WG08 Whikliwie analizuje specyfike Zaliczenie z Cl
funkcjonowania réznych srodowisk i grup podstaw c2
o ) komunikacji Cc3
spotecznych oraz procesy, jakie w nich w polskim ca
zachodzg, oraz rozumie ich zwigzek z jezyku C5
jakoscig funkcjonowania jednostki. migowym
W zakresie umiejetnosci
Symbol Opis zatozonego dla zajec efektu uczenia Sposéb Symbol
efektu sie (po zakoriczeniu zajec dla weryfikacji postawio
uczenia sig potwierdzenia osiggniecia efektow efektu nego
celu/éw

uczenia sie student umie i potrafi:)




K7_UwWo01 Posiada szerokie umiejetnosci Zaliczenie z C1
obserwowania, interpretowaniai podstaw
wyjasniania zjawisk komunikacji
psychospotecznych oraz motywéw i w polskim
strategii zachowan jednostki. jezyku
migowym
K7_UKo04 Posiada umiejetno$¢ efektywnego Zaliczenie z C2
komunikowania sie zaréwno pracy podstaw Cc3
indywidualnej jak i zespotowej w zakresie komunikacji ca
projektowania oraz prowadzenia w polskim C5
postepowania diagnostycznego i jezyku
terapeutycznego. migowym
K7_UKO05 Potrafi w sposéb jasny, spdjny i rzeczowy Zaliczenie z C3
wypowiadac sie w mowie i pismie podstaw
zarowno w jezyku polskim jak i obcym, komunikacji
umie konstruowaé rozbudowane w polskim
uzasadnienia (ustne i pisemne) dotyczace jezyku
réznych zagadnien z dziedziny migowym
psychologii z uwzglednieniem réznych
uje¢ teoretycznych, korzystajac z
dorobku psychologii oraz innych
dyscyplin naukowych.
W zakresie kompetencji spotecznych
Symbol Opis zatozonego dla zajec efektu uczenia Sposéb Symbol
efektu sie (po zakoriczeniu zajeé dla weryfikacji postawi
uczenia sig potwierdzenia osiggniecia efektow efektu one go
uczenia sie student jest gotow do:) celu/6w
K7_KO03 Przejawia prospoteczng postawe wobec Zaliczenie z C1
0s6b o réznych potrzebach w zakresie podstaw
wsparcia i pomocy psychologicznej; komunikagji
potrafi nawigzac¢ kontakt i przeprowadzic¢ W polskim
rozmowe diagnostyczng w celu okreslenia jezyku
potrzeb danej jednostki. migowym
K7_KO04 Umie wspotpracowad i wspotdziatad w Zaliczenie z C2
grupie zaréwno w zakresie podstaw C3
projektowania jak i komunikagji Cc4
prowadzenia dziatan diagnostycznych i W polskim c5
terapeutycznych dla oséb z réznymi jezyku

potrzebami psychospotecznymi.

migowym




Symbol

Tresci programowe

Odniesienie do

tresci efektow uczenia
programowy sie Symbol
ch uczenia
sie
T1 Spoteczno-kulturowe aspekty uzaleznien K7_WG08
K7_uwo1
K7_KO03
T2 Mechanizm powstawania uzaleznien od substancji K7_WG08
psychoaktywnych K7 UKO4
K7_KO04
T3 Mechanizm powstawania uzalezniert behawioralnych K7_WG08
K7_UK04
K7_KO04
T4 Zaawansowane techniki profilaktyki uzaleznien K7_WG08
K7_UK04
K7_UKO05
K7_KO04
T5 Zaawansowane techniki terapii uzaleznien K7_WG08
K7_UK04
K7_KO04
T6 Filozoficzno-duchowy wymiar wolnosci od uzaleznien K7_WG08
K7_UK04
K7_KO04

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

Znajomosé problematyki, napisanie eseju, udziat w dyskusji




6. Metody prowadzenia zajec:

Prezentacja multimedialna
Praca w grupach

7. Literatura

Literatura obowigzkowa:

Literatura zalecana:

Miller P.M. (red.), Terapia uzaleznien. Metody
oparte na dowodach naukowych. Wyd. UW,
Warszawa 2019.

Wasilewska-Ostrowska K.M. (red.), Praca
socjalna z osobg uzalezniong i jej rodzina.
Wybrane problemy, Wyd. Difin, Warszawa
2014.

Koszowski M. Przeciwdziatanie uzaleznieniom.
Regulacje prawne. Wyd. Wolters Kluwer,
Warszawa 2019.

Oginska-Bulik N. Uzaleznienie od czynnosci. Mit
czy rzeczywistosé? Wyd. Difin, Warszawa 2010.

Wojnar M. (red.),
uzaleznienia od alkoholu.
Warszawa 2017.

aspekty
PARPA,

Medyczne
Wyd.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:

ST STACJONARNE/Forma Godziny na realizacje
aktywnosci/obcigzenie studenta

Godziny zaje¢ z wyktadowca 30

Praca wtasna studenta 40

Studia literaturowe 40
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 10

SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i 120
niestacjonarne;j ] ) 4
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC

ST NIESTACJONARNE/Forma
aktywnosci/obcigzenie studenta

Godziny na realizacje




Godziny zajeé z wyktadowca 18
Praca wtasna studenta 42
Studia literaturowe 30
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) 30
SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i 120
niestacjonarnej 4

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC




