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WYDZIAt NAUK SPOLECZNYCH
kierunek PSYCHOLOGIA

studia jednolite magisterskie
o profilu praktycznym

HARMONOGRAM SZCZEGOtOWYCH TRESCI PROGRAMOWYCH
POZWALAJACYCH NA UZYSKANIE EFEKTOW UCZENIA SIE

Informacje ogdlne

Nazwa zajec: Psychopatologia

1. Kod zajeé: PSYCH-JSM_III_5 37 | 2. Liczba punktéw ECTS: 7

3. Kierunek: PSYCHOLOGIA 7. Liczba ogoétem |wyktady | éwiczenia
godzin: /inne akt.

4. Grupa zajec | kierunkowych 8. Studia 65 40 25
stacjonarne:

5. Rok [} 9. Studia 40 24 16

studiow: niestacjonarne:

6. Semestr: 5 10. Poziom Jednolite Studia Magisterskie
studidw:

Osoba prowadzaca (imie nazwisko, tytut/stopien naukowy):
Mirostawa Rubach, mgr

11. Forma Zaliczenie z oceng 12. Jezyk polski
zaliczenia: wyktadowy:

Informacje szczegétowe

1.Cele zajec:

C 1. |Przedstawienie klasyfikacji zaburzen psychicznych dorostych wg. ICD 10, ICD 11

c2. Omowienie symptomdw poznanych choréb i zaburzen psychicznych.

C3. . . . N
Scharakteryzowanie metod terapeutyczno- leczniczych stosowanych wobec osdb z zaburzeniami




Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka | w Poznaniu

psychicznymi. Scharakteryzowanie procesu terapeutyczno-leczniczego, cele i interwencje wobec
dorostego i dziecka z problemem zdrowia psychicznego. zaburzenia relacji spotecznych, zaburzenia
komunikowania werbalnego, obnizona samoocena, zaburzenia procesdw poznawczych, trudnosci w

przezywaniu i ujawnianiu emocji, zachowania impulsywne, lek.

C 4. | Nabywanie umiejetnosci komunikowania i zasad postgpowania wobec osob i rodzin z problemem

zdrowia psychicznego oraz umiejetnosci interwencji w sytuacji krytycznej i problemowe;j.

C>. Ksztattowanie kompetencji analizowania zagadnien etycznych i prawnych w opiece psychiatryczne;j.

C6. | przedstawienie organizacji opieki i pomocy psychiatrycznej w Polsce.

2. Wymagania wstepne:

Przedmiot podstawy psychopatologii koncentruje sie wokdét zagadnien dotyczgcych klasyfikowania
odbiegajacych od normy proceséw psychicznych i zachowania, jakie sg przyczyny ich powstawania, jaka
terapia jest najbardziej efektywna w tagodzeniu cierpienia, ktére powodujg. Szczegdlny nacisk zostaje
pofozony na wiedze dotyczgcy symptoméw psychiatrycznych (psychopatologia ogdlna) oraz fenomenologii
poszczegdlnych gtdéwnych zaburzen psychicznych (psychopatologia szczegdétowa). Zaburzenia psychiczne s3
analizowane z punktu widzenia czterech koncepcji dotyczacych ich powstawania: poznawczej, uczenia sie,
psychoanalitycznej i biologicznej. Istotg jest wskazywanie roli i mozliwosci dziatan psychologa w rehabilitacji

0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.

3. Efekty UCZENIA SIE wybrane dla ZAJEC

W zakresie wiedzy

Sposob weryfikacji Symbol
efektu postawionego
celu/éw

Symbol Opis zatozonego dla zaje¢ efektu uczenia sie
efektu uczenia sie | (po zakoriczeniu zaje¢ dla potwierdzenia osiggniecia
efektow uczenia sie student zna i rozumie:)

Posiada pogtebiong wiedze z zakresu genezy i test, dyskusja

K7_WGO01 . . .
- miejsca psychologii w systemie nauk.

C.1-C.b

K7_WG02 Zna, rozumie i wyjasnia terminologie uzywang w
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psychologii oraz jej subdyscyplinach.

Ma rzetelng i poglebiong wiedze z zakresu

K7_WG04 specyfiki  przedmiotowej i metodologicznej test, dyskusja C1-C6
psychologii, zna gtéwne szkoty psychologiczne, ) )
orientacje badawcze
Zna i rozumie podstawowe metody ilosciowe Prezentacja

K7_WGO06 (statystyczne) i jakosciowe oraz narzedzia do g C.1-C.6

) k . aktywnosé- éwiczenia
zbierania danych psychologicznych.
Whikliwie analizuje specyfike funkcjonowania .
roznych S$rodowisk i grup spotecznych oraz test, dVSku.SJa
K7_WGO08 - . oo Prezentacja, C.1-C.6
- procesy, jakie w nich zachodzg, oraz rozumie ich aktywnoéé- éwiczenia
zwigzek z jakoscig funkcjonowania jednostki.
Posiada pogtebiong i uporzadkowang wiedze w
zakresie biologicznych, psychologicznych, i

K7_WG09 spotecznych, filozoficznych podstaw rozwoju, test, dVSKUS.Ja’
wychowania, edukacji; zna i rozumie istote prezentacja ci-cé
funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii.

Posiada pogtebiong i uporzagdkowang wiedze o
zastosowaniu psychologii w obszarze dziatan )

K7_WG10 diagnostycznych i pomocowych, zwtaszcza w test, dySku.SJa

takich dziedzinach psychologii jak: kliniczna, Prez?lnt?q.a, . ci-Cé6
: o aktywnosé- ¢wiczenia

spoteczna, wychowawcza czy pracy i organizaciji.

Ma szeroka wiedze na temat zasad i norm ]

K7_WG11 etycznych oraz etyki zawodowej. Zna i rozumie w test, dySkus_Ja’
zaawansowanym stopniu zasady ochrony praw prezentacja ci-cé6
autorskich i wiasnosci intelektualne;.

W zakresie umiejetnosci
. . L, L. Sposoéb weryfikacji Symbol
Symbol Opis zatozonego dla zaje¢ efektu uczenia sie efektu postawionego
efektu uczenia sie | (po zakoriczeniu zajeé dla potwierdzenia osiggniecia .
efektow uczenia sie student umie i potrdfi:) celu/6w

K7_Uwo1 Posiada szerokie umiejetnosci obserwowania, dyskusja
interpretowania i wyjasniania zjawisk Prez?lnt?cja, C.1-C.6
psychospotecznych oraz motywéw i strategii | @ktywnosc- cwiczenia
zachowan jednostki.

K7_Uwo02 Potrafi wykorzystywac zdobytg wiedze teoretyczng dyskusja
z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig Prez?lnt?cja, C.1-C.6
subdyscyplin w celu analizy i diagnozy réznych | aktywnos¢- cwiczenia
procesoéw i zjawisk psychologicznych.

K7_UKO04 Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania dyskusja
sie zaréwno pracy indywidualnej jak i zespotowej Preralnt:‘:\cja, C.1-C.6
w zakresie projektowania oraz prowadzenia | aktywnos¢- cwiczenia
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego.

K7_UKO05 Potrafi w sposéb jasny, spdjny i rzeczowy dyskusja
wypowiadac¢ sie w mowie i pisSmie zaréwno w Prezentacja, C.1-C.6

jezyku polskim jak i obcym, umie konstruowad
rozbudowane uzasadnienia (ustne i pisemne)

aktywnosé- éwiczenia
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dotyczagce rdinych zagadnien z dziedziny
psychologii z uwzglednieniem réznych ujeé
teoretycznych, korzystajgc z dorobku psychologii
oraz innych dyscyplin naukowych.

K7_UO06 Posiada umiejetnos¢ rzeczowe] prezentacji dyskusja
wtasnych pomystow, watpliwosci i  sugestii, Prezentacja, C.1-C.6
popierania ich rozbudowana argumentacja w |2aktywnosc- ¢wiczenia
kontekscie wybranych perspektyw teoretycznych,
pogladdw rdéznych autoréw, kierujac sie przy tym
zasadami etycznymi.
K7_UKO07 Posiada umiejetnos¢ projektowania dziatan dVSkusJa. C1-Cé
. . Prezentacja,
profilaktycznych i pomocowych. aktywnoéé- éwiczenia
K7_UU11 Posiada umiejetnos¢ inspirowania i organizowania dyskusja C.1-C.6
procesu innych jednostek. Prezentacja,
aktywnos$é- ¢wiczenia
W zakresie kompetencji spotecznych
Symbol Opis za’ioiopegc? c!la zajeé e.fektu uczenia sig Sposéb weryfikacji SVmP°|
efektu uczenia sie (po zakom:'zemu za{ec fﬂa potwref'dzema ?SqunIQCIa efektu postaWI?nego
efektow uczenia sie student jest gotow do:) celu/é6w
K7_KKO01 Jest sSwiadomy koniecznosci permanentnego dyskusja C.1-C.6
rozwoju zawodowego i osobistego poprzez proces Prezentacja,
) aktywnosé- ¢wiczenia
K7_KRO7 Ma przekonanie o koniecznosci i wadze dyskusja
zachowania sie w sposéb profesjonalny. Jest aktywnos¢- C.1-C.6
$wiadomy znaczenia przestrzegania w zyciu ¢wiczenia
prywatnym i zawodowym zasad etyki. Dostrzega i
formutuje problemy o charakterze moralnym i
etycznym zwigzane z wykonywang przez siebie i
innych praca. Poszukuje optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania nieprawidtowych dziatan
psychologicznych.
K7_KRO8 Kultywuje i upowszechnia wzory witasciwego aiz\fﬁﬁc- C1-C6
postepowania zawodowego i spotecznego éwiczenia
K7_KRO9 Umie dziata¢ etycznie i profesjonalnie zaréwno dyskusja
jako cztonek zespotu jak i jako lider, takie w aktywnos¢- C.1-C.6
warunkach nietypowych, kryzysowych, pod presjg i ¢wiczenia
w stresie.
K7_KR10 Ma S$wiadomos¢ waznosci kultywowania i dyskusja C.1-C.6
propagowania zasady dbatosci o zdrowie aktywnos¢-
psychiczne i fizyczne zaréwno swoje jak i innych. ¢wiczenia
Rozpoznaje potencjalne zagrozenia dla zdrowia
psychicznego i fizycznego.
K7_KOO03 Przejawia prospoteczng postawe wobec oséb o dyskusja
réznych potrzebach w zakresie wsparcia i pomocy aktywnos¢- C.1-C.6
psychologicznej; potrafi nawigza¢ kontakt i ¢wiczenia
przeprowadzi¢ rozmowe diagnostyczng w celu
okreslenia potrzeb danej jednostki.
K7_KOO04 Umie wspotpracowad i wspétdziataé w grupie dyskusja
zarowno w zakresie projektowania jak i aktywnos¢- C.1-C.6
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prowadzenia dziatan diagnostycznych i ¢wiczenia
terapeutycznych dla 0séb z réznymi potrzebami
psychospotecznymi.
K7_U007 Ma przekonanie o koniecznosci i wadze dyskusja
zachowania sie w sposéb profesjonalny. Jest aktywnosc- C.1-C.6
cwiczenla

Swiadomy znaczenia przestrzegania w Zzyciu
prywatnym i zawodowym zasad etyki. Dostrzega i
formutuje problemy o charakterze moralnym i
etycznym zwigzane z wykonywang przez siebie i
innych praca. Poszukuje optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania nieprawidtowych dziatan
psychologicznych.

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do efektow uczenia

programowych .. . . sig-
el zajec organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) symbol
1. Rys historyczny i podstawowe pojecia w psychiatrii. K7_WG01, K7_WG02 K7_WG06
Whptyw historii a spostrzeganie psychiatrii we K7_WG08 K7_UWO01 K7_UW02
wspotczesnej Swiadomosci spoteczne;. K7_UKO5 K7_UKO06
K7_UU11 K7_KK01
2. Definicje zdrowia psychicznego, zaburzen K7_WG02, K7_WG01 K7_WG04
psychicznych, choroby psychicznej, przewlektej K7_WG01 K7_WG06 K7_WG08
choroby psychiczne, niepetnosprawnosci psychiczne;. K7_WG10 K7_UWO01 K7_UW02
K7_UKO05 K7_UU11 K7_KK01
K7_KR09
3. Pojecie normy i patologii: uwarunkowania normy i K7_WG01K7_WG04 K7_WG02
patologii zdrowia psychicznego K7_WG08 K7_WG10 K7_UW02
K7_UKO05 K7_UK06 K7_UO08
K7_UU11 K7_KK01 K7_KOO03
K7_KR10
4, Diagnozowanie i klasyfikacja zaburzen psychicznych: K7_WG01K7_WG04 K7_WG06
wptyw czynnikdw psychologicznych i spotecznych na K7_WG08 K7_WG09 K7_WG10
zdrowie psychiczne. K7_WG11 K7_UW02 K7_UWO01
K7_UK06 K7_UO09 K7_UO10
K7_KR09 K7_KR10
5. Klasyfikacja zaburzen psychicznych dorostych oraz K7_WG01K7_WG04 K7_WG06
dzieci i mtodziezy, wg ICD 10. K7_WG08 K7_WG09 K7_WG10
K7_UWO1K7_UWO02 K7_UKO06
K7_U010 K7_UU11 K7_KO03
6. Objawy i charakterystyka wybranych zaburzen K7_WG04 K7_WK12 K7_WG06
psychicznych oséb dorostych, dzieci i mtodziezy. K7_WG08 K7_WG09 K7_WG10
K7_UWO1K7_UWO02 K7_UKO06
K7_U009 K7_UO10
7. Lek i zaburzenia psychosomatyczne. K7_WG02K7_WG04 K7_WG06
K7_WG08 K7_WG09 K7_WG10
K7_UWO1K7_UWO02 K7_UK04
K7_UK06 K7_KO04
8. Zaburzenia afektywne. K7_WG02K7_WG04 K7_WG06

K7_WG09 K7_WG10
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K7_UWO01K7_UWO02 K7_UK04

Schizofrenia.

K7_WG02K7_WG04 K7_WG06
K7_WG09 K7_WG10 K7_Uuwo01
K7_UWO02 K7_UK04 K7_UK06

10.

Zaburzenia spoteczne i interpersonalne.

K7_WG02K7_WG04 K7_WG06
K7_WG08 K7_WG09
K7_UWO01K7_UW02 K7_UK04
K7_UKO5 K7_KO04

11.

Uposledzenie umystowe rdznicowanie podziaf,
dziatania terapeutyczne.

K7_WG02K7_WG04 K7_WG06
K7_WGO08 K7_WG09 K7_UK04
K7_UKO06 K7_U009

12,

Metody terapeutyczno- lecznicze stosowane wobec
oséb z  zaburzeniami  psychicznymi wraz z
podstawowymi zasadami komunikowania.

K7_WG02K7_WG04 K7_WG05
K7_WK12 K7_WK14 K7_WG09
K7_UK04 K7_UKO05 K7_UKO06
K7_U007 K7_KO04 K7_KR07
K7_KRO08 K7_KR10

13.

Zasady leczenia i rehabilitacji psychiatrycznej w
zaburzeniach psychicznych dzieci i mifodziezy oraz
wsparcie spoteczne.

K7_WG04 K7_WG05K7_WK12
K7_WG11K7_WK14 K7_WG09
K7_UK04 K7_UKO05 K7_UO07
K7_U009 K7_UU11 K7_KR10

14.

Interwencje w rehabilitacji: psychoedukacja.

K7_WG02, K7_WG01 K7_WG04
K7_WG05 K7_WK14 K7_UK04
K7_UKO05 K7_U007

15.

Treningi umiejetnosci spotecznych

K7_WG02, K7_WGO05 K7_WG01
K7_WG04 K7_UK04 K7_UK05
K7_UK06 K7_U007

16.

Rodzaje systemdw oparcia spotecznego i ich funkcje w
opiece nad chorymi z zaburzeniami psychicznymi i ich
rodzinami

K7_WG02, K7_WG01 K7_WG04
K7_WG11K7_WK13 K7_WK14
K7_WG08 K7_WG09 K7_UK04
K7_UKO05 K7_U007 K7_U009

K7_KKO1 K7_KRO7 K7_KR0S

17.

Zagadnienia etyczne i prawne w opiece
psychiatrycznej.

K7_WG05K7_WG11K7_WK13
K7_WK14 K7_WG06 K7_WG09
K7_WG11 K7_UK04 K7_UK05
K7_UK06 K7_U007 K7_UO09
K7_UU11 K7_KK01 K7_KRO7
K7_KROS

18.

Organizacja pomocy psychiatrycznej.

K7_WG11K7_WK13 K7_WK14
K7_WG06 K7_WGO08 K7_UK04
K7_UKO5 K7_U007 K7_UO09
K7_U010 K7_UU11 K7_KK01

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

F i P- pozytywna ocena z kolokwium, aktywnos¢, frekwencje,
obecnos¢ na zajeciach, przygotowanie i prezentacja praca indywidualna i w grupach, zaliczenie,
test, odpowiedz ustna

Kryteria oceny-
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Ocena Kryteria oceny z uwzglednieniem efektow ksztatcenia
5,0 Szczegdlnie wyrdzniajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.
93%-100%
4,5 Bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.
84%-92%
4,0 Dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.
76%-83%
3,5 Zadawalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale ze znacznymi
niedociggnieciami.
68%-75%
3,0 Zadawalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale z licznymi
btedami.
g 60%-67%
: 2,0 Niezadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.

Ponizej 60%

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad, Cwiczenia, analiza przypadkéw, praca w grupach




N

. Literatura

Literatura obowigzkowa:

Eichsteadt K., Gatecki P., Depko A. Metodyka pracy biegtego psychiatry, psychologa
oraz seksuologa w sprawach karnych, nieletnich oraz wykroczen. Wydanie lll, Lexis

Nexis, Warszawa, 2017.

W

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2012

No vk

Puzynski S., Rybakowski J. ,\Wcidrka J. (red.), Psychiatria., Psychiatria. Wroctaw, 2, 2018
Gérna K., Jaracz K., Rybakowski J., Pielegniarstwo Psychiatryczne. Podrecznik dla studiéw medycznych.,

Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania ICD-10., Warszawa ;2018
Sobow T. Praktyczna psychogeriatria. Wydanie |, Wydawncictwo Continuo, Wroctaw, 2010
Wilczek- Ruzyczka Ewa., Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego Lublin 2007
Wichniak A(red) Psychopatologia dla psychologdw i psychoterapeutow. Forum

Literatura zalecana:

Gatecki P., Bobinska K., Eichsteadt K. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego —

komentarz. Wyd. I, Wolters Kluwer Polska, Warszawa, 2016.

Kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych DSM-5 Wroctaw, 5, 2018 Redakcja naukowa, Urban &

Partner
Jarema M. Psychiatria w praktyce Warszawa, 2012

sw

Neu P. Podrecznik psychiatrii ratunkowej. Warszawa, PZWL1, 2013

Namystowska I. (red.). Psychiatria dzieci i mtodziezy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2012.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:

ST STACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta

Godziny na realizacje

Godziny zaje¢ z wyktadowca 65
Praca wtasna studenta 75
Studia literaturowe 35
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) -
SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarnej 175
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 7

ST NIESTACJONARNE/Forma aktywnosci/obcigzenie studenta

Godziny na realizacje

Godziny zajeé z wyktadowca 40
Praca wtasna studenta 90
Studia literaturowe 45
Przygotowanie prezentacji (o ile wystepuje) -
SUMA GODZIN / taka sama dla formy stacjonarnej i niestacjonarne;j 175
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 7
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