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WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH -

KIERUNEK WYCHOWANIE FIZYCZNE
STUDIA | STOPNIA
SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu:
Repetytorium dyplomowe

1. Kod przedmiotu: 1WF-111/5,6-09

2. Liczba punktéow ECTS: 7

3. Kierunek: Wychowanie fizyczne 7. Liczba godzin: |ogoltem | wyklady |c¢wiczenia
/inne akt.
4. Specjalnos¢: | Nauczycielska 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow | 111 9. Studia 36 - 36
niestacjonarne:
6. Semestr: 5, 6 semestr 10. Poziom |
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy):
11. Forma AKtywne uczestnictwo w zajeciach | 12. Jezyk polski
zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegolowe

1.Cele przedmiotu /cele ksztalcenia 5— 10 (intencje wykladowcy):

Zapoznanie studentéw z wymaganiami i przebiegiem formalnym egzaminu dyplomowego

Cl
C2 Rozszerzone przedstawienie wybranych zagadnien co do ktérych studenci przejawiajg watpliwosci,
" | nakierowanie na wybrane zagadnienie
C 3. | Usystematyzowanie wiedzy zdobytej w toku studidw, interdyscyplinarne podejscie do zagadnien
Ca Wyrobienie u studentéw umiejetnosci prezentowania swojej wiedzy, zapoznanie z technikami
" |autoprezentacji
Cs5 Przygotowanie studentdw do praktycznego wykorzystania technik poprawiajgcych efektywnos¢ nauki

2. Wymagania wstepne:

Rozszerzona wiedza z zakresu nauk o kulturze fizycznej, z zakresu grup zaje¢ o charakterze: ksztatcenia
ogoblnego, przedmiotéw podstawowych dla kierunku wychowanie fizyczne, przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego, zaje¢ kierunkowych, praktyk i zaje¢ dodatkowe] specjalnosci nauczycielskiej. Szczegdtowa




znajomos$¢ materiatu z toku studiow licencjackich.

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla

Symbol Svmbol przedmiotu Sposob Svmbol
kierunkowego yn zalozonego kierunkowego efektu weryfikacji ym
4 przedmiotowego .. postawionego
efektu uczenia T T e uczenia sie efektu celu/éw
sie (Po zakoriczeniu przedmiotu dla
potwierdzenia osiggnigcia efektow
uczenia sig student:)
Zna terminologie uzywang w Analiza
B.1WLSN naukach o kulturze fizycznej i indywidualnego
B.2.W1.SN rozumie jej zrédfa przypadku
C Wi P09 W01 oraz zastosowania w obrebie C2,C3
K1A W04 pokre\{v‘nych o!yscyplmlr?aukowYch,
- potrafi je poréwnywad i szczegétowo
wyjasniac
Ma uporzadkowang wiedze o Analiza
miejscu nauk o kulturze fizycznejw | indywidualnego
D.1/E.LWISN systemie nauk oraz o jej przypadku
K1A W08 P09 W02 ) . . C2,C3
- przedmiotowych i metodologicznych
K1A W09 . ) . . . .
powigzaniach z innymi dyscyplinami
naukowymi
Zna wybrane koncepcje cztowieka: | Analiza
B.1.W2. SN filozoficzne, psychologiczne i indywidualnego
B.2.W3. SN P09 W03 spoteczne stanowiace teoretyczne | przypadku C2,C3
K1A W09 podstawy dziatalnosci nauczyciela
wychowania fizycznego
Ma rozszerzong wiedze o réznych Analiza
rodzajach struktur spotecznych i indywidualnego
B.1.W3.SN instytucjach zycia spotecznego oraz | przypadku
K1A W12 P09_W04 zachodzacych miedzy nimi relacjach €2,C3
w zakresie dotyczgcym nauk o
kulturze fizycznej
Ma wiedze dotyczgcg procesow Analiza
B.1W3.SN komunikowania interpersonalnego i |indywidualnego
K'lA W06 P09 _WO05 spotecznego, ich prawidtowosci i przypadku C4
- zaktdcen, zna techniki
autoprezentacji
Zna podstawowe teorie dotyczace Analiza
B.1W4.SN wychowania, uczenia sie i nauczania, | indywidualnego
B.2.W4.SN P09 _WO06 rozumie réznorodne uwarunkowania | przypadku C2,C3,C5
T tych proceséw odnoszac je rowniez
do swojej osoby
Ma szczegdtowa, Analiza
C.W3.SN P09 WO7 usystematyzowang, wiedze na temat | indywidualnego C3
K1A W12 - réznych subdyscyplin nauk przypadku




medycznych, nauk o zdrowiu i nauk
o kulturze fizycznej, obejmujaca
terminologie, teorie i metodyke
nauczania czynnosci ruchowych i
trening sportowy

Ma elementarng wiedze na temat Analiza
B.1.W5.SN projektowania sciezki wtasnego indywidualnego
K1A W05 P09_Wo08 rozwoju, potrafi zaplanowac swojg | przypadku C1,C4,C5
zawodowa przysztosc
W zakresie umiejetnosci
> Symbol Syirleal Opis zmodyfikowanego dla sl Symbol
ierunkowego | przedmiotowego . weryfikacji .
efektu uczenia | efektu uczenia . pr_zedmlotu efektu postaW|c’)nego
s s zalozonego kleru.n kqwego efektu celu/ow
uczenia si¢
Potrafi dokonaé obserwaciji i Ocena dziatan
B.1.U(1-5).SN P09_U01 interpretacji zjawisk spotecznych; studenta w
K1A_U05 analizuje ich powigzania z réznymi g?é(ligisée wetymw | C2, C3, C4
obszarami dziatalnosci z zakresu ksztalcenia
szeroko pojetej kultury fizycznej,
dyskutuje i czerpie wiedze z
doswiadczen innych oséb
B.1.U8.SN Potrafi samodzielnie zdobywa¢ Dyskusja
B.2.U4.SN P09 _U02 wiedze i rozwija¢ swoje
K1A U09 profesjonalne umiejetnosci, C2,C4
korzystajac z réznych Zzrédet,
konsultujgc swojg wiedze z innymi
osobami
B.1.U6.SN Posiada elementarne umiejetnosci | Potrafi
P09 _UO03 pozwalajace na analizowanie dyskutowac i )
K1A_U01 przyk’fadéw opracowanych wynikéw ?é’e(;“{)s;g::‘mac C2,C3
badan
D.1/E.1.U1.SN P09 _UO04 Potrafi w spos6b precyzyjny i spojny | Udziat w
K1A _U06 wypowiadaé sie w mowie i na imprezach
piémie, na tematy dotyczace sportowych C4
wybranych zagadnien zwigzanych z
naukami o kulturze fizycznej z
wykorzystaniem réznych ujec
teoretycznych, korzystajac zaréwno
z dorobku nauk pedagogicznych,
nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
jak i innych dyscyplin, postugujac sie
specjalistycznym stownictwem
B.1.U8.SN P09 _UO05 Posiada umiejetno$¢ prezentowania | Ocena,
D.1/E.1.U6.SN wtasnych pomystow, watpliwosci i przystgpnosé
K1A_U13 sugestii, popierajac je argumentacjg pr_ezdentaCJl C1,C4,C5
w kontekscie wybranych perspektyw wieazy
teoretycznych, poglagddw réznych
autoréw, potrafi samodzielnie
odniesc¢ sie do wybranych koncepcji
D.1/E.1.U4.SN P09 _U06 Ma rozwiniete umiejetnosci w Ocena dziatan




K1A U04 zakresie komunikacji studenta w
K1A_U14 interpersonalnej, potrafi uzywac zakresie ujetym w C4,C5
porozumiewac sie w sposdb
precyzyjny i spdéjny przy uzyciu
réznych kanatéw i technik
komunikacyjnych
W zakresie kompetencji spolecznych
y Symbol Symbol Opis zmodyflko_wanego dla Sposéb Symbol
|erunkoweg_o przedmlotowggo pr_zedmlotu weryfikacji | postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia | zalozonego kierunkowego efektu fektu celu/6
sie sie uczenia sie el wow
B.1.K2.SN P09 KO1 Ma $wiadomos¢ poziomu swojej Autoprezentacje i
B.2.K3.SN wiedzy i umiejetnosci, rozumie przygotowanie na
D.1/E.1.K8.SN potrzebe ciagtego doksztatcania sie zajeciach
K1A_KO01 zawodowego i rozwoju osobistego, C2, C3, C4,
dokonuje samooceny wtasnych C5
kompetencji i doskonali
umiejetnosci, wyznacza kierunki
wtasnego rozwoju i uczenia sie
B.1.K2.SN Dostrzega i formutuje problemy | Dyskusja
B.2.K2.SN P09_KO02 zwigzane z pracg nauczyciela problemowa Cl1,C4
D.1/E.1K6.SN wychowania fizycznego i
KIA_KO3 instruktora sportu, poszukuje
optymalnych rozwigzan,
postepuje zgodnie z zasadami
etyki. Posiada kompetencje
dzialacza sportu szkolnego.
B.2.K1.SN P09 KO3 Jest gotéw dobudowania systemu | Autoprezentacje i
D.1/E.1.K6 wartosci i rozwijania postaw przygotowanie na |  C1, C3, C4
K1A_K04 etycznych uczniéw oraz zajeciach
ksztattowania ich kompetencji
komunikacyjnych i nawykéw
kulturalnych
B.2.K4.SN Jest przygotowany do wspotpracy z | Ocena wynikajgca
K1A_KO05 P09_KO04 zespotami innych organizatorow i Z obserwacji C1,C4,C5
K1A_K10 szkoleniowcow. Odpowiedzialnie | dziatan
studentow.

przygotowuje sie do swojej pracy,
projektuje i wykonuje dziatania

4. Tre$ci programowe:

Symbol tresci

TreSci programowe

Odniesienie do efektow

prﬁg;tiﬁz\l’lvi?h (2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci uczelrlﬁabslle i
zajec organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia) y
T1

Formalne wymagania i przebieg egzaminu dyplomowego

B.1.WL1.SN, B.2.WL1.5N,




— zaprezentowanie regulaminu egzaminu dyplomowego.

C.WL1., KIA_WO04,
B.1.U8.SN,
D.1/E.1.U6.SN,
K1A_U13, B.1.K2.SN,
B.2.K3.SN,
D.1/E.1.K8.SN,
K1A KO1,

Autoprezentacja — doskonalenie technik prezentowania

D.1/E.1.UL1.SN, K1A_UO06,
B.1.U8.SN, D.1/E.1.U6.SN
K1A_U13, D.1/E.1.U4.5N,

T2 prZ}{gptowanych zagadniefl, wlasnych pogla}dc')w oraz KIA_U04, K1A U14,
wilasciwego zachowania si¢ podczas egzaminu. B.1.K2.SN, B.2.K3.N.
D.1/E.1.K8.SN, K1A_K01
B.1.W3.SN, K1A_WO06,
Techniki efektywnej nauki — praktyczna nauka szybkiego | B-1.W5.SN, K1A_WO05,
R s o B.1.U(1-5).SN, K1A_U05,
T3 czytania tresci ze zrozumieniem, rpnemotechn1k1 - D.1/E.1.U4.SN. K1A_ U04,
techniki szybkiego zapamigtywania. K1A Ul14, B.1.K2.SN,
B.2.K3.SN, D.1/E.1.K8.SN,
K1A K01
B.1.WL1.SN, B.2.W1.SN,
Grupa zaje¢ ksztatcenia ogolnego - powtorzenie, C.WLSN, KIA_W04,
usystematyzowanie i wyjasnienie zagadnien D.1/E.1.WLSN, KA W08,
L0 , . K1A_W09, B.1.W2. SN
T4 problemowych, rozwinigcie pytan o zbyt waskim B.2.W3. SN K1A_W09
opracowaniu, zsyntetyzowanie zagadnien opracowanych
zbyt obszernie. Pomoc w przygotowaniu jednego
wybranego zagadnienia.
D.1/E.1.U1.SN, K1A _UQ6,
Grupa zaje¢ podstawowych - powtorzenie, D.1/E.L.U4.SN, K1A_U04,
usystematyzowanie 1 wyjasnienie zagadnien K1A_Ul4, B.2.K4.5N,
S i . K1A_KO05, K1A_ K10
TS5 problemowych, rozwinigcie pytan o zbyt waskim
opracowaniu, zsyntetyzowanie zagadnien opracowanych
zbyt obszernie. Pomoc w przygotowaniu jednego
wybranego zagadnienia.
D.1/E.1.U1.SN ,K1A_UO06,
Grupa zaje¢ przygotowania psychologiczno- D.1/E.L.U4.SN, K1A_U04,
pedagogicznego - powtdrzenie, usystematyzowanie i KIA U14, B.1K2 SN,
A o ’ ol | B.2.K2SN, D.1/E.1K6.SN,
T6 wyj asnlenle‘zagadnlen prqblemowych, rozwinigcie pytan K1A KO3,
o zbyt waskim opracowaniu, zsyntetyzowanie zagadnien
opracowanych zbyt obszernie. Pomoc w przygotowaniu
jednego wybranego zagadnienia.
D.1/E.1.W1.SN, K1A W08,
Grupa zaj¢¢ kierunkowych - powtdrzenie K1A_W09, C.W3.SN,
L. ) o ? K1A W12, D.1/E.1.U1.SN,
usystematyzowanie i wyjasnienie zagadnieh K1A U06, B.1.U8.SN,
T7 problemowych, rozwinigcie pytan o zbyt waskim B.2.U4.SN, K1A_U09,
opracowaniu, zsyntetyzowanie zagadnien opracowanych | D.1/E.1.U4.SN, K1A_U04,
zbyt obszernie. Pomoc w przygotowaniu jednego K1A_Ul4, B.1.K2.5N,
wybranego zagadnienia. (1/3) B'iﬁ;%ﬁé_’féﬁﬁ"\"
K1A K05, K1A K10
D.1/E.1.W1.SN, K1A W08,
T8 K1A W09, C.W3.SN,

Grupa zaje¢ kierunkowych - powtorzenie,

K1A W12, D.1/E.1.U1.SN,




usystematyzowanie 1 wyjasnienie zagadnien K1A_U06, B.1.U8.SN,

problemowych, rozwinigcie pytan o zbyt waskim B.2.U4.5N, K1A_U09,

. : i D.1/E.1.U4.SN, K1A_U04,
opracowaniu, zsyntetyzowanie zagadnien opracowanych K1A Ul4 B1.K2SN
zbyt obszernie. Pomoc w przygotowaniu jednego B.2.K2.SN, D.1/E.1K6.SN,
wybranego zagadnienia. (2/3) K1A KO3, B.2.K4.SN,

K1A_KO05, K1A_K10

D.1./E.1.W1.SN, K1A_W08,
K1A_W09, C.W3.SN,

Grupa zaje¢ kierunkowych - powtorzenie, K1A W12, D.A/E.1ULSN,

usystematyzowanie 1 wyjasnienie zagadnien K1A U06, B.1.U8.SN,
T9 problemowych, rozwini¢cie pytan o zbyt waskim B.2.U4.SN, K1A_U09,
opracowaniu, zsyntetyzowanie zagadnien opracowanych | D.1/E.1.U4.SN, K1A_U04,
zbyt obszernie. Pomoc w przygotowaniu jednego 5 2Ki<A2_Sth}4b%/1Iél<1i2hélN
wybranego zagadnienia. (3/3) K1 A_de, B2.KASN,
K1A K05, K1A K10
D.1./E.1.W1.SN, K1A W08,
Grupa zaje¢¢ z zakresu dodatkowej specjalnosci KIA_W09, C.W3.5N,
) . . .. K1A_ W12, D.1/E.1.U1.SN,
nauczycielskiej - powtorzenie, usystematyzowanie i KIA U06, B.1.USSN,
T10 wyjasnienie zagadnien problemowych, rozwinigcie pytan B.2.U4.SN, K1A_U09,

o zbyt waskim opracowaniu, zsyntetyzowanie zagadnien | D.1/E.1.U4.SN, K1A_U04,
opracowanych zbyt obszernie. Pomoc w przygotowaniu K1A_U14, B.LK2.SN,

. T B.2.K2.SN, D.1/E.1K6.SN,
jednego wybranego zagadnienia. K1A KO3, B.2.KA.SN,

K1A_KO05, K1A_K10

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ kryteria oceny:

P / ocena wiedzy podczas dyskusji, ocena przedstawionego wybranego zagadnienia, ocena
wypowiedzi ustnych i pisemnych / prawidlowe przygotowanie i zaprezentowanie swojego zagadnienia

6. Metody prowadzenia zajec:

Podajaca, problemowa, dyskusyjna

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa: Literatura zalecana:

Wybrane pozycje wynikajgce z toku studiow Wybrane pozycje wynikajgce z toku studiéw




8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie poniiszego przykiadu)

Godziny na dzi
realizacje/ Godziny na
Forma aktywnoSci/obciazenie studenta studia realizacje/studia
. niestacjonarne
stacjonarne

Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca 36
Praca wiasna studenta 114
SUMA GODZIN 150

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA
PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANS im. Ksigcia Mieszka | i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany, publikowany,
przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega
ochronie wynikajqcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29

sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.




