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Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy

1. Kod przedmiotu: IWF — (11 — 111)/(3-6)-1 2. Liczba punktow ECTS: 5
3. Kierunek: 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |éwiczenia
WF /inne akt.
4. Specjalnos¢: | nauczycielska 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow | 2-3 9. Studia 120 120
niestacjonarne:
6. Semestr: 3-6 10. Poziom |
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy):
11. Forma egzamin 12. Jezyk angielski
zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegolowe

1.Cele przedmiotu /cele uczenia sie¢ 5— 10 (intencje wykladowcy):

Umozliwienie nabywania umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+
oraz poshugiwania si¢ jezykiem specjalistycznym z zakresu kierunku studiow w sytuacjach

Cl zawodowych.
Umozliwienie korzystania z literatury zawodowej 1 przekazéw medialnych oraz uczestnictwa
C2 |w warsztatach, w konferencjach/spotkaniach szkoleniowych.
Umozliwienie rozwoju sprawnosci czytania ze zrozumieniem literatury specjalistycznej i
c3 naukowej oraz umozliwienie rozwoju umiejetnosci pisania jednoakapitowych tekstow w stylu
akademickim.
Nabycie wiedzy z zakresu terminologii zawodowej w stopniu umozliwiajacym komunikacjg
Rozwinigcie kompetencji komunikacyjnej pozwalajacej na swobodne reakcje w rdéznych
C4 | formalnych i nieformalnych sytuacjach komunikacyjnych, w tym kompetencji strategicznej
stuzacej radzeniu sobie z problemami w komunikacji.
C5 | Nabycie przez studenta umiejetnosci jezykowych w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin




naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

2. Wymagania wstepne:

Znajomo$¢ jezyka na poziomie B1 wg Europejskiego Systemu Opisu Uczenia si¢ Jezykowego

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia
sie

Opis zmodyfikowanego dla
przedmiotu
zalozonego efektu uczenia si¢
kierunkowego
(Po zakonczeniu przedmiotu dla
potwierdzenia osiggniecia efektow
uczenia sig student:)

Sposdb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/ow

B.1.W5.

P1_WO1

zagadnienia autorefleksji i
samorozwoju: zasoby wlasne w
pracy nauczyciela — identyfikacja i
rozwoj, indywidualne strategie
radzenia sobie z trudnosciami, stres
i nauczycielskie wypalenie
zawodowe

test

C1

C.Wr.

P1_ W02

znaczenie j¢zyka jako narzedzia
pracy nauczyciela: metody
porozumiewania si¢ w celach
dydaktycznych — sztuke¢ wyktadania
1 zadawania pytan, sposoby
zwigkszania aktywnosci
komunikacyjnej uczniéw,
poprawnos¢ jezykowa, etyke jezyka

konwersatoriu
m

C2

K1A_ WO01SD

P1 W03

Zna podstawowe terminy
stosowane w rekreacji ruchowej i w
sporcie w jezyku angielskim

konwersatoriu
m

C3

W zakresie umiejetnosci

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia
sie

Opis zmodyfikowanego dla
przedmiotu
zalozonego efektu uczenia sie¢

Sposéb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/ow




kierunkowego

K1A_UO01

P1_UO1

posiada umiejetnosci postugiwania
si¢ jezykiem angielskim

w stopniu komunikatywnym, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
stownictwa w zakresie nauk o
kulturze fizycznej i dyscyplin
naukowych, wtasciwych dla
kierunku wychowanie fizyczne,
zgodne z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu
Uczenia si¢ Jezykowego

konwersatoriu
m

C1

K1A_U02

P1_UO2

potrafi samodzielnie i w sposob
spojny korzysta¢ z baz rowniez
anglojezycznych oraz
wykorzystywac techniki
informacyjne w celu pozyskiwania
I przechowywania danych oraz
dokonywac¢ poprawnej interpretacji
uzyskanych danych

konwersatoriu
m

C2

K1A_U07

P1_UO3

potrafi postugiwac sie
podstawowymi urzadzeniami,
sprzetem i aparaturg
wykorzystaujaca anglojezyczne
interface, stosowanymi w zawodzie
nauczyciela wychowania
fizycznego

konwersatoriu
m

C3

K1A_U10

P1_UO4

potrafi wyjasnic istote sportu,
okresli¢ specyfike sportu dzieci 1
mlodziezy, identyfikacji talentow
sportowych, doboru srodkow 1
metod treningowych na potrzeby
sportu dzieci 1 mtodziezy,
stosowania testOw sprawnosci
specjalnej 1 odnie$¢ ww.
umiejetnosci do wybrane;

dyscypliny sportu

CWICZENIA

C4/5

W zakresie kompetencji spolecznych (3 — 6 efektow)

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia
sie

Opis zmodyfikowanego dla
przedmiotu
zalozonego efektu uczenia sie
kierunkowego

Sposdb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawionego
celu/o6w

K1A_KO1

P1_KO1

posiada $wiadomo$¢ 1 umiejetnosée
statego uczenia si¢ si¢ W zakresie
jezyka angielskiego umozliwiajaca
rozwoj zawodowy

konwersatoriu
m

C5

KIA K02

P1_K02

dokonuje samooceny wtasnych
kompetencji w zakresie jezyka
angielskiego oraz posiada

konwersatoriu
m

C3




| $wiadomog¢ whasnych ograniczen

4. Tre$ci programowe:

Symbol tresci

Odniesienie do efektow

programowych Tresci programowe uczenia sie-
uczenia sie Symbol

T1 Opracowanie wlasnego profilu — wypeknianie K1A_WO01SD
formularzy, nazwy przedmiotow, rodzaje zaj¢é K1A_U10
akademickich, formy oceny itp. / Czasy (powtdrzenie)

1 mowa  zalezna;  ¢wiczenia  interakcyjne:
przedstawianie si¢.

T2 Zdrowie, sport i podstawowa terminologia sportowa / K1A_U02
Stopniowanie przymiotnikéw, przymiotniki ztozone, K1A_KO02
imiestowy (formy -ed / -ing), slowotworstwo -
rzeczowniki z przedrostkami dis-, im-, in-, un-, ir-, re-

, €X-, Miz-, under-, over-.

T3 Styl zycia a zdrowie / Zdania warunkowe, struktura K1A WO01SD
used to i be used to, czasowniki frazowe, ¢wiczenia w
pisaniu: opis typowego dnia z zycia.

T4 Wyposazenie sali gimnastycznej / Przyimki z K1A_U02
celownikiem i biernikiem, rzeczowniki policzalne i K1A_KO02
niepoliczalne, przedimki, ¢wiczenia w pisaniu: opis
miejsca.

T5 Terminologia sprzetu sportowego / Cwiczenia w K1A_WO01SD
moéwieniu: negocjowanie i uzywanie j¢zyka perswazji, K1A_KO02
¢wiczenia w budowie dyskursu: tacznikow typu: then,
next, afterwards, zdania czasowe.

T6 WT: opis pojecia / Definiowanie 1 porownywanie K1A_U02
definicji, ¢wiczenia w czytaniu tekstow akademickich. K1A K02

T7 Standardy wykonywania zawodu nauczyciela B.1.WS5.
wychowanie fizycznego / Czasowniki let i make w K1A U10
konstrukcjach gramatycznych.

T8 Wychowanie fizyczne perspektywy i mozliwosci K1A_U02
zatrudnienia / Konstrukcje czasownikowe (verb + K1A _U10
prepositon + gerund/infinitive), struktura | wish.

T9 Sporty / Czasowniki modalne, ¢wiczenia w moéwieniu: C.Wr.
argumentacja. K1A U10

T10 Proces podejmowania decyzji w warunkach szkolnych K1A_UO1
Zdania ztozone wspotrzedne 1 nadrzedno-podrzgdne, K1A_U10
zdania  okolicznikowe czasu, celu, skutku i
przyzwolenia.

T11 Lekcja wf / Strona bierna, ¢wiczenia interakcyjne: K1A_WO01SD
pytania szczegotowe, rozwijanie watku, praktyka K1A K02
uwaznego stuchania.

T12 Trening sportowy / Przystowki i przymiotniki — B.1.W5.
stowotworstwo. Cwiczenia W stuchaniu: K1A_U07
wynotowywanie kluczowych informacji.

T13 Trening sportowy — terminologia treningowa / Pytanie K1A U01




0 podmiot. Cwiczenia w pisaniu

KIA KO1

T14 Utrwalenie tresci programowych. K1A WO01SD
T15 Prezentacje studentow. C.Wr7.
K1A_U07

T16 Nauczyciel ijego uczen powtdrzenie i poszerzenie K1A_U02
wiedzy na temat zagadnien zwigzanych ze sportem / K1A K01
Zaimki wzgledne, struktury relative clauses,
¢wiczenia w czytaniu — zadania typu skimming i
scanning.

T17 Uczen najczestsze problemy wymagajgce interwencji K1A UO1
nauczyciela/ Czasowniki zwrotne, zaimKki K1A_KO01
nieokreslone 1 bezosobowe.

T18 Uktad kostny: najczestsze choroby i sposoby leczenia/ B.1.WS5.
Cwiczenia interakcyjne: przedstawianie alternatyw, K1A_UO07
pytanie o doprecyzowanie.

T19 Kosci szkieletu ludzkiego: budowa i nazewnictwo/ K1A_WO01SD
Cwiczenia ~w  pisaniu:  kategoryzowanie i
klasyfikowanie.

T20 Choroby / Cwiczenia w rozumieniu ze shuchu, C.wr7.
stuchanie w celu zdobycia konkretnych informacji, K1A_U07
streszczanie ustne.

T21 Migsnie i stawy/ Cwiczenia w pisaniu: opis procesu. C.W7. K1A _U07

T22 Gry zespolowe - nazewnictwo/ Cwiczenia K1A_U01
interakcyjne:  prognozowanie przebiegu choroby,
doradzanie, wyrazanie wsparcia emocjonalnego.

T23 Gry zespotowe nazewnictwo/ Cwiczenia w pisaniu: B.1.W5. K1A_UQ7
kategoryzowanie i klasyfikowanie.

T24 Gry zespotowe nazewnictwo/ Cwiczenia w mowieniu: K1A_WO01SD
udzielanie wyjasnien, opis rysunkow modelowych.

T25 Metodyka nauczania gier zespotowych / Cwiczenia w C.Wr.
mowieniu: rozwazanie przyczyn i1 skutkow.

T26 Metodyka nauczania gier zespotowych / Cwiczenia w C.W7. K1A_U07
mowieniu: opis modelu ¢wiczeniowego.

T27 Metodyka nauczania gier zespotowych / Wyrazanie| KI1A_U01 K1A_UO07
prawdopodobienstwa, ¢wiczenia w mowieniu: rdzne
poziomy pewnosci.

T28 Metodyka nauczania gier zespotowych / Cwiczenia w K1A_WO01SD
pisaniu: opis czynnosci, mail do pacjenta; ¢wiczenia w
mowieniu: udzielanie instrukcji pacjentowi.

T29 Utrwalenie tresci programowych. C.W7. K1A U02

T30 Prezentacje studentow. K1A_U01

T31 Konspekty lekcji wf Cwiczenia w stuchaniu i B.1.W5. K1A UQ02
moéwieniu: reagowanie na zglaszane trudnosci,
proponowanie zmian, sugestie.

T32 Konspekty lekcji wf / Cwiczenia w czytaniu: praca z C.Wr7.
tekstem akademickim, przewidywanie treSci na K1A K01

podstawie abstraktu, stéw kluczowych i spisu tresci.




T33 Konspekty lekcji wf / Pytania posrednie, pytania z
konstrukcjg question tags, strategie komunikacyjne:
jak reagowac¢ na niezrozumienie?

KIA_U01

T34 Konspekty lekcji wf Cwiczenia w mowieniu:
opisywanie  korzysci, ¢wiczenia  interakcyjne:
rozwazanie sytuacji hipotetycznych.

B.1.W5.
K1A K01

T35 Konspekty lekcji wf / Cwiczenia w stuchaniu:| B.1.W5. K1IA UO02
kategoryzowanie informacji.

T36 Konspekty lekcji wf / Cwiczenia w mowieniu: K1A UO02
formutowanie zalecen. K1A KO1

T37 Konspekty lekcji wf Cwiczenia w mowieniu: opis C.Wr7.
zdarzenia. K1A K01

T38 Utrwalenie wiadomosci/ Cwiczenia w pisaniu: K1A WO01SD K1A U02
definiowanie 1 r6Znicowanie.

T39 Prezentacje studentow / Cwiczenia w shuchaniu i B.1.W5.
czytaniu: odroznianie faktow od opinii. K1A U10

T40 Prezentacje studentow / Cwiczenia w mowieniu: B.1.W5. K1A_UQ02

subiektywne odczucia i negocjowanie znaczeh z
pacjentem, porownywanie.

T41 Prezentacje studentow / Cwiczenia w czytaniu: opis C.Wr7.
procesu, faczniki i zasada jedno$ci w konstrukcji K1A KO1
tekstu.

T42 Prezentacje studentow / Cwiczenia interakcyjne: opis B.1.W5.
objawow, ocena sytuacji, przedstawianie K1A U10

alternatywnych wyjasnien.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

Testy czastkowe, testy semestralne , egzamin koncowy-ustny

50% dostateczny, 70% dobry , 85% bardzo dobry

6. Metody prowadzenia zajec:

prezentacja multimedialna, interpretacja tekstow, praca w grupach, praca indywidualna, wyklad, ,

praca z tekstem, stuchanie, prowadzenie dialogéw w parach

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane

przez wyktadowce)




Literatura obowiazkowa:

Literatura zalecana:

1.  Speakout intermediate .Oxfod

Murphy R., English Grammar in Use, Third
Edition, Cambridge.

2.  Professional English- Sports.

McCarthy M., F. O’Dell, English
Vocabulary in Use Upper-Intermediate,
Cambridge: 2012.

McCarthy M., F. O’Dell, English
Collocations in Use Intermediate, Second
Edition, Cambridge.

Glendinning E., R. Howard, Professional
English in Use: Medicine and Sports,
Cambridge

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponizszego priyktadu)

Godziny na realizacje
Forma aktywnosci/obciaZenie studenta Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca 120
Praca wlasna studenta 30
SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 5
PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANS im. Ksigcia Mieszka | i nie moze byé kopiowany, przetwarzany, publikowany, przegrywany,
przesylany pocztg, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposéb. Dokument podlega ochronie wynikajgcej z

ustawy z

dnia

4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.




