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KIERUNEK WYCHOWANIE FIZYCZNE

STUDIA I STOPNIA

SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu:
Praktyka z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej w szkole podstawowej

1. Kod przedmiotu:1WF_I111/5 55

2. Liczba punktéow ECTS:4

3. Kierunek: WF 7. Liczba godzin: |ogoélem | wyklady |éwiczenia
/inne akt.
4. Specjalnos¢: | Nauczycielska 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow | I11 9. Studia 100 100
niestacjonarne:
6. Semestr: \Y 10. Poziom I
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace (imi¢ nazwisko, tytul/stopien naukowy; mail

kontaktowy):
11. Forma Zaliczenie na ocene¢ 12. Jezyk Polski
zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegolowe

1.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢ 5— 10 (intencje wykladowcy):

C1l

Bezposrednie poznanie catoksztattu dziatalnosci zwigzanej z prowadzeniem gimnastyki
korekcyjno — kompensacyjnej w szkole podstawowej

C2.

Poznanie zakresu pracy i obowigzkow nauczyciela wychowania fizycznego, specjalisty
gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej

C 3. | Bezpos$rednie poznanie warunkow do realizacji ww. gimnastyki.

C 4. | Wzbogacenie umiejetnosci 1 wiadomosci studenta w dziedzinie kultury fizycznej 1 zdrowotne;j

C 5. |Poglebienie emocjonalnego zwiagzku ze szkolg i zawodem nauczyciela

2. Wymagania wstepne:

Znajomos$¢ anatomii, wad postawy ciata cztowieka, metodyki
wychowania fizycznego oraz metodyki prowadzenia ¢wiczen gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej




3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

Symbol
przedmiotowe
go efektu
uczenia si¢

Opis zmodyfikowanego dla
przedmiotu
zalozonego efektu uczenia sie¢
kierunkowego
(Po zakonczeniu przedmiotu dla
potwierdzenia osiggnigcia efektow
uczenia sie student:)

Sposéb
weryfikacji
efektu

Symbol
postawioneg
o celu/ow

B.3.W2.

P55 W01

Student zna organizacje, statut i
plan pracy szkoty, program
wychowawczo-profilaktyczny oraz
program realizacji doradztwa
zawodowego;

Zna specyfike organizacji
gimnastyki korekcyjno —
kompensacyjnej w szkole
podstawowej oraz pracy
pielegniarki w tym zakresie.

Dyskusja

C1, C2,
C3,C4,

B.3.WL1.

P55_WO02

Student zna zadania
charakterystyczne dla szkoty lub
placéwki systemu o$wiaty oraz
srodowisko, w jakim one dzialaja;

Dyskusja

C1, C2,
C3,C4,

B.3.W3

P55_WO03

Student zna zasady zapewniania
bezpieczenstwa uczniom w szkole i
poza nig.

Dyskusja,
obserwacja

C1, C2,
C3,C4,C5

D.2/E.2.W1

P55_WO04

Student zna zadania dydaktyczne
realizowane przez szkot¢ lub
placowke systemu o$wiaty;

Zna realizowane przez szkole
zadania z zakresu gimnastyki
korekcyjno -kompensacyjnej oraz
zasady prowadzonej dokumentacji

Dyskusja,
obserwacja

C1, C2,
C3,C4

D.2/E.2.W2

P55_WO05

Student zna sposob funkcjonowania
oraz organizacje pracy
dydaktycznej szkoty lub placowki
systemu o$wiaty;

Dyskusja,
obserwacja

C1,C2,C3

D.2/E.2.W3

P55_WO06

Student zna rodzaje dokumentacji
dziatalno$ci dydaktyczne;j
prowadzonej w szkole lub placowce
systemu o$wiaty.

Dyskusja,
obserwacja

B.2.W2.

P55_WO07

Student zna rol¢ nauczyciela i
koncepcje pracy nauczyciela: etyke
zawodowa nauczyciela,
nauczycielska pragmatyke
zawodowg — prawa 1 obowiazki

Dyskusja
Obserwacja

C1,C2,C3,C4




nauczycieli, zasady
odpowiedzialno$ci prawnej
opiekuna, nauczyciela,
wychowawcy 1 za bezpieczenstwo
oraz ochron¢ zdrowia uczniow,
tematyke oceny jakosci pracy
nauczyciela, zasady projektowania
Sciezki wlasnego rozwoju
zawodowego, role poczatkujacego
nauczyciela w szkolnej
rzeczywisto$ci, uwarunkowania
sukcesu w pracy nauczyciela oraz
choroby zwigzane z
wykonywaniem zawodu
nauczyciela;

Student zna sytuacj¢ ucznioéw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi: specjalne potrzeby
edukacyjne uczniow i ich
uwarunkowania (zakres diagnozy
funkcjonalnej, metody i narzedzia
stosowane w diagnozie),
konieczno$¢ dostosowywania

Dyskusja,
obserwacja,

B.2.WS5. P55 W07 . . prowadzenie | C1,C2,C4,C5
procesu ksztalcenia do specjalnych : & dziennik
potrzeb edukacyjnych uczniow Zaes, k21eli1 n
(projektowanie wsparcia, prakty
konstruowanie indywidualnych
programow) oraz tematyke oceny
skutecznos$ci wsparcia uczniow ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi;
Student zna sposoby projektowania ogsy;rl\(/v:f:?é
o.wW7 P55_\W08 :jpmwadzema dzialan prowadzenie | C1,C2,C4,C5
iagnostycznych w praktyce o
pedagogicznej: zajec, dziennik
praktyk
Student zna zasady bezpieczenstwa
i higieny pracy w instytucjach .
edukacyjnych, wychowawczych i ogg:rl\(/:/?c?é
O.W1L. p55_Wog | OPickunczych oraz . orowadzenie | C1C2C3
- odpowiedzialno$ci prawnej R C4,C5
nauczyciela w tym zakresie, a takze 7aes, (:(ZICE nik
zasady udzielania pierwszej prakty
pomocy;
Student zna metody nauczania i
doboru efektywnych srodkow Dyskusja,
dydaktycznych, w tym zasobow obserwacja, C1.C2.C3
O.W1s. P55 W10 internetowych, wspomagajacych prowadzenie C 4 é5 '

nauczanie przedmiotu lub
prowadzenie zajec, z
uwzglednieniem zrdznicowanych

zaje¢, dziennik

praktyk




| potrzeb edukacyjnych uczniow.

W zakresie umiejetnosci

Symbol Symbol . . Sposéb
kierl}/nkowego przed?/niotowego CEL zmodyflko_wanego gld werly)/fikacji Sym_bol
efektu uczenia | efektu uczenia . LI . efektu postaW|c’)nego
. . zalozonego efektu uczenia sie celu/ow
Se Se kierunkowego
B.3.U6. P55 UO01 Student potrafi analizowac, przy Obserwacja, C1, C2,
pomocy opiekuna praktyk dyskusja C3,C4
zawodowych oraz nauczycieli
akademickich prowadzacych
zajecia w zakresie przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego,
sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
zaobserwowane lub doswiadczone
w czasie praktyk.
B.3.U2. P55 _U02 Potrafi wycigga¢ wnioski z Obserwacja, | C1,C2,C3,C5
obserwacji sposobu integracji dyskusja
dziatan opiekunczo-
wychowawczych i dydaktycznych
przez nauczycieli przedmiotow;

D.2/E.2.Ul P55 UO03 Student potrafi wyciagnaé wnioski Zeszyt C1,C2,C3,
z obserwacji pracy dydaktycznej praktyk, C4,C5
nauczyciela, jego interakcji z prowadzenie
uczniami oraz sposobu planowania zajec,

i przeprowadzania zaj¢é obserwacja
dydaktycznych; aktywnie
obserwowac stosowane przez
nauczyciela metody i formy pracy
oraz wykorzystywane pomoce
dydaktyczne, a takze sposoby
oceniania uczniéw oraz zadawania i
sprawdzania pracy domowej;
Potrafi dostosowa¢ formy, metody i
$rodki dydaktyczne do potrzeb
korekcji wad postawy.

D.2/E.2.U2 P55 _U04 Student potrafi zaplanowac i Zeszyt C2,C3,C5
przeprowadzi¢ pod nadzorem praktyk,
opiekuna praktyk zawodowych prowadzenie
seri¢ lekcji lub zajec; zajec,

Potrafi prawidtowo pisa¢ konspekt obserwacja
lekcyjny.

O.u2. P55 _UO05 Student potrafi adekwatnie Zeszyt C1,C2,C3,
dobieraé, tworzy¢ i dostosowywaé praktyk, C4,C5
do zréznicowanych potrzeb prowadzenie
ucznidow materiaty i Srodki, w tym z zajec,
zakresu technologii informacyjno- obserwacja
komunikacyjnej, oraz metody pracy
w celu samodzielnego
projektowania i efektywnego
realizowania dziatan




pedagogicznych, dydaktycznych,
wychowawczych i1 opiekunczych;

0.Ue. P55 UO06 Student potrafi tworzy¢ sytuacje Zeszyt C1,C2,C3,
wychowawczo-dydaktyczne praktyk, C4,C5
motywujace uczniow do nauki i prowadzenie
pracy nad sobg, analizowac ich zajec,
skuteczno$¢ oraz modyfikowaé obserwacja
dziatania w celu uzyskania
pozadanych efektow wychowania i
ksztatcenia
0.u10. P55 UO07 Student potrafi wykorzystywac Zeszyt C1,C2,C3,

proces oceniania i udzielania praktyk, C4,C5
informacji zwrotnych do prowadzenie
stymulowania uczniow w ich pracy zajec,
nad wlasnym rozwojem; obserwacja

D.2/E.2.U3 P55 _U08 Student potrafi analizowac, przy Obserwacja, | C1,C2,C3,C4
pomocy opiekuna praktyk dyskusja
zawodowych oraz nauczycieli
akademickich prowadzacych
zajecia w zakresie przygotowania
psychologiczno - pedagogicznego,
sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
zaobserwowane lub doswiadczone
w czasie praktyk.

W zakresie kompetencji spolecznych
y Symbol Symbol Opis zmodyfiko_wanego dla Sposéb Symbol
|erunkoweg_o przedmlotowe_go przedmiotu weryfikacji | postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia zaloionego efektu uczenia sie foktu celu/éw
sie sie kierunkowego €

D.2/[E.2.K1 P55 K01 Student jest gotowy do skutecznego Dyskusja C1,
wspotdziatania z opiekunem Cc2,,C4,C5
praktyk zawodowych i
nauczycielami w celu poszerzania
swojej wiedzy dydaktycznej oraz
rozwijania umiejetnosci
wychowawczych.

D.1/E.1.K9 P55 K02 Student jest gotowy do Dyskusja, C1, C2,
stymulowania uczniow do uczenia obserwacja C3,C4
si¢ przez cale zycie przez
samodzielng pracg.

B.2.K4. P55 K03 Student jest gotowy do wspotpracy Dyskusja, C1, C2,
z nauczycielami i specjalistami w obserwacja, C3,C4,
celu doskonalenia swojego prowadzenie C5
warsztatu pracy. zajec

O.K1. P55 K04 Student jest gotowy do Dyskusja, C1, C2,
postugiwania si¢ uniwersalnymi obserwacja, C3,C4,
zasadami i normami etycznymi w prowadzenie C5
dziatalnosci zawodowej, kierujac zajec




si¢ szacunkiem dla kazdego
czlowieka;

O0.K2.

P55 K05 Student jest gotowy do budowania Dyskusja, C1, C2,
relacji opartej na wzajemnym obserwacja, C3,C4,
zaufaniu migdzy wszystkimi prowadzenie C5
podmiotami procesu wychowania i zajec

ksztatcenia, w tym rodzicami lub
opiekunami ucznia, oraz wlaczania
ich w dziatania sprzyjajace
efektywnosci edukacyjnej;

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Odniesienie do

programowych TresSci programowe efektow uczenia sie¢
uczenia si¢ Symbol
T1 Poznanie pracy szkoty B.3.W2.
Poznanie miejsca realizacji zaje¢ gimnastyki korekcyjno — D.2/[E.2.W1
kompensacyjnej w strukturze organizacyjnej szkoty, D.2/[E.2.W2
Poznanie dokumentacji pracy specjalisty gimnastyki B.3.U2.
korekcyjno — kompensacyjnej (plany pracy, programy, B.3.U6.
systemy kontroli efektow pracy itd.), D.2/E.2.U2
Poznanie warunkow pracy specjalisty gimnastyki B.2.K4.
korekcyjno — kompensacyjnej specyficznych dla danej B.2.W2.
jednostki o§wiatowej, gdzie realizowane sg zajecia B.2.W5.
gimnastyki D.2/[E.2.K1
Formy organizacyjne w procesie postgpowania korekcyjno _ D.1/E.1.K9
kompensacyjnego. 0.u2.
O.W15.
O.W11.
T2 Poznanie uczniow, B.3.W1.
Czynnosci opiekunczo- wychowawcze zwigzane z zajeciami B.3.W2.
korekcyjno-kompensacyjnymi B.3.W2.
Kwalifikacja lekarska do gimnastyki korekcyjno — D.2/[E.2.W1
kompensacyjnej, D.2/E.2.W2
Diagnoza osobnicza, grupowa i srodowiskowa, D.2/E.2.W3
Udzial w dyzurach w czasie przerw i przed lekcjami B.3.U2.
B.3.U6.
D.2/[E.2.U2
D.2/E.2.U3
B.2.W2.
B.2.W5.
B.2.KA4.
D.2/[E.2.K1
D.1/E.1.K9
O.K1.
0.K2.
0.U10.
0.U6.




O.u2.
O.W15.
O.W1l.

o.w7v

T3 Zadania dydaktyczno-wychowawcze w zakresie zajg¢ B.3.W1.
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej B.3.W2.
Hospitacje zaje¢ gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej B.3.W3.
Samodzielne prowadzenia zaje¢ korekcyjno — D.2/[E.2.W1
kompensacyjnych D.2/IE.2.W2
D.2/E.2.W3
B.3.U2.
B.3.U6.
D.2/E.2.U2
D.2/E.2.U3
B.2.W2.
B.2.WS5.
B.2.KA4.
D.2/E.2.K1
D.1/E.1.K9
0.K2.
0.U10.
O.U6.
0.U2.
O.W15.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

Warunkiem zaliczenia praktyk zawodowych przez studenta jest wypelnienie nastepujacych

obowigzkow:

1) kazdy praktykant, jako student ANSM w Poznaniu, winien godnie reprezentowac swoja Uczelnig,

2) po przybyciu na miejsce praktyk student zglasza si¢ u dyrektora szkoly przedktadajgc pisemne
skierowanie i umowe¢ wystawione przez ANSM w Poznaniu, a nastepnie u nauczyciela — opiekuna
praktyk,

3) w okresie przygotowawczym student zapoznaje si¢ z bazg szkoty, szczegoélnie z warunkami
prowadzenia wychowania fizycznego i planéw pracy nauczyciela oraz sporzadza z opiekunem plan
praktyk,

4) student realizuje w pelni program praktyk pedagogicznych i bierze udziat w catoksztalcie zycia
szkoty,

5) student przygotowuje si¢ starannie do wszystkich samodzielnie prowadzonych zaje¢ z gimnastyki
korekcyjno _ kompensacyjnej,

6) terminowo przedstawia do zatwierdzenia konspekty lekcyjne i inng dokumentacje nauczycielowi —
opiekunowi praktyk,




7) zawsze jest odpowiednio ubrany do zaj¢c, nie sp6znia si¢ na zajgcia,

8) w czasie odbywania praktyk dostosowuje si¢ do panujacego w szkole porzadku i trybu pracy oraz
do przepisOw obowigzujacych nauczycieli,

9) bierze czynny udzial we wszystkich przewidzianych naradach i spotkaniach,

10) student prowadzi na biezagco wymagang dokumentacje, a po zakonczeniu sporzadza sprawozdanie
z odbytej praktyki,

11) po zakonczeniu praktyk student przedktada do zatwierdzenia kierownikowi praktyk w Uczelni catg
swoja dokumentacje (zeszyt praktyk, sprawozdanie z praktyki, opini¢ nauczyciela-opiekuna
praktyk, inne dokumenty wyznaczone przez kierownika praktyk) w ciggu 2 tygodni.

W Uczelni pozostaje swiadectwo odbycia praktyk i umowa.

6. Metody prowadzenia zajeé:

Na podstawie szczegdétowego programu, student wraz z nauczycielem _ opiekunem praktyk
opracowuje indywidualny plan pracy, ktoéry powinien by¢ $cisle skorelowany z planem szkotly
(nauczyciela wychowania fizycznego, specjalisty gimnastyki korekcyjno -kompensacyjnej).

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane
przez wykladowce)

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:
Owczarek Stawomir, Zabawy 1 ary ruchowe w | Zeyland Malawka E. Cwiczenia korekcyjne. AWF, Gdansk
gimnastyce korekcyjno-kompensacyjnej, | 1993
Warszawa 2010
Kasperczyk Tadeusz, Wady postawy ciala,
Krakow 2004

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponizszego priyktadu)

Godziny na .
realizacje¢/ Sl Ay [
Forma aktywnosci/obciazenie studenta studi él‘? realizacje/studia
. niestacjonarne
stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowca 100
Praca wlasna studenta 20
SUMA GODZIN 120
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 4
PRZEDMIOTU




Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANS im. Ksigcia Mieszka | i nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany, publikowany,
przegrywany, prresylany pocztg, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposob. Dokument podlega

ochronie wynikajgcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz ustawie 7 dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.



